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تەرجىماندىن

 كىتــاب ئوقــۇش ئەقىلنى بــاي، زېھىننى ئۆتكــۈر، تەپەككۇرنى 
تىلنــى  خــۇش،  كۆڭۈلنــى  ســاغلام،  پىســخىكىنى  ســۈزۈك، 
راۋان، خاتالىقتىــن ئامــان قىلىــدۇ. كىتابخۇمــار، كــۆپ كىتــاب 
ئوقۇيدىغــان بالىــار كۆپىنچــە تاپتىــن چىقىــپ كەتمەيــدۇ، ئــۆز 
يولىنى ئــۆزى تاپالايدىغان بولىدۇ، ئېغىر جىنايەتلەرنى ئاساســەن 
ئىجتىمائىــي  تۈرمىدىكــى  ئېيتىلىشــىچە،  قىلمايــدۇ.  ســادىر 
جىنايەتچىلەرنىــڭ كۆپىنچىســى كىتــاب ئوقۇمايدىغــان، نــادان، 
ئاڭســىز كىشــىلەردىن ئىكــەن. شــۇنىڭ ئۈچــۈن، بالىلىرىمىــزدا 
ۋە  يېتىلــدۈرۈش  سۆيگۈســى  كىتــاب  باشــاپلا  كىچىكىدىــن 
ئۇلارغــا كۆپــرەك كىتــاب ئوقۇتــۇش ئىنتايىــن مۇھىــم. »كىتــاب 
سۆيگۈســى« ناملىــق بــۇ كىتابچىــدە بالىلارنــى كىتــاب ئوقۇشــقا 
قىزىقتۇرۇشــنىڭ 99 ئۇســۇلى بايــان قىلىنغــان بولــۇپ، پەرزەنت 
تەربىيەلــەش غېمىــدە بولۇۋاتقــان ئاتــا - ئانىلار بــۇ كىتابچىدىكى 
ئىلمىــي ئۇســۇللاردىن پايدىلىنىــپ پەرزەنتلىرىنــى كىتابخۇمــار 
قىلىــپ يېتىشتۈرەلىســە، ئۇلارنــى چوقــۇم ياخشــى تەربىيەلــەپ 

قاتارغــا قوشــالايدۇ.

ۋە  مۇســۇلمانلىرىنى  ئۇيغــۇر  ئاللاھتىــن  جانابــى  ئاخىرىــدا، 
ئۇلارنىــڭ ئەۋلادلىرىنــى بــۇ كىتابچىدىن پايدىلىنىشــقا مۇۋەپپەق 

قىلىشــىنى تىلەيمــەن.

 ھۆرمەت بىلەن: مۇھەممەد ئەمىن بېشارەت
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ئاپتورنىڭ كىرىش سۆزى

ئوقۇتقۇچىلىــق  تىلــى  ئىنگلىــز  ئىلگىــرى  يىــل   25 مــەن 
بالىلارنىــڭ  »كىتابخۇمــار  ۋاقتىمــدا  باشــلىغان  ھاياتىمنــى 
ئەســلىدە ئاتــا - ئانىســىمۇ كىتاب ئوقۇشــنى ياخشــى كۆرىدۇ ھەم 
ئۇلارنىــڭ  ياكــى  ئادەتلەندۈرىــدۇ،  ئوقۇشــقا  كىتــاب  بالىلىرىنــى 
كىتابخۇمار بولۇشىنىڭ سەۋەبى ئىرسىيەت بولۇشىمۇ مۇمكىن« 
دەپ ئويلايتتىــم. لېكىــن، مــەن ئۇ چاغــدا خاتالىشــىپتىكەنمەن، 
چۈنكــى مــەن ھازىر ئاتــا - ئانىلارنىــڭ ئەمەلىيەتتــە بالىلىرىنىڭ 
ئوقــۇش سۆيگۈســىنى تەرەققىــي قىلــدۇرۇش ئۈچــۈن ئۇنچىــۋالا 

كۈچــەپ كەتمەيدىغانلىقىنــى بىلىــپ يەتتىــم.

مــەن شــۇنى ھېــس قىلدىمكــى، مــەن بىــر ئوقۇتقۇچــى بولۇش 
ســۈپىتىم بىلــەن، ئوقــۇش قىزغىنلىقى يۇقىــرى ئوقۇغۇچىلارنى 
يېتىشــتۈرۈپ چىقىش ئۈچۈن، قىلىشــقا تېگىشــلىك بىر ئىشىم 
بــار ئىكــەن، يەنــى تەربىيەنــى ئۆلــۈك شــەكىلدىكى ئىلىــم بىلەن 
ئەمــەس، بەلكــى ياخشــى نەتىجىگــە يەتكۈزىدىغــان ئاددىــي، ئەمما 
لوگىكىلىــق تەرتىــپ ۋە قــەدەم - باســقۇچلار ئارقىلىــق ئېلىــپ 

بېرىش.

بــۇ كىتابتــا ئەنــە شــۇ بالىلارنىــڭ كىتابخۇمــار بولۇپ ئۆســۈپ 
يېتىلىشىگە ھەسسە قوشىدىغان تەرتىپ ۋە قەدەم - باسقۇچلارنى 

ئىخچــام ھالەتتە تونۇشــتۇرۇپ ئۆتمەكچىمەن.

ـــ مارى لىيۇنھارت
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بالىلىرىمىزنىڭ كىتاب ئوقۇشنى ياخشى كۆرۈشىگە 
تۈرتكە بولىدىغان ئون سەۋەب

)1( بالىلىرىمىــز ياراملىق كىتابخۇمار بولۇشــى ئۈچۈن، ئالدى 
بىلەن كىتاب ئوقۇشــقا نىســبەتەن قىزغىنلىق شــەكىللەندۈرۈش 
كېــرەك. شــۇندىلا ئــۇلار نۇرغــۇن ۋاقىتلىرىنــى كىتــاب ئوقۇشــقا 
ئەمەلگــە  جەرياننــى  بــۇ  لېكىــن،  بولىــدۇ.  قىلىدىغــان  ســەرپ 

ئاشــۇرۇش ئۈچــۈن كــۆپ مەشــىق قىلىشــقا توغــرا كېلىدۇ.

)2( كىتــاب ئوقۇشــقا ئىشــتىياقى بــار ئوقۇرمەنلــەر تېخىمــۇ 
كــۆپ ســۆز بايلىقىغا ئېرىشــىدۇ - دە، نۇتۇق قابىلىيىتى ئاشــىدۇ 
ۋە قەلىمى ئۆتكۈرلىشــىدۇ. ئۇنىڭدىن باشــقا، ئىش - ھەرىكىتىمۇ 

بولىدۇ. دۇرۇس 

دائىرىســىنى  مەلۇمــات  بالىلارنىــڭ  ئوقــۇش  كىتــاب   )3(
كېڭەيتىدۇ، دەرس ئۆگىنىشــىنى ئاسانلاشــتۇرىدۇ. ھەتتا توقۇلما 
رومانلارنــى ئوقۇغــان بالىلارمــۇ تارىــخ، جۇغراپىيــە، سىياســەت ۋە 

ئىلىــم - پەنگــە ئائىــت ھەقىقەتلەرنــى قــولاي ئۆگىنەلەيــدۇ.

)4( تولــۇق ئوتتــۇرا مەكتــەپ باســقۇچىدىكى كىتاب ئوقۇشــقا 
بولغــان  زۆرۈر  ئارقىلىــق  بــۇ  ئوقۇغۇچىلارمــۇ  بــار  ئىشــتىياقى 
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ئوقــۇ - ئوقۇتــۇش ماھارەتلىرىنــى قولغــا كەلتۈرەلەيــدۇ؛ يۇقىــرى 
ســەۋىيەلىك ئىنگلىــز تىلى دەرســلىكى، چەتئــەل تىللىرى، تارىخ 
ۋە ئىلىــم - پــەن دېگەنــدەك يۇقىــرى مەلۇمات تەلــەپ قىلىدىغان 

ھەرقانــداق دەرســلەردە مۇنــەۋۋەر ئوقۇغۇچــى بولالايــدۇ. 

)5( ئىلغــار كىتاب ئوقۇش قابىلىيىتى بالىلارنىڭ شەخســىي 
قىيىنچىلىق ۋە پېشــكەللىكلەرگە تاقابىل تــۇرۇش ئىقتىدارىنى 
ئاشــۇرىدۇ، چۈنكــى ئــۇلار بــۇ ئىقتىدارنىــڭ تۈرتكىســىدە ئازغىنــە 
يېتىشــەلەيدۇ،  دەرســلىرىگە  بىلــەن  تىرىشــچانلىق  ۋە  ۋاقىــت 
ئەكســىچە بولغاندا، ئــازراق قىيىنچىلىق ياكى پېشــكەللىكلەرمۇ 
كىتاب ئوقۇشــنى ياقتۇرمايدىغان بالىلارنىــڭ ئىقتىدارىنى نابۇت 

قىلىۋېتىدۇ.

)6( كىتــاب ئوقــۇش قىزغىنلىقــى بالىلارغا تەســەۋۋۇر قىلىش 
ۋە يىراقنــى كــۆرۈش ئىقتىــدارى بېغىشــايدۇ. بــۇ بالىــار نۇرغۇن 
يازغۇچىلارنىــڭ كۆپلىگــەن ھايات تەســۋىرلىرىدىن ئــوزۇق ئالغان 
بولغاچقا، ھادىســىلەرگە تاقابىل تۇرۇشــنىڭ ھەرخىل ئۇسۇلىنى 
قــاراپ،  نۇقتىلاردىــن  ئوخشــىمىغان  ئىشــارغا  ۋە  ئىگىلەيــدۇ 

قىلىدۇ. تەپەككــۇر 

شــەپقەتلىك  ۋە  كۆيۈمچــان  بالىلارنــى  ئوقــۇش  كىتــاب   )7(
قىلىــپ يېتىشــتۈرىدۇ. كۆيۈمچانلىق ئۇلارنىڭ باشــقىلارنىڭ كۆز 
قارىشىنى چۈشىنىشىگە شارائىت ھازىرلاپ بېرىدۇ. يەنە كېلىپ، 
كىتــاب ئوقــۇش ئۇلارنــى مىڭلارچــە ئوخشــىمىغان كىشــىلەرنىڭ 
تۇرمۇشــىدىن خــەۋەردار قىلىدىغــان بولغاچقــا، بالىــار بۇنىڭدىن 
خــۇددى  قىيىنچىلىقلارنــى  تۇرمۇشــتىكى  ۋە  يولــى  ھاياتلىــق 
تېلېۋىزىيــە كۆرۈنۈشــلىرى قىســقا ۋاقىــت ئىچىدىــا ئۆتكۈنچــى 
ســۆزلەر بىلــەن قىيىــن مەســىلىلەرنىڭ ھــەل قىلىــش يولىنــى 

كۆرســىتىپ بەرگەنــدەك چۈشــىنىپ يېتەلەيــدۇ.

)8( كىتــاب ئوقۇشــقا ئىشــتىياقى بــار ئوقۇرمەنلەر پۇرســەت ۋە 
ئىمكانىيەتكە تولغان دۇنيانى بايقىيالايدۇ. بەزىدە بىر بالا ئۇچۇش 
ھەۋىســىنى قوزغايدىغــان بىــر ھېكايە ئوقۇشــى مۇمكىــن، گەرچە 
بالىنىــڭ دۇنياســى چەكلىــك بولســىمۇ، لېكىن كىتــاب ئوقۇش 
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ئۇنىــڭ خىيال دۇنياســىنى خالىغــان يەرگە ئۇچــۇرۇپ ئاپىرىدۇ ۋە 
ياخشــى كۆرىدىغــان ھەرقانداق نەرســىنى ئــارزۇ قىلىدىغان گۈزەل 

بىر ئىچكــى دۇنيا ھاســىل قىلىدۇ.

)9( تەتقىقاتلارغا ئاساســانغاندا، كىتــاب ئوقۇش قىزغىنلىقى 
بالىــاردا ســاغلام تەپەككــۇر ئىقتىدارىنــى تەرەققىــي قىلدۇرىــدۇ. 
قــۇلاق ئارقىلىــق قوبــۇل قىلغــان مەلۇماتــار چوڭ مېڭىگــە ئاۋاز 
ئېقىمــى شــەكلىدە يېتىــپ كەلســە، كىتــاب ئوقــۇش ئارقىلىــق 
ئىگىلەنگــەن بىلىملــەر بالىلارنــى مۇرەككەپ مۇنازىــرە قاينىمىغا 
باشــاپ كىرىــپ، مەســىلىلەرنى ئەتراپلىــق مۇلاھىــزە قىلىشــنى 

ئۆگىتىدۇ.

)10( كىتاب ئوقۇشــنى ياخشــى كۆرۈش ھاياتتىكى ئاساســلىق 
خۇشــاللىقلارنىڭ بىرىــدۇر. تەســەۋۋۇر قىلىــڭ، قىــش كۈنلىــرى 
ئىسســىق مەشــنىڭ ئالدىدا ياكى تومۇز ئىسســىقلاردا ساھىلنىڭ 
مۇرەككــەپ  ئېلىۋېتىــپ،  ئــارام  ئولتــۇرۇپ  راھــەت  قۇملىرىــدا 
ۋەقەلىكلەرگــە تولغــان ياكــى كومېدىيەلىــك بىر ھېكايــە ئوقۇپ 
قاقاقــاپ كۈلۈش، شــېرىن ۋە رومانتىك بىر قىسســىنى ئوقۇغان 
ھالــدا تاتلىــق ئۇيقۇغــا كېتىــش ھاياتىڭىزغــا نەقــەدەر ھــۇزۇر ۋە 

ئارامبەخــش ئاتــا قىلىــدۇ - ھە!؟

شۈبھىســىزكى، مۇنــداق ھــۇزۇرى بولمىغــان ھايــات ئىنســان 
ئۈچــۈن بەكمــۇ زېرىكىشــلىك ۋە بەتتەمــدۇر.
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ئەڭ مۇھىم ئون قائىدە

ئەگــەر ســىز بالىڭىزنىــڭ كىتــاب ئوقۇشــقا ئادەتلىنىشــىنى 
ياخشــى كۆرســىڭىز، ســىزگە تۆۋەندىكــى 10 قائىدىنــى تەۋســىيە 

قىلىمــەن.

1. بالىلارغا كىتاب ئوقۇتۇشــتىكى مەقسىتىڭىز ئۇلارغا 
كىتابنى سۆيۈشــنى ئۆگىتىش بولسۇن.

مەلۇمــات  بالىلارنىــڭ  ياقتۇرمايدىغــان  ئوقۇشــنى  كىتــاب 
دەرىجىســى تــۆۋەن بولىــدۇ، ئۇلار گەرچــە ئەڭ ياخشــى مەكتەپلەردە 
ئوقۇغان تەقدىردىمۇ، ھەمىشــە دەرســتە ئارقىدا قالىــدۇ. ئۇلارنىڭ 
ئىمتىھاندىكــى تۆۋەن نەتىجىســى ھەممــە ساۋاقداشــلىرىغا ئايان 
تۇيغــۇ  ئويلىۋالىدىغــان  دەپ  »دۆت«  ئۆزىنــى  ئــۇلاردا  بولغاچقــا، 
پەيــدا بولىــدۇ - دە، ئاخىرىــدا مەكتەپتىــن پۈتۈنلــەي ئايرىلىشــنى 

كەلتــۈرۈپ چىقىرىــدۇ.

كەلســەك،  بالىلارغــا  كۆرىدىغــان  ياخشــى  ئوقۇشــنى  كىتــاب 
مەكتەپلەردىنمــۇ  ساپاســىز  ۋە  ئوقۇتقۇچىــار  لاياقەتســىز  ئــۇلار 
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نۇرغۇنلىغان بىلىمگە ئېرىشــەلەيدۇ - دە، ئۇلارنىڭ ئۆگىنىشــىگە 
ئوقــۇش  كىتــاب  چۈنكــى  بولالمايــدۇ،  توســالغۇ  ھېچنەرســە 
سۆيگۈســى ماھىيەتتــە ئۆگىنىشــنى ســۆيۈش دېمەكتــۇر. كىتاب 
ئوقــۇش سۆيگۈســى ـــــ بىلىــم يولىدىكــى كىشــىنىڭ بىردىنبىــر 

شــەرىپىدۇر. ۋە  ئالاھىدىلىكــى 

2. بالىڭىزنىڭ كىتاب ئوقۇشىنى قەدىرلەيدىغانلىقىڭىزنى 
ســۆزىڭىز بىلەنلا ئەمەس، بەلكى ئەمەلىــي ھەرىكىتىڭىز 

كۆرسىتىڭ. بىلەن 

قەدىرلەيدىغانلىقىڭىزنــى  ئوقۇشــىنى  كىتــاب  بالىڭىزنىــڭ 
راســت  ســۆزىڭىزنىڭ  بــۇ  ئــۆزى  قويۇشــنىڭ  دەپ  ئۇنىڭغــا 
ســىز  بەلكــى  ئەمــەس،  يېتەرلىــك  ئىسپاتلاشــقا  ئىكەنلىكىنــى 
ســۆزىڭىزنى ئەمەلىيىتىڭىز ئارقىلىق ئىسپاتلىشــىڭىز كېرەك. 
ئۆيىڭىــز  كىتــاب  مەخســۇس  ســېتىۋېلىڭ،  كىتــاب  مەســىلەن، 
بولســۇن، ھېــچ بولمىســا كىتــاب تەكچىڭىزنــى كىتابــار بىلــەن 
تولدۇرۇڭ، كۇتۇپخانىغا بېرىپ كىتاب ئوقۇشــقا مەخسۇس ۋاقىت 
چىقىرىــڭ، ســىز ياخشــى كۆرىدىغان كىتابــار ھەققىــدە بالىڭىز 
بىلــەن پاراڭلىشــىڭ. بالىڭىــز ئوقــۇپ بەرســۇن، ســىز تىڭشــاڭ، 

ئارقىدىــن بــەزى مۇنازىرىلەرنــى ئېلىــپ بېرىــڭ. 

بالىڭىــز بىلــەن كىتابقا مۇناســىۋەتلىك بــەزى پائالىيەتلەرنى 
ئۆتكۈزۈشــنى ئۇنتــۇپ قالمــاڭ. مەســىلەن، كۇتۇپخانــا، كىتابخانا 
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ۋە كىتــاب يەرمەنكىلىرىگــە بېرىــش قاتارلىقــار. ھېيــت - بايــرام 
ســوۋغاتلىرىڭىز  بەرگــەن  بالىڭىزغــا  پائالىيەتلــەردە  قاتارلىــق 

ئارىســىدا ياخشــى بىــر كىتابمــۇ ئورۇن ئالســۇن.

ۋاقتــى  ئوقــۇش  كىتــاب  مۇنتىزىــم  بالىڭىزنىــڭ   .3
بولمــاڭ. بىئــارام  بولمىغانلىقىدىــن 

باشــلىغاندا،  كۆرۈشــكە  ياخشــى  ئوقۇشــنى  كىتــاب  بالىــار   
ســىز ھەيدەكچىلىــك قىلمىســىڭىزمۇ، ئوقۇشــقا ئــۆزى ۋاقىــت 
ئۆيلىرىنــى  ياتــاق  ئادەتتــە  بالىــار  مەســىلەن،  چىقىرىــدۇ. 
 - ئۇزۇندىــن  تېلېفونــدا  يــۇ،   - قىلىــدۇ  ھۇرۇنلــۇق  تازىلاشــقا 
ئېچىنمايــدۇ.  ئۈچــۈن  ۋاقتــى  كەتكــەن  پاراڭلىشىشــقا  ئۇزۇنغــا 
دېمــەك، ئەمەلىيەتتــە ئۇلار ئۆزلىرى ياخشــى كۆرىدىغان ئىشــارغا 
يېتەرلىك ۋاقىت چىقىرالايدۇ. شــۇنىڭ ئۈچۈن، كىتاب ئوقۇشــنى 
بالىڭىزنىــڭ ياخشــى كۆرىدىغــان ئادەتلىرىدىــن بىــرى قىلىشــقا 
تىرىشــىڭ، مۇنتىزىــم كىتــاب ئوقــۇش ۋاقتــى بولمىغانلىقىدىن 

بىئــارام بولمــاڭ.

كىتابلارغىــا  ياخشــى  ئــەڭ  پەقــەت  بالىڭىزنــى   .4
يۈزلەندۈرۈشــكە ئۇرۇنۇپ ئاۋارە بولمــاڭ ياكى بۇنىڭ ئۈچۈن 

كەتمەڭ. جىددىيلىشــىپ  بــەك 

كىتــاب ئوقۇشــقا ئىشــتىياق باغلىغــان بالىلارغــا نىســبەتەن 
ئېيتقانــدا، ئــۇلار چــوڭ بولغانســېرى بالىلىــق دەۋرىــدە ئوقۇغــان 
ئەھمىيەتســىز كىتابلارنىــڭ ھۇزۇرىنــى  ئۇششــاق - چۈششــەك، 
مومامنىــڭ  ۋاقتىمــدا  يــاش  ئــون  قالىــدۇ.  ئۇنتــۇپ  ئاســانلا 
ئۈلپىتــى«  »بالىــار  ۋە  ئــۆردەك«  »غەلىتــە  كۇتۇپخانىســىدىكى 
قاتارلىــق ھېكايىلــەر توپلىمىنــى ئوقۇغــان ۋاقتىمدىكــى ھېــس 
ئــۇ  ئەمەلىيەتتــە  ئېســىمدە.  ھېلىمــۇ  خۇشــاللىقىم  قىلغــان 
بۇنــداق  لېكىــن  ئىــدى،  ئەمــەس  ياخشــى  ئۇنچىــۋالا  كىتابــار 
ئۇلارنىــڭ  ۋە  قىلىدىكــەن  جەلــپ  ئۆزىگــە  بالىلارنــى  كىتابــار 
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كىتــاب ئوقۇش قىزغىنلىقىنىڭ يۇقىرى كۆتۈرۈلۈشــىدە ياخشــى 
رول ئوينايدىكــەن. كۈنلــەر ئۆتــۈپ، بالىــار قىزىقارلىــق كىتــاب 
قالىدىغــان  زېرىكىــپ  ئوقۇشــتىن  ھېكايىلەرنــى  توقۇلمــا  ۋە 
ۋاقىــت بولغاندىمــۇ، لېكىــن ئــۇلار بۇ چاغــدا ئاللىقاچــان كىتاب 
ئوقۇشــنى ئۆزىنىڭ دائىملىــق ئادىتىگــە ئايلاندۇرۇۋالغان بولىدۇ. 
ماھارىتىنــى  چۈشــىنىش  ۋە  ســۈرئىتى  ئوقــۇش  باســقۇچتا  بــۇ 
ۋە  ھېكايىلــەر  يۈرۈشــلۈك  رەســىملىك  ئۈچــۈن،  يېتىلــدۈرۈش 
باشــقا ھېكايىلــەر ئۇلارنىــڭ ئوقۇشــىغا مــاس كېلىــدۇ. بالىلارمۇ 
بىلىــش  بېرىدىغانلىقىنــى  يــۈز  ئىشــارنىڭ  نېمــە  ھېكايىــدە 
ئۈچــۈن، دىققــەت ۋە ھوشــيارلىق بىلــەن ئوقۇشــقا ئالدىرايدۇ. مانا 
بىرىــدۇر.  ئاساســلىرىدىن  ماھارەتلىرىنىــڭ  ئوقــۇش  ئىلغــار  بــۇ 
بالىــار بۇ چاغلاردا »كىشــىلەر نېمىشــقا لاگېردىــن غايىب بولۇپ 
كېتىــدۇ؟«، »بــۇ ئىشــار نېمە ئۈچۈن يــۈز بېرىــدۇ؟«... دېگەندەك 

باشــايدۇ. تەپەككــۇر قىلىشــقا 

ھەققىــدە  كىتابــار  كۆرىدىغــان  ياخشــى  بالىڭىــز   .5
ئىزدىنىــڭ.

ســىز تەشەببۇســكارلىق بىلــەن بالىڭىزغــا مــاس كېلىدىغــان 
ئوقــۇش ماتېرىياللىرىنــى تېپىشــىڭىز كېــرەك، چۈنكــى بەزىــدە 
بالىڭىــز ئۆزى قىزىقىدىغان »بۇ نەرســىلەرنى قانداق ياســايمىز؟« 



13●      ●

دېگەنــدەك غەلىتــە ئىشــار توغرىســىدىكى كىتــاب - ژۇرناللارنــى 
بىلىپ كەتمەيدۇ. دادا بولۇش مەســئۇلىيىتىڭىز بىلەن، سىزنىڭ 
بــۇ ھەقتىكــى ماتېرىياللاردىن خــەۋەردار بولۇشــىڭىز بەكمۇ زۆرۈر. 
بالىڭىزنىڭ قىزىقىشــىغا ماس كېلىدىغان كىتابلارنى تاللىغاندا 
ئەســتايىدىل ۋە ســەۋرچان بولــۇڭ. كىتــاب دۇكانلىرىنىڭ قىزىق 
نۇقتىســى بولغان ئويۇن بۆلۈمىگە قاراڭ. ئەگەر بالىڭىز ئۇزۇنراق 
قۇراشتۇرۇشــقا  نەرســىلەرنى  پايدىلىــق  قىلىــپ  ســەرپ  ۋاقىــت 
قىزىققــان بولســا، قــول ســېلىپ ئەمەلىي مەشــغۇلات قىلىشــنى 
ئۆگىتىدىغــان كىتابلارنــى تالــاپ بېرىــڭ؛ ئەگــەر بالىڭىز گۈزەل 
ســەنئەت ۋە رەسىم سىزىشــقا قىزىقىدىغان بولســا، شۇ ھەقتىكى 

كىتابلارنــى ئېلىــپ بېرىڭ.

مــەن بىــر قىســىم بالىــار ۋە ياشــارنىڭ كىتاب ئوقۇشــتىكى 
كۆزەتتىــم.  تەجرىبىلىرىنــى  ســالىدىغان  ھاياجانغــا  كىشــىنى 
دەســلەپتە  ئــۇلار  شــۇكى،  ئىــش  تارتقــان  دىققىتىمنــى  مېنىــڭ 
كىتــاب ئوقۇشــنىڭ بــۇ قــەدەر كۆڭۈللــۈك ۋە ھاياجانلىــق ئىــش 
ئــۇلار بىرىنچــى كىتابنــى  ئىكەنلىكىنــى بىلمەيتتــى. لېكىــن، 
ئوقــۇپ چىققاندىن كېيىن، ئۆزى ياخشــى كۆرىدىغــان ئىككىنچى 
بىــر كىتابنــى تېپىشــقا قىزىقىدىغــان بولــدى. دېمــەك، بىر ياكى 
كىتــاب  باشلىۋالســىلا،  ئوقۇشــنى  ياقتــۇرۇپ  كىتابنــى  ئىككــى 
ئوقۇشــقا بولغــان مۇھەببــەت ئادەتكــە ئايلىنىــدۇ - دە، ئىنســان 
ۋۇجۇدىغــا ســىڭىپ كېتىدۇ. شــۇنىڭ ئۈچــۈن، بالىڭىزنى كىتاب 
قىلارلىــق  جەلــپ  قېتىمــدا  تۇنجــى  قىزىقتۇرۇشــتا،  ئوقۇشــقا 

كېــرەك. باشلىشــىڭىز  كىتابلاردىــن 

بالىلارنــى  كىتابلارنىــڭ  ھەققىدىكــى  زوراۋانلىــق   .6
ئەنســىرىمەڭ. قويۇشــىدىن  قىلىــپ  زوراۋان 

بىلــەن  بالىلىرىڭىــز  ســىنئالغۇدا  ســىز  ئەگــەر  مەســىلەن، 
كــۆرۈش جەريانىــدا،  زوراۋانلىــق فىلىمىنــى  ياكــى  قورقۇنچلــۇق 
قىلىۋاتقانلىقىنــى  ھۇجــۇم  بالىغــا  بىــر  ئالۋاســتىنىڭ 
ۋېدىيونــى  ياكــى  يۇمۇۋالســىڭىز  كۆزىڭىزنــى  كۆرگىنىڭىــزدە 
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تېزلىتىــپ ئۆتكۈزۈۋەتســىڭىز بولىــدۇ. )توغــرا، بــۇ كۆپىنچــە ئاتا 
- ئانىلارنىــڭ دەماللىققــا قوللىنىدىغــان ئــەڭ ياخشــى ئۇســۇلى( 
ئەممــا، بالىلىرىڭىــز ســىزگە: »دادا! قارا، بەك جىــق قان چىقىپ 
كەتتى! ئاۋۇ جىنايەتچى نېمىدېگەن ۋەھشــىي - ھە! مۇشــۇنداقمۇ 
ئىــش قىلامــدۇ؟« دېيىشــى مۇمكىــن. )بــۇ بالىلاردىكــى ياخشــى 

ئىنــكاس(.

ســاقلىنالايمىز  كۆرۈشــتىن  كىنولارنــى  قورقۇنچلــۇق  بىــز 
كىنوغــا  كىتــاب  ئەممــا  ئۆچۈرۈۋېتەلەيمىــز،  تېلېۋىزورنــى  ياكــى 
ۋە  ســۆزلەيدۇ  ھېكايــە  ئاپتــور  ئۇنىڭــدا  ئوخشــىمايدۇ.  تامامــەن 
ئوقۇرمەنلەرگە زىيانكەشــلىككە ئۇچرىغۇچىنىڭ ھېسســىياتىنى 
قانــداق  ۋە  قورقۇۋاتقانلىقــى  قانچىلىــك  ئۇنىــڭ  تەســۋىرلەيدۇ: 
بېرىــدۇ.  ئىپادىلــەپ  روشــەن  ۋە  جانلىــق  ئازابلىنىۋاتقانلىقىنــى 
بىــز  ۋاقتىمىــزدا،  ئوقۇۋاتقــان  ۋەقەلىكنــى  كىتابتىكــى 
زىيانكەشــلىككە ئۇچرىغۇچىنىڭ كاللىســىدا يۈز بېرىۋاتقان ئوي 
- پىكىرلەرنــى تەھلىــل قىلالايمىــز. بــۇ بىزنىــڭ ئىنكاســىمىزدا 
ئۆزگىرىــش پەيدا قىلىدۇ. بىــز فىلىمدىكى زوراۋانلىق ۋەقەلىرىنى 
كۆرگەن بىلەن، لېكىن ئەمەلىي تۇرمۇشــتا ئۇنىڭغا ئانچە ئېتىبار 
بېرىــپ كەتمەيمىز، ئەمما كىتاب ئوقۇغاندا شــەكىللەنگەن پىكىر 
ۋە ھېسســىيات بىزنىــڭ زوراۋانلىققــا بولغان ســەزگۈرلۈكىمىزنى 
ئاشــۇرىدۇ. بىــز كىتابتىكــى زىيانكەشــلىككە ئۇچرىغۇچــى بىلەن 

بىرگــە قورقىمىــز ۋە ۋۇجۇدىمىزنــى تىتــرەك باســىدۇ.

 بۇنىڭدىن باشــقا، كۈرەش ھېكايىلىرى تەســۋىرلەنگەن بالىلار 
تۈزۈلگــەن  ئۈچــۈن  بالىــار  ياكــى  خاتىمىســىدە  كىتابلىرىنىــڭ 
كىتابلىرىنىــڭ  ھېكايــە  قورقۇنچلــۇق  يۈرۈشــلۈك  رەســىملىك، 
تۈگەنچىســىدە، كىتابتىكــى بــاش پېرســوناژ بولغان باتــۇر بالىلار 
كېلىــدۇ.  غالىــپ  ئۈســتىدىن  رەزىللىــك  ھالــاردا  كۆپىنچــە 
نۇرغۇنلىغــان قورقۇنچلــۇق ۋە زوراۋانلىقنــى ئــۆز ئىچىگــە ئالغــان 
كىتابــار بالىلارغا زوراۋانلىقنى ئۆگەتمەســتىن، بەلكى جاســارەت، 

ئادالــەت، ياخشــىلىق ۋە ھەقىقەتپەرۋەرلىكنــى ئۆگىتىــدۇ. 

ئاساســەن  يەرلەرمــۇ  ئــۇ  بولســاقمۇ،  قارايدىغــان  تۈرمىلەرگــە 
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كىتــاب ئوقۇمــاي يولدىــن چىققــان ياشــار بىلەن تولغــان بولۇپ، 
ياكــى  ئىشــار  بــۇزۇق  ئادەتتــە  ئوقۇيدىغانلارنىــڭ  كىتــاب  كــۆپ 
بولىــدۇ.  تــۆۋەن  نىســبىتى  شــۇغۇللىنىش  بىلــەن  جىنايەتلــەر 

ھېكايىلەرنــى  كىلاسســىك  بالىلىرىڭىزنىــڭ   .7
ئوقۇشــىنى ياخشى كۆرســىڭىزمۇ، ئەمما ئۇلارنى ئالدىراپ 

ئۇنــداق ھېكايىلەرگــە قىســتىماڭ.

كىلاسســىك ھېكايىلــەر جەلپكارلىــق تۈســىگە ئىگــە ئەمەس، 
قەدىمكــى  يېزىلغــان  بىلــەن  ئۇســلۇب  مۇرەككــەپ  ئــۇلار  بەلكــى 
ئۇســلۇبىدىن  ھېكايىلەرنىــڭ  بۈگۈنكــى  بولغاچقــا،  ھېكايىلــەر 
كــۆپ پەرقلىنىــدۇ. بىــراق، بــەزى كىلاسســىك ھېكايىلەردە ســىز 
ناھايىتــى توغــرا ئەخــاق ۋە ئىنچىكــە تەپەككــۇر ئۇســۇلىغا ئىگە 
قەھرىمانلارنى تاپالايســىز. يەنە بەزىلىرىدە بولســا ھېس - تۇيغۇغا 
بــاي، ھــەر تەرەپلىمــە تەپەككــۇر ئۇســۇلىغا ئىگــە پېرســوناژلارنى 

ئۇچرىتالايســىز. 

كىلاسســىك ھېكايىلەرنىــڭ يېزىلىــش ئۇســلۇبى ھەقىقەتەن 
ئىپادىلىنىۋاتقــان ھېسســىيات ھەقىقەتكــە  قالارلىــق،  ھەيــران 
بالىلىرىمىزنىــڭ  بىــز  ئۈچــۈن،  بولغانلىقــى  يېقىــن  تولىمــۇ 
كىلاسســىك ھېكايىلەرنــى ئوقۇشــىنى ئۈمىــد قىلىمىــز، ئەممــا 
بــۇ ھېكايىلەر كىتاب ئوقۇشــنى يېڭى باشــلىغان بالىــار ئۈچۈن 
مۇۋاپىــق ئەمــەس، چۈنكى ئۇلارنىــڭ يېزىلىش ئۇســلۇبى بالىلارغا 
ناتونــۇش بولغاچقــا، كىتــاب ئوقۇشــتا ئىلغــار ســەۋىيەگە يەتكەن 

بــالا ئوقۇرمەنلــەرلا ئۇلاردىــن مەنپەئــەت ئالالايــدۇ.

ھازىــر ياكــى كېيىــن بولســۇن، ئەگەر ســىز بالىڭىــزدا كىتاب 
بېرىۋاتقــان  ئېلىــپ  ئۈچــۈن  شــەكىللەندۈرۈش  سۆيگۈســىنى 
زامــان  ھازىرقــى  بولســىلا،  ئۇســۇلدا  مۇۋاپىــق  تەربىيەڭىــز 
ئــۇزۇن  بولغانــدا،  ھۇزۇرلانغــۇدەك  ئوقۇشــتىن  ھېكايىلىرىنــى 
ئۆتمەيــا كىلاسســىك ھېكايىلەرنــى ئوقۇشــتىنمۇ ھــۇزۇر ھېــس 
قىلالايدىغــان باســقۇچقا ئۆتەلەيــدۇ. ئەمما، ئۇنى بــۇ خىل تۈردىكى 
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ھېكايىلەرگە بەك بالدۇر زورلىمىغان ياخشــى. ئۇنداق بولمىغاندا، 
بالىــاردا كىلاسســىك ھېكايىلەرنــى ئــۆچ كــۆرۈش پىسخىكىســى 
شــەكىللىنىپ قالىــدۇ - دە، قايتــا قىزغىنلىــق پەيــدا قىلىــش 
تەســكە توختايــدۇ. ھەممە ئىشــنىڭ ئۆزىگــە مۇناســىپ ۋاقتى بار.

8. بالىلىرىڭىــز كىتــاب ئوقۇشــتىن توختــاپ قالغــان 
كەتمــەڭ. جىددىيلىشــىپ  مەزگىللــەردە 

 بالىلارنىــڭ بالىلىــق دەۋرىدىــن تارتىــپ، تاكى تولــۇق ئوتتۇرا 
مەكتــەپ، ھەتتــا ئۇنىۋېرســىتېتلارغىچىمۇ ئوقۇشــتىن ســوۋۇپ 
كەتمــەي، قىزغىنلىــق بىلــەن كىتاب ئوقۇشــنى داۋاملاشتۇرۇشــى 
جەريــان  گــۈزەل  خىــل  بــۇ  ئەممــا  ئىــش،  بىــر  ياخشــى  تولىمــۇ 
ھەردائىــم يــۈز بەرمەســلىكى مۇمكىن. چۈنكــى، كۆپىنچــە بالىلار 
دەۋرلەرنــى  قىزىقىدىغــان  ئىشــارغا  نۇرغۇنلىغــان  ھاياتىــدا  ئــۆز 
باشــتىن كەچۈرىــدۇ. بــۇ مەزگىللــەردە ئــەڭ ياخشىســى ئۇلارنىــڭ 
ئىنتايىــن  كۆزىتىــش  بىلــەن  ســەۋرچانلىق  قىزىقىشــلىرىنى 
مۇھىــم. بۇنــداق چاغلاردا بىز ئۇلارنىڭ قولــى يېتىدىغان يەرلەرگە 
بەزى ژۇرناللارنى قويۇپ قويۇشــىمىز ھەمدە ئۇلار ئۈچۈن مەخسۇس 
يېڭــى كىتــاب سېتىۋېلىشــىمىز لازىــم. يەنــى ئۇلارنىــڭ كىتــاب 
ئوقۇمىغانلىقىدىــن ئاغرىنىــش ۋە ئەيىبلەشــنىڭ ئورنىغا، ئۇلارغا 
ئۆزلىرىنــى قىزغىــن كىتابخۇمــار بولــۇش ئۈچــۈن ھازىرلاۋاتقــان 
تەييارلىــق باســقۇچتىكى بىــر قىزىققۇچــى ســۈپىتىدە مۇئامىلــە 
بولغــان  ئوقۇشــقا  ئۇلارنىــڭ  بىــز  ئەگــەر  كېــرەك.  قىلىشــىمىز 
مۇھەببىتىنىڭ داۋاملىشىشــىنى ۋە كىتابخۇمار بولۇش ســۈپىتى 
بىلــەن ئۆزىدىــن پەخىرلىنىشــىنى ئۈمىــد قىلىدىغانلىقىمىزنــى 
بىلدۈرســەك، ۋاقىــت - شــارائىتى كەلگەنــدە ئۇلار كىتــاب ئوقۇش 

ھاياتىغــا ئۆزلۈكىدىــن قايتىــپ كېلىــدۇ.
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9. بالىلىرىڭىزنىــڭ يېشــى خېلى چوڭ بولــۇپ قالغان 
بولســىمۇ، لېكىــن يەنىلا كىتاب ئوقۇشــنى ياقتۇرمىســا، 

ئۆزىڭىزگــە مالامــەت قىلىۋەرمەڭ.

بــەزى بالىلارنىــڭ ئاتــا - ئانىســى كىتــاب ئوقۇشــنى ياخشــى 
كۆرســىمۇ ھەمــدە بــۇ بــالا كىتــاب بىلــەن بېزەلگــەن ئۆيــدە چوڭ 
بولغــان تەقدىردىمــۇ، يەنىــا كىتــاب ئوقۇشــنى ياقتۇرماســلىقى 
مۇمكىــن. بۇنىــڭ كەينىگــە كىتــاب ئوقۇشــنى ئۆگىنىشــتىكى 
دەســلەپكى قىيىنچىلىقــار، مەكتەپتىكــى ناچــار كەچۈرمىشــلەر، 
ۋە  قىلىدىغــان  مەســخىرە  بالىلارنــى  ئامــراق  ئوقۇشــقا  كىتــاب 
كەمســىتىدىغان دوســتلار دېگەندەك تۈرلۈك سەۋەبلەر يوشۇرۇنغان 
بولۇشــىنى  ئــۆچ  ئوقۇشــقا  كىتــاب  بالىلارنىــڭ  بــۇلار  بولــۇپ، 

بىــر قىســمىدۇر.  كەلتــۈرۈپ چىقىرىدىغــان ســەۋەبلەرنىڭ 

ســىز بەزىدە بالىلىرىڭىزغا خاتا ئۇســۇلدا مۇئامىلە قىلىســىز، 
ئۇلارغــا كىتــاب ئېلىپ بەرمەيســىز، ئەكســىچە، ئۇلارغــا تېلېۋىزور 
ۋە ســىن بۇيۇملىرىنى قويۇپ بېرىســىز، ئۇلارنىــڭ قولىغا بالدۇرلا 
تېلىفــۇن تۇتقــۇزۇپ قويىســىز. ئۇنىڭدىن باشــقىمۇ يەنــە نۇرغۇن 
ئىنتايىــن  بالىلىرىڭىزنــى  ســىز  ئەمەلىيەتتــە  بــار.  ســەۋەبلەر 
ياخشــى كۆرىســىز، ھەرۋاقىت ئۇلارنىــڭ مەنپەئەتىنى ئويلايســىز، 
ئۇنــداق بولغان ئىكەن ســىز ھازىردىن باشــاپ نېمە قىلىشــىڭىز 
كېرەكلىكــى ھەققىــدە پىكىــر يۈرگــۈزۈڭ، ھەمىشــە ئۆزىڭىزگــە 

مالامــەت قىلىــپ ئولتۇرغاننىــڭ قىلچــە پايدىســى يوق.

10. بالىلىرىڭىز قانچە ياشــتا بولۇشىدىن قەتئىينەزەر 
ھەرگىزمــۇ ئۇلارنىڭ كىتاب ئوقۇشــىدىن ئۈمىــد ئۈزمەڭ، 
ئۇلارنىڭ يېشــى چوڭ بولۇپ كەتســىمۇ، كىتاب ئوقۇشــنى 

ياخشــى كۆرىدىغان ئادەتنى شــەكىللەندۈرەلەيدۇ.

ئوقۇشــقا  كىتــاب  دەۋرىدىكىلەرنىــڭ  يىگىتلىــك  بەزىــدە 
ئۇلارنىــڭ  ئۈســتىگە،  ئۇنىــڭ  بولىــدۇ.  ئاســان  ئادەتلىنىشــى 
ئوقــۇپ چۈشــىنەلەيدىغان كىتــاب - ژۇرناللىرى كــۆپ، قىزىقىش 
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دائىرىســىمۇ كەڭــرى بولىــدۇ. ئــۇلار ئۆزلىرىنىــڭ قىزىقىشــى ۋە 
دەرھــال  تاپقانــدا  كىتابلارنــى  كېلىدىغــان  مــاس  ياقتۇرۇشــىغا 

ئاتالايــدۇ.  ئۆزىنــى  ئۇنىڭغــا 

بەلكىــم بەزىلــەر 17 ياشــقا كىرگــەن بولســىمۇ يەنىــا كىتــاب 
ئوقــۇش  »ئۇنىــڭ  قارىتــا  قىزغــا  بىــر  يــوق  خۇشــى  ئوقۇشــقا 
دېيىشــى  كەتتــى«  ئۆتــۈپ  ئاللىقاچــان  دەۋرى  قىزغىنلىقــى 
ئەمدىــا  تېخــى  ئــۇ  كېرەككــى،  بىلىشــىمىز  ئەممــا  مۇمكىــن، 
17 ياشــقا كىــردى. ئەگــەر ئۇنىڭــدا ئىزچىللىــق ۋە قەيســەرلىك 
بولســىلا، پۇرســەت ھەمىشــە ئۇنىڭ ئالدىدا كۈتۈپ تۇرىدۇ. كىتاب 
بېرىلســىلا،  ئېلىــپ  ياخشــى  ئۇنىڭغــا  تەربىيەســى  سۆيگۈســى 
ئــۇ كىتــاب - ژۇرنالنــى ھامــان قولىغــا ئالىــدۇ. ئەگــەر كىتــاب 
ئوقۇشــنى خۇشــاللىق ئىچىــدە داۋاملاشتۇرســىلا، ئــۇزۇن ئۆتمــەي 
كــۆز ئالدىدىكــى بارلىــق كىتــاب - ژۇرناللارنــى تامامــەن ئوقــۇپ 

ئايلىنالايــدۇ. ئوقۇرمەنگــە  مۇنــەۋۋەر  چۈشــىنەلەيدىغان 
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مەكتەپتە ئوقۇش يېشىغا يەتمىسىمۇ، يېڭىدىن 
كىتاب ئوقۇشنى باشلىغان بالىلار تەربىيەسى ئۈچۈن 

ئۈنۈملۈك تەۋسىيەلەر

11. بالىڭىزنــى كىچىــك ۋاقتىــدا كۇتۇپخانىغــا كــۆپ 
بېرىڭ. ئېلىــپ 

ياخشــى  بېرىشــنى  كۇتۇپخانىغــا  بالىــار  كىچىــك  كۆپىنچــە 
كۆرىــدۇ. بەلكىــم ئۇلار كارىــدوردا ۋە كىتاب ئىشــكاپىنىڭ ئەتراپىدا 
يۈگــۈرۈپ ئوينىشــى مۇمكىــن، گەرچــە ئــۇلار تېخى بىــرەر تېمىنى 
ئوقۇشــنى قارار قىلىدىغان ياش باســقۇچىغا يەتمىگەن بولســىمۇ، 
ئەمما رەڭــدار رەســىملىك ھېكايىلەرنى ياقتۇرىــدۇ. كۇتۇپخانىلاردا 
ئــۇلار ياخشــى كۆرىدىغــان كىتابلارنــى تېپىــش ئاســان، شــۇڭا بىــز 
ئۇلارنىڭ كۇتۇپخانىلارنى زىيارەت قىلىش ئادىتىنى يېتىلدۈرۈشــتە 

دەســلەپكى بــۇ قىزغىنلىقىدىــن پايدىلىنىشــىمىز كېرەك.

بالىلارنىــڭ كەلگۈســى ئۈچــۈن ئۇلارنــى كۇتۇپخانىغا بېرىشــقا 
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ئىلھاملانــدۇرۇش تولىمۇ زۆرۈر. چۈنكــى، ئۇلاردىكى كىتاب ئوقۇش 
قىزغىنلىقــى نۇرغــۇن كىتابلارنــى قىزغىنلىــق بىلــەن ئوقۇشــقا 
تۈرتكــە بولىــدۇ. ئادەتتــە پەقــەت بــاي ئاتــا - ئانىــارلا بالىلىرىنــى 
بارلىــق كىتابــار بىلــەن تەمىنلىيەلەيدىغــان بولغاچقــا، بۇنــداق 
ئىقتىســادىي شــارائىت ھەممىلا ئادەمدە بولمايدۇ. شۇنىڭ ئۈچۈن، 
بىللــە  كۇتۇپخانىغــا  باشــاپلا  ۋاقتىدىــن  كىچىــك  بالىڭىزنــى 
ئېلىــپ بېرىــڭ، ئۇ چوڭ بولغانســېرى بۇنــداق ئادەتنــى تەرەققىي 

قىلــدۇرۇش تەســكە توختايدۇ.

12. بالىڭىزنــى ئىمكانقــەدەر كىتابخانىلارغا ئاپىرىپ، 
يــول  سېتىۋېلىشــىغا  كىتابلارنــى  ياقتۇرىدىغــان  ئــۆزى 

قويۇڭ.

بالىــار ئــۆزى ياخشــى كۆرىدىغــان كىتابلارنى باشــقىلار ئوقۇپ 
بەرگەندە، ئۇنى قايتا - قايتا ئاڭلاشنى ياخشى كۆرىدۇ. ئۆزلۈكىدىن 
ئوقۇيالايدىغــان بولغاندا، بۇ كىتابلارنى قايتا ئوقۇغۇســى كېلىدۇ. 
شــۇنىڭ ئۈچۈن، بىــز چوقۇم بۇرۇن بالىلىرىمىزغــا ئوقۇپ بەرگەن 
ئۆيــدە  ئۈچــۈن  ئوقۇشــى  ئــۆزى  ئۇلارنىــڭ  كىتابلارنــى كېيىنچــە 

ساقلاپ قويۇشــىمىز كېرەك.

 ئاتــا - ئانىــار كىتابلارنىــڭ ھەممىســىنى كىتابخانىلاردىــن 
سېتىۋېلىشــىنىڭ ھاجىتــى يــوق. مەســىلەن، مال ســېتىۋېلىش 
زىيــارەت  بازارلارنــى  باھالىــق  ئــەرزان  ھەتتــا  مەركەزلىرىنــى، 
كىتابلارنــى  مــاس  ئۈچــۈن  بالىمىــز  ھەربىــر  قىلغىنىمىــزدا، 
بولۇشــى  قىممــەت  كىتابنىــڭ  چۈنكــى،  بولىــدۇ.  سېتىۋالســاق 
مۇھىــم ئەمــەس، ئەســلى مۇددىئــا پۇللىرىمىزنــى پەقــەت يېمــەك 
كىتابلارغىمــۇ  بەلكــى  قىلماســتىن،  ســەرپ  ئىچمەككىــا   -
خىراجــەت قىلىشــىمىز كېرەكلىكىگــە بالىلارنىــڭ دىققىتىنــى 
جەلــپ قىلىشــتۇر. بــەزى بالىــار تاشــقى كۆرۈنۈشــكىمۇ كۆڭــۈل 
بۆلىــدۇ، شــۇڭا ســېتىۋالغان كىتابلارنىــڭ بــەزى كۇتۇپخانىــاردا 
كۆرگىنىمىــزدەك سۈپەتســىز ئەمــەس، بەلكــى رەتلىــك ۋە پاكىــز 

كېــرەك. قىلىشــىمىز  دىققــەت  بولۇشــىغا 



21●      ●

13. ئــەرزان باھالىــق كىتابلارنــى كــۆپ ســېتىۋېلىپ، 
بېيىتىــڭ. كىتابخانىڭىزنــى  ئائىلــە 

باھــادا  ئــەرزان  كىتابلارنــى  دۇكانلىرىــدا  كىتــاب  نىمكــەش 
تاپالايســىز، بەزىلىرىنىڭ خۇددى يېڭى كىتابتەك سۈپىتى ياخشى 
بولــۇپ، بۇنــداق كىتابلارنىــڭ باھاســى ھەتتــا كىتابخانىلاردىكــى 
يېپيېڭــى كىتابلارنىــڭ تۆتتىــن بىــرى، ھەتتــا ئوندىــن بىرىگــە 
ئۈچــۈن  بالىڭىــز  ئوقــۇش يېشــىغا توشــمىغان  توغــرا كېلىــدۇ. 
ياخشــى كۆرگــەن ھەرقانــداق كىتابنــى  ئــۇ  دۇكانلاردىــن  بۇنــداق 
سېتىۋالالايســىز - دە، بالىڭىــز خالىســا كىتابلارنى يىرتىۋەتســە، 
كېسىۋەتســە، ئويۇنچۇق قىلىپ ئوينىســا ۋە ياكــى ئۇنىڭدىن ئۆي 

ياســاپ ئوينىســىمۇ ھېــچ ۋەقەســى يوق.

14. ســىنئالغۇ لېنتىلىرىغــا خەجلىمەكچى بولغان نەق 
پۇلىڭىزغا كىتاب ســېتىۋېلىڭ.

ئاجراتقــان  ئۈچــۈن  ســېتىۋېلىش  لېنتىســى  ســىنئالغۇ 
كىتــاب  ئۈچــۈن  بالىڭىــز  ئىككىلەنمەســتىن  مەبلىغىڭىزگــە 
ســېتىۋېلىڭ، بالىڭىزنــى كىتــاب ئوقۇشــقا قىزىقتۇرىدىغــان ۋە 
تەپەككۇرىنــى تەرەققىي قىلدۇرىدىغــان داڭلىق ھېكايە كىتابلارنى 

قىلمــاڭ. بېخىللىــق  خەجلەشــتىن  پــۇل  سېتىۋېلىشــقا 
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15. يۇقىــرى ئــاۋازدا كىتاب ئوقۇشــنى بالىڭىــز ئۈچۈن 
كۆڭۈللــۈك ئىشــقا ئايلاندۇرۇڭ.

بــۇ جەھەتتــە ســىز ھــەر دائىــم ئەمــەل قىلىشــقا تېگىشــلىك 
تۆۋەندىكىچــە: تەۋســىيەلەر 

بىرىنچــى، بالىڭىزغــا ئۇ ياخشــى كۆرگــەن خالىغــان كىتابنى 
ئوقــۇپ بېرىــڭ، كىتــاب بەزىــدە ئەھمىيەتســىز تېكىســتلەرنى ئۆز 
ئىچىگــە ئالغان بولۇشــى ياكــى ئىككىنچى قېتىم تەكــرار ئوقۇپ 
بېرىلگــەن بولۇشــى مۇمكىــن. ئەگەر ئۇ ســىزدىن بىــر ھېكايىنى 
ئىككىنچــى ياكــى ئۈچىنچــى قېتىــم يەنــە ئوقۇپ بېرىشــىڭىزنى 
تەلــەپ قىلســا، بىــزار بولــۇپ، كايىپ قېلىشــىڭىز، ھەتتــا بەزىدە 
ئۇنىڭغــا ۋارقىــراپ سېلىشــىڭىزمۇ مۇمكىــن. ســىزنىڭ بۇنــداق 
قىلىشــىڭىز ئۇنىــڭ كىتاب ئوقۇش قىزغىنلىقىغا ســوغۇق ســۇ 
ســېپىدۇ. بۇنداق ۋاقىتتا، سىز سەۋرچان بولۇپ، ئۇنىڭ تەلىپىگە 
ھۆرمەت قىلىدىغانلىقىڭىزنى ۋە ئۇنىڭ خۇشــال بولۇشــىنى ئارزۇ 

قىلىدىغانلىقىڭىزنــى بىلدۈرۈشــىڭىز كېرەك.

ئىككىنچــى، ئوقــۇش ئۇســلۇبىنى كــۆپ خىللاشــتۇرۇڭ، ئۇنى 
تېخىمــۇ قىزىقارلىق ھالەتكە ئەكېلىڭ. مەســىلەن، بالىڭىزنىڭ 
تۈزىتىــپ قويۇشــى ئۈچۈن بەزى ســۆزلەرنى قەســتەن خاتــا ئوقۇڭ، 
كىتــاب ئوقۇپ بېرىش جەريانىدا ئوخشــىمىغان ئــاۋازلار ئارقىلىق 
ئىپادىلــەڭ، بالىڭىــز بىلــەن بىرگــە كۈلــۈڭ. يىغىــپ ئېيتقاندا، 
ۋە  كۆڭۈللــۈك  ئــەڭ  ۋاقىتنــى  ئوقۇۋاتقــان  كىتــاب  ئىككىــڭلار 
قىزىقارلىــق پەيتكــە ئايلانــدۇرۇڭ. ئەگــەر ئاخىرىــدا بالىڭىزنىــڭ 
دىققىتــى تۆۋەنلــەپ كەتســە، تېــزلا ئوقــۇپ تۈگىتىڭ. مەســىلەن، 
ھېكايىنىــڭ ئاخىرىنــى »ھازىــر... ئېيىــق خۇددى ســەن مۇنچىغا 
قىزىقارلىــق  دېگەنــدەك  باشــاپتۇ«  يۇيۇنۇشــقا  چۈشــكەندەك 
شــەكىلدە ئاخىرلاشتۇرســىڭىز بولىــدۇ. ئاۋازلىق كىتــاب ئوقۇش 
ھېــس  خۇشــاللىقىنى  كىتابنىــڭ  بالىلارغــا  ســۆھبەتلىرى 
قىلدۇرالايــدۇ، شــۇنداقلا ئۇلارنىــڭ كىتــاب تىلىنى ئۆگىنىشــى ۋە 

چۈشىنىشــىگە يــاردەم بېرىــدۇ.
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16. بالىڭىز ھەمىشە سىزنىڭ كىتاب ئوقۇپ بېرىشىڭىزگە 
تايىنىۋالمىسۇن. 

ئــۆزى  كــۆرۈپ،  ياخشــى  ئوقۇشــنى  كىتــاب  بالىڭىزنىــڭ 
مۇســتەقىل كىتــاب ئوقۇيالايدىغــان بولۇشــى كىتــاب ئوقۇتــۇش 
تەربىيەڭىزدىكــى ئاساســلىق پىلانىڭىز بولســۇن. بالىڭىز بىرئاز 
كىتــاب ئوقۇيالايدىغان بولغاندا ئۇنىڭدىن ئۆزىڭىزنى ســەل يىراق 
تۇتــۇڭ. بالىڭىــز بــارا - بــارا مۇســتەقىل كىتــاب ئوقۇيالايدىغــان 
بولغاندىــن كېيىــن، ئــۇ مەلــۇم بىــر ھېكايىنى ئوقــۇپ تۈگىتىپ 
ئوقۇشــقا  كىتــاب  ۋە  ئىلھاملاندۇرىدىغــان  ئۇنــى  بولغۇچــە، 
ئــازراق  ســىز  مەســىلەن،  قىلىــڭ.  ســۆزلەرنى  قىزىقتۇرىدىغــان 
بۆلىكىنــى ئوقــۇپ بېرىپ ئۇنىڭ دىققىتىنــى يىغقاندىن كېيىن: 
»ســەن بەك ياخشــى ئوقۇيســەن، مەن ســېنىڭ ئوقۇپ بېرىشىڭگە 
ئوقۇۋەتســەڭ  تولۇقــاپ  ســەن  داۋامىنــى  ھېكايىنىــڭ  ئامــراق. 
قانــداق؟ ھېكايىنىــڭ ئاخىــرى قانــداق بولىدىغانلىقىنــى ئوقۇپ 
تۈگىتىۋېتىــپ، ئۇنىڭدىــن كېيىــن ئۇخلىســاڭ تېخىمۇ ياخشــى 
بولىــدۇ ئەمەســمۇ؟!« دېگەنــدەك گەپلەرنــى قىلســىڭىز بولىــدۇ. 
ســىز بــۇ ئىشــارنى بالىڭىزنىــڭ باشــقىلارغا تايىنىۋالمــاي ئۆزى 
ئۈچــۈن  يېتىلدۈرۈشــى  ئادىتىنــى  ئوقــۇش  كىتــاب  مۇســتەقىل 
قىلىشــىڭىز كېرەك. بالىلاردا بۇنداق ئادەت يېتىلگەندە ھەمىشــە 
باشــقىلارغا: »ســەن ماڭا كىتاب ئوقــۇپ بەر، مەن تىڭشــاي« دەپ، 

باشــقىلارنى زېرىكتــۈرۈپ قويىدىغــان ئەھــۋال بولمايــدۇ.

بۇرۇنقــى  يېشــىدىن  ئوقــۇش  بالىڭىزنىــڭ   .17  
مەزگىللــەردە كىتاب ئارىلاشــقان ئويــۇن ۋە پائالىيەتلەرنى 

بېرىــڭ. يــاردەم  ئوينىشــىغا 

ئوقۇشــقا  ھېكايــە  بــۇرۇن  ئۇخلاشــتىن  بالىڭىزنــى   
ئالاقىــدار  دۇكانلىرىغــا  كىتــاب  كۇتۇپخانــا،  ئىلھاملانــدۇرۇڭ. 
مەشــھۇر  ئوقۇغــان  كىتابتــا  ياكــى  ۋە  ئوينىســۇن  ئويۇنلارنــى 
شەخســلەرنىڭ ھېكايىلىرىنى دوراپ ئوينىســىمۇ بولىدۇ. شۇنىڭ 
بىــر  بالىڭىزنىــڭ كۈندىلىــك ھاياتىنىــڭ  ئۈچــۈن، كىتابلارنــى 
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قىســمىغا ئايلاندۇرۇۋېتىڭ. كىتاب ئوقــۇش پائالىيەتلىرى بىلەن 
بېرىــڭ. يارىتىــپ  پۇرســەت  شۇغۇللىنىشــىغا 

پىشــىپ  شــارائىتى  مۇۋاپىــق  بالىڭىزنىــڭ   .18  
يېتىلگەندە، ئۇنىڭ بىلەن كىتاب ئوقۇشــقا مۇناسىۋەتلىك 

بىــر قىســىم ئويۇنلارنــى بىرگــە ئوينــاڭ.

بالىــار ئۈچــۈن ئېيتقانــدا، ئويناۋاتقــان ئويۇننىــڭ كۆڭــۈل   
مۇھىــم.  بەكمــۇ  بولۇشــى  خۇشــاللىنارلىق  ۋە  ئاچىدىغــان 
ماگىزىنلاردىكى تەييار ئويۇنلارنى ئوينىغاندىن كۆرە، سىز پايدىلىق 
ئويۇنلارنــى ئىجاد قىلســىڭىز ياكــى تەييارلاپ بەرســىڭىز تېخىمۇ 
ياخشــى بولىدۇ. يەنە كېلىــپ، بۇنداق ئويۇنلارنــى خالىغان چاغدا، 
خالىغــان شــەكىلدە ئۆزگەرتىــش ئىمكانىيىتىڭىزمــۇ بولىدۇ. بۇ 
توغرىســىدىكى ئويۇنــار ناھايىتــى قولاي. مەســىلەن، تاماقلارنىڭ 
باشــلىنىدىغانلىقىنى  بىلــەن  ھــەرپ  قايســى  ئىســىملىرىنىڭ 
ئويۇنــى  جــاۋاب   - ســوئال  بىلــەن  بالىڭىــز  ئارقىلىــق،  ســوراش 
ئوينــاڭ. بەزىــدە ســىز قەســتەن خاتــا جــاۋاب بېرىــپ بالىڭىزغــا 
تۈزىتىش ئىمكانىيىتى يارىتىپ بېرىڭ. ئېســىڭىزدە بولســۇنكى، 
بالىــار ئادەتتــە ئويــۇن ئوينىغانــدا، بولۇپمۇ ئاتا - ئانىســى بىلەن 
ئوينىغانــدا ئويۇننىڭ باش قەھرىمانى بولۇشــنى ياخشــى كۆرىدۇ.
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ئۇنىڭدىن باشقا يەنە، سىز سېتىۋالماقچى بولغان نەرسىلەرنىڭ 
تىزىملىكىنــى يېزىــپ، ئاندىــن بالىڭىزغا ســېتىۋالماقچى بولغان 
بىــر  مەلــۇم  ياكــى  تاپقــۇزۇڭ  ئىســمىنى  نەرســىنىڭ  بىــر  مەلــۇم 
ھېكايــە ئوقــۇپ بېرىۋاتقانــدا، مەزكــۇر ســۆزلەر تىلغــا ئېلىنغانــدا 
بالىڭىزنــى ئــۇ ســۆزلەرنى تەكرارلاشــقا بۇيــرۇڭ ۋە ياكــى بالىڭىــز 
مەلــۇم نەرســىلەرنىڭ ئىســىم كارتوچكىلىرىنــى ياتــاق ئۆيىدىكــى 
تــام، ئىشــكاپ، دېرىــزە قاتارلىــق نەرســىلەرگە چاپلىســۇن. يىغىپ 
ئېيتقانــدا، بالىڭىــز خۇشــاللىق ھېس قىلســىلا كىتاب ئوقۇشــقا 

ياردىمــى بولىدىغــان ھەرقانــداق پائالىيەتنــى قىلســا بولىــدۇ.

تىــل  ۋە  ئــاۋاز  جەريانىدىكــى  ئوقــۇش  كىتــاب   .19
مەسىلىســىدە بالىڭىزغا تولا ئارىلىشىۋېلىپ، ئۆزىڭىزنى 

ئۇپراتمــاڭ.

بالىلارغــا كىتــاب ئوقــۇش ئادىتىنــى يېتىلــدۈرۈش جەريانىــدا 
تىــل ۋە ئىنتوناتســىيەگە ئالاھىــدە ئەھمىيــەت بەرگۈچىلەرنىڭ: 
»بالىلارغــا بالــدۇر كىتــاب ئوقۇشــنى ئۆگىتىــش پۈتۈنلــەي ئــاۋاز 
ئىلمىنىــڭ قائىدىلىــرى ئاساســىغا قۇرۇلغــان بولۇشــى كېــرەك، 
تەلەپپۇزىنــى  ســۆزلەرنىڭمۇ  بىلمەيدىغــان  چوقــۇم  بالىــار 
ئۆگىنىشــى كېــرەك« دەپ قارىشــى ئىزچىــل ھالدا چــوڭ تالاش - 
تارتىــش ۋە مۇنازىــرە پەيــدا قىلىۋاتقــان بىــر مەســىلىدۇر. بۇ خىل 
تەلىــم ئۇســۇلى بالىلارنــى تەلەپپــۇزى ئوخشــاش بولغــان ســۆزلەر 
تىزىملىكىگــە قاپســاپ قويىــدۇ ۋە ئۇلارنــى قىزىقتــۇرۇش ئۈچــۈن 
ئەمــەس، بەلكى ئــاۋاز ماھارىتىگىــا ئەھمىيەت بېرىــپ يېزىلغان 

ھېكايىلــەر بىلــەن چەكلــەپ قويىــدۇ.

ئۇســۇلىغا  مائارىپچىلارنىــڭ  قىلىدىغــان  ئاســاس  تىلنــى 
ئاساســانغاندا، ئۇلار بالىلارنىڭ كىتاب ئوقۇش تەربىيەســى ئازراق 
ئاۋازلىق مەشــىقلىرى بولۇش بىلەن بىرگــە، ئومۇمىي جەھەتتىن 
ئەتراپلىق بولۇشى كېرەك ئىكەنلىكىنى ئىلگىرى سۈرىدۇ. ئەمما، 
كۆپىنچــە مائارىــپ تەربىيەســى كىشــىنى ھاياجانلاندۇرىدىغــان ۋە 
قىزىقارلىــق ھېكايىلەرنى بىرلەشــتۈرۈش يولــى ئارقىلىق ئېلىپ 
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ســۆزلەرنىڭ  ئارقىلىــق،  تەكــرارلاش  ئاۋازنــى  بالىــار  بېرىلىــدۇ. 
مەنىســىنى ئۆگەنگەندىــن كۆپرەك، بەزى ســۆزلەرنى كــۆرۈش ياكى 

پــەرەز قىلىــش ئارقىلىــق پەرقلەندۈرۈشــنى ئۆگىنىدۇ. 

بەلكىــم، بــۇ ئىككــى خىــل ئۇســۇلنىڭ بىرىكىشــى تېخىمــۇ 
ياخشــى نەتىجە بېرىشــى مۇمكىــن، چۈنكى بەزىلەر ئۈنلــۈك ئاۋازدا 
ســۆزلەش ئارقىلىق تېخىمۇ ياخشــى ئۆگەنسە، يەنە بەزىلەر ئوقۇش 
ئارقىلىــق تېخىمــۇ ياخشــى ئۆگىنىــدۇ، بــەزى تەلەيلىــك بالىــار 
بولســا بــۇ ئىككــى خىــل ئۇســۇلنىڭ قايســى بىــرى بولۇشــىدىن 

قەتئىينــەزەر ئاســان ئۆگىنەلەيدۇ.

20. بالىڭىزنىــڭ ئــەڭ ياخشــى ئۆگىنىــش ئۇســۇلىنى 
بىلىۋېلىــڭ.

بۇ سىزنىڭ بالىڭىزغا ئوقۇشنى ئۆزىڭىزنىڭ ئۆگىتىشىڭىزگە 
ئىكەنلىكىنــى  پايدىلىــق  نېمىنىــڭ  نىســبەتەن  ئۇلارغــا  ھەمــدە 
ســەۋەب.  بىــر  يەنــە  بولىدىغــان  تۈرتكــە  بايقىيالىشــىڭىزغا 
مەســىلەن، ئەگەر بالا بىردىن ئارتۇق نەرســىنى ئېســىدە تۇتالمىسا 
ياكــى ئــۇ داۋاملىــق خاتــا ســۆزلەرنى ئىشلەتســە ۋە بــۇ ســەۋەبلىك 
ساۋاقداشــلىرىنىڭ ئارقىــدا قالســا، ئۇنداقتــا ســىز كۆرۈنىدىغان 
ئەھمىيــەت  تەربىيەلەشــكە  ئارقىلىــق  ئويۇنــار  )جىســىملىق( 
كارتوچكىلىرىنــى  ئىســىم  مەســىلەن،  كېــرەك.  بېرىشــىڭىز 
كۆرســىتىش ئويۇنــى،  نەرســىلەرنى سېلىشــتۇرۇش ئويۇنــى، ســۆز 

قاتارلىقــار.  ... ئويۇنــى  سېلىشــتۇرۇش 

يەنە بىر جەھەتتىن، مەســىلەن، ئەگەر ســىزنىڭ توغرا ئاھاڭدا 
ناخشــىلارنى  قىســىم  بىــر  دوراپ  ئاۋازىنــى  مومىســىنىڭ  ياكــى 
ئوقۇيالايدىغان بالىڭىز بولســا، ئۇنداقتا ســىز ئاۋازلىق ئويۇنلارنى 
ســىناپ بېقىشــىڭىز كېــرەك، بۇنــداق بولغانــدا بالىڭىــز تېخــى 
مەكتەپكە كىرمەي تۇرۇپلا كىتاب ئوقۇشــنى ياخشــى ئۆگىنەلەيدۇ. 
ئۇنىڭدىــن كېيىــن، بالىڭىزغــا كىتــاب ئوقۇشــنى ئۆگىتىشــتە 
مەكتەپ قايســى خىل مائارىپ ئۇسۇلىنى قوللانسىمۇ بولۇۋېرىدۇ.
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21. ئەگــەر بالىڭىز كىتاب ئوقۇشــنى ياقتۇرمىســا، بىر 
ئــاز ســاقلاپ تــۇرۇڭ، بەلكىــم ۋاقتــى كەلمىگەن بولۇشــى 

. مكىن مۇ

ئىقتىــدارى  ئۆگىنىــش  ئوقۇشــنى  بالىلارنىــڭ كىتــاب  بــەزى 
باشــقىلارغا قارىغاندا ئاستا بولىدۇ، بۇ تەبىئىي ئەھۋال، ئەنسىرەپ 
كېتىشــنىڭ ھاجىتــى يــوق. ھەركىشــىنىڭ ھاياتلىقنىڭ مەلۇم 
تەرەپلىرىدە تەرەققىياتى ئاســتا بولىدۇ، لېكىن نۇرغۇن كىشــىلەر 

بۇنى ئاســان ئۇنتــۇپ قالىدۇ.

ئەگــەر بالىڭىز دوســتلىرى بىلــەن لاي ئويۇنى ئويناشــنى ياكى 
تونېل قېزىشــنى ياخشــى كۆرســە، ئۇنى شــۇنداق قىلغىلى قويۇڭ 
قېزىــش  قىزىقتــۇرۇپ،  كىتابلارغــا  ھەقتىكــى  بــۇ  ئۇنــى  ھەمــدە 
قوراللىرى توغرىســىدىكى كىتابلارنى تاللاپ سېتىۋېلىڭ. بۇنداق 
كىتابلارنــى ئۇنىڭغا داۋاملىق ئوقۇپ بەرســىڭىز ئاخىرىدا ياخشــى 

ئېرىشەلەيســىز. نەتىجىگە 

22. بالىڭىزغــا كۆپ قىســىملىق، رەســىملىك ھېكايە 
كىتابلارنــى ئوقــۇپ بېرىڭ.

بــۇ خىــل ئۇســۇلنى بالىڭىزغــا ســىناپ بېقىــڭ، بەلكىــم ئــۇ 
ســىزگە چىــڭ تەلــەپ قويــۇپ تۇرۇۋېلىشــى مۇمكىن. ئەگەر ســىز 
ئۇنىڭغــا: »بــۇ كىتابنــى قايتــا ئوقۇغۇڭىــز بارمــۇ؟« دېســىڭىز، 
ئىــش  بــۇ  ئەممــا،  بېرىــدۇ.  جــاۋاب  دەپ  »ھەئــە«  ئــۇ:  بەلكىــم 
بىــر  مەلــۇم  ۋەقەلىكتىكــى  بالىڭىــز  كېيىــن،  تەكرارلانغاندىــن 
ئاندىــن  باشــايدۇ.  ئوقۇشــقا  ھاياتىنــى  قىســقا  پېرســوناژنىڭ 
ئۇزۇنــراق بايــان قىلىنغــان يەنە بىــر پېرســوناژنىڭ ۋەقەلىكىنى، 
ئاخىرىــدا بارلىــق بۆلۈملەرنــى قىســقا ۋاقىت ئىچىدە خۇشــاللىق 
بىلــەن ئوقۇپ چىقىدۇ. شــۇنداق قىلىپ، ئۇ پۈتــۈن كىتابنى ئۆزى 

ئوقــۇپ چىققــان بولىــدۇ.

پايدىلىــق  بالىڭىزغــا  كىتابلارنىــڭ  خىــل  بــۇ  ســىز  بەزىــدە 
ئۇنىڭــدا  بــالا  چۈنكــى  مۇمكىــن،  بايقىشــىڭىز  ئىكەنلىكىنــى 
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كــۆرۈش ســېزىمىنى ئىشــلىتىدۇ، چۈشــىنەلمەيدىغان ســۆزلەرنى 
رەســىملەرنىڭ ياردىمىــدە ئوقــۇپ بىلەلەيــدۇ. ھەتتــا بالىڭىــز بــۇ 
تۈردىكــى كىتابلارنــى ياخشــى كۆرۈپ قېلىپ، بىــر قانچە يىلغىچە 
ئۇنــى  بولغاندىــن كېيىــن  ئوقــۇپ  ۋە  داۋاملاشــتۇرىدۇ  ئوقۇشــنى 

ئاســراپ، كىتــاب تەكچىســىگە رەتلىــك تىزىــپ قويىــدۇ.

ئوقــۇش  كىتــاب  قېتىــم  تۇنجــى  بالىڭىزنىــڭ   .23
قىلمــاڭ. پەرۋاســىزلىق  ھەرگىــز  قىزغىنلىقىغــا 

ھەر ئىشــنىڭ باشلىنىشــى ھەمىشــە مۈشــكۈل بولىدۇ، ئەمما 
ماختاش ۋە رىغبەتلەندۈرۈشــنىڭ بۇ ئىشلارنىڭ مۇۋەپپەقىيەتلىك 
ھالــدا ۋۇجۇدقا چىقىشــىغا چــوڭ ياردىمى بولىدۇ. شــۇڭا بالىڭىز 
تۇنجــى قېتىم كىتاب ئوقۇشــقا باشــلىغاندا، ئۇنى ماختىشــىڭىز 
ۋە رىغبەتلەندۈرۈشــىڭىز ھەمــدە ئــۇ كىتــاب ئوقۇۋاتقانــدا ئۇنىــڭ 
كۆرىدىغانلىقىڭىزنــى  ياخشــى  تىڭشاشــنى  ئوقۇغانلىرىنــى 
ئېيتىشــىڭىز كېــرەك. بالىڭىــز ســورىغان ھەرقانــداق ســۆزنىڭ 
بىلــەن  ئەســتايىدىللىق  دەرھــال  ئۇنىڭغــا  تەلەپپۇزىنــى 
ئۆگىتىــڭ. »ســۆزنىڭ يېرىمىنــى خاتــا تەلەپپــۇز قىلدىــڭ« ياكى 
»تەلەپپــۇزۇڭ ئەســا توغــرا ئەمــەس« دېگەنــدەك گەپلــەر بىلــەن 
توغــرا  بالىڭىــز  ســاقلىنىڭ.  مۇرەككەپلەشتۈرۈشــتىن  ئىشــنى 
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مەركەزلەشــتۈرۈپ  دىققىتىڭىزنــى  ســۆزلەرگە  ئوقۇيالايدىغــان 
ماختــاڭ. شــۇنداق قىلســىڭىز ئۇزۇنغــا قالمــاي بالىڭىــز ماھىــر 

ئوقۇرمــەن بولــۇپ يېتىشــىپ چىقىــدۇ.

ئۇنىــڭ  باشــلىغاندا،  ئوقۇشــقا  بالىڭىــز كىتــاب   .24
ئۈچــۈن ئاســان ۋە قىزىقارلىــق كىتابلارنــى ســېتىۋېلىڭ.

كىتابــار  بولغــان  قىيىــن  چۈشــىنىش  ياكــى  ئوقــۇش 
ئۆگىنىــدۇ،  نەرســىلەرنى  كــۆپ  تېخىمــۇ  بالىڭىزنــى  ئارقىلىــق 
ئوقــۇش  ئۇنىــڭ  كىتابــار  بۇنــداق  بەلكــى،  ئويلىۋالمــاڭ.  دەپ 
مۇنــەۋۋەر  تېخىمــۇ  ئۇنىــڭ  تۆۋەنلىتىۋېتىــدۇ.  قىزغىنلىقىنــى 
ئوقۇرمــەن بولۇشــى ئۈچۈن، قىينالمايدىغان، ئاســان ۋە ھۇزۇرلۇق 

ســېتىۋېلىڭ. كىتابلارنــى 

ئوقۇشــنى  كىتابنــى  قىيىنــراق  بالىڭىــز  ئەگــەر   .25
خالايدىغانلىقىنــى بىلدۈرســە، دەرھــال ئۇنــى ھازىــرلاپ 

كۆرىســىز. نەتىجىلەرنــى  قالارلىــق  بېرىــڭ، ھەيــران 

بەلكىــم بــۇ ۋاقىتتا ســىز بالىڭىزنىڭ بىر نەچچــە بەت كىتاب 
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ئوقــۇش ئۈچــۈن نەچچە ســائەت ۋاقىــت ســەرپ قىلىۋاتقانلىقىنى 
كۆرۈشــىڭىز مۇمكىــن، بەلكىم ئۇ كىتاب ئوقۇۋېتىپ بىر ســۆزنى 
قالارلىــق  مۇمكىــن. ھەيــران  تەكرارلىشــى  قېتىــم  نەچچــە  بىــر 
بولســا،  يېتەرلىــك  قىزىقىشــى  ئۇنىــڭ  ئەگــەر  شــۇكى،  نەتىجــە 
نۇرغــۇن ســۆزلەرنى چۈشــىنىپ ئوقۇيالايدىغــان ۋە ئۇنــى ئەمەلىــي 
تۇرمۇشــتا قوللىنالايدىغــان بولىــدۇ. بەزىــدە بالىڭىــز كىتابنىڭ 
ئــاز بىر قىســمىنى ئوقۇپلا: »ئوقــۇپ چۈشــەنگىلى بولمايدىكەن« 
دەپ تاشــاپ قويســىمۇ، لېكىــن بىــر نەچچــە ئايدىــن كېيىن يەنە 
مۇمكىــن.  تىرىشىشــى  چۈشىنىشــكە  ئېلىــپ،  قولىغــا  قايتــا 
ھەتتــا بــەزى بالىــار بۇنــداق كىتابلاردىن بىــر نەچچە يىلــدا ئاران 
بىرنــى تۈگىتىشــى مۇمكىــن، ئەمما كىتاب ئوقــۇش قىزغىنلىقى 

سۇســاپلا قالمىســا، يەنىــا ھېــچ ۋەقەســى يوق.

26. تەڭتۇشلىرى كىتابنى ياخشى، پۇختا ئوقۇيالايدىغان 
پەيتتىمۇ بالىڭىزنىڭ يەنىلا خېلى ۋاقىتقىچە رەســىملىك 
كىتابلارنى ياخشــى كــۆرۈپ ئوقۇۋېرىشــىدىن ئەنســىرەپ 

كەتمەڭ.

»رەســىملىك كىتــاب ئوقۇيدىغــان بــالا پەقــەت ھــەر بېتى ئون 
نەچچــە ســۆزدىنلا تەركىــب تاپقــان ياكــى بىــر نەچچــە قۇرنىــا ئۆز 
ئىچىگــە ئالغــان كىتابنــى ئوقۇغــان بولىــدۇ، تۈزۈكــرەك بىلىــم 
ئالالمايــدۇ« دەپ ئويلىۋالمــاڭ، ھېچقىســى يــوق. بالىڭىزنى شــۇ 
كىتابلارنىــڭ پەيزىنــى ســۈرگىلى قويۇڭ. »چــوڭ بولغاندىمۇ يەنە 
مۇشــۇنداق كىتابلارغــا باغلىنىــپ قالارمــۇ؟!« دەپ ئەنســىرىمەڭ. 
ھەتتــا بالىڭىــز ئادەتتىكــى كىتابلارنــى ئوقۇشــقا ماھىــر بولغان 
ســۈرەتلىك  ياكــى  كىتابــار  رەســىملىك  بــەزى  تەقدىردىمــۇ، 
ئىزاھاتلارنى ئۇنىڭ ئۈچۈن ســاقلاپ قويۇشىڭىز كېرەك. ھەمىشە 
ئادەتتىكــى  بــالا  تايىنىۋالىدىغــان  ماتېرىياللارغــا  ســۈرەتلىك 
كىتابلارنى ئوقۇشــنى بەك ياقتۇرماســلىقى مۇمكىن. ســىز يەنىلا 
پۈتــۈن كۈچىڭىــز بىلــەن بالىڭىزغــا كىتــاب ئوقۇشــنى ياخشــى 

كۆرســىتىش ئۈچــۈن تىرىشىشــىڭىز كېــرەك. 
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ياخشــى  كىتابنــى  ھالــدا  مۇســتەقىل  بــالا   .27
يەنــە  ئۇنىڭغــا  كېيىنمــۇ،  بولغاندىــن  ئوقۇيالايدىغــان 
داۋاملىــق كىتــاب ئوقــۇپ بېرىڭ ياكــى ئۇ ســىزگە ئوقۇپ 

بەرســۇن.

ئوقۇيالايدىغــان  ياخشــى  كىتابنــى  ھالــدا  مۇســتەقىل  بــالا 
بولغاندىــن كېيىــن، دادىســى ياكــى ئانىســىنىڭ ئۆزىنــى تاشــاپ 
قويغانــدەك تۇيغــۇ شــەكىللىنىپ قالماســلىقى كېــرەك. بالىغــا 
كىتــاب ئوقــۇپ بېرىــش جەريانىــدا يېڭــى ئاپتورلارنىــڭ ئىــش - 
ئىلگىرىكىگــە  تىلىنــى  ئۇنىــڭ  ۋە  چۈشــەندۈرۈش  ئىزلىرىنــى 
تەلىــم  بىــر  ياخشــى  قىلــدۇرۇش  تەرەققىــي  تېخىمــۇ  قارىغانــدا 
ھېســابلىنىدۇ. بەزىــدە بــالا كىتاب ئوقۇشــقا ئېغىرلىق قىلىشــى 
مۇمكىــن، ئەممــا ســىز ئۇنىڭغا ئىلھــام بېرىش ئارقىلىق ســىزگە 
كىتــاب ئوقــۇپ بەرگەندىــن كېيىــن، ئۆزىنىــڭ ئائىلىــدە تەربىيــە 

كۆرگــەن بىلىملىــك شــەخس ئىكەنلىكىنــى ھېــس قىلىــدۇ.

28. بالىڭىــز ئۈچۈن يەســلى ئىزدىگەندە، پەقەت كىتاب 
تاللىماڭ. ئۆگىتىدىغاننى  ئوقۇشنىلا 

يەســلى تاللاشــنىڭ ئاساســلىق ئۆلچىمــى بالىلارنــى راھەت ۋە 
خۇشــاللىنارلىق مۇھىــت بىلــەن تەمىنلىيەلەيدىغــان بولۇشــى 
كېــرەك. ئەگــەر بــالا ئــۇ يــەردە ئانچــە - مۇنچــە كىتــاب ئوقۇشــنى 
ئۆگەنســە، بۇ ئەلۋەتتە ياخشــى، ئەمما بۇ ئاساسلىق تەلەپ ئەمەس.

بالىلار يەسلىســىدە يۈز بېرىپ تۇرىدىغان ئەڭ ناچار ئىشلاردىن 
ــــ ئۇلارنى شــارائىتى پىشــىپ يېتىلىشــتىن بــۇرۇن كىتاب  بىــرى ـ
ئوقۇشــقا بېســىم قىلىشــتۇر. ئەگــەر بۇ خىــل ئەھۋال يۈز بەرســە، 
بالىــار پەقــەت يەســلىنىلا ئەمــەس، بەلكــى ئوقۇشــنىمۇ يامــان 

كۆرىدىغــان بولــۇپ قالىدۇ.
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باشلانغۇچ مەكتەپ ئوقۇغۇچىلىرىدا كىتاب 
سۆيگۈسى شەكىللەندۈرۈش ئۈچۈن ئۈنۈملۈك 

تەۋسىيەلەر 

29. بالىڭىزنــى كۆپ قىســىملىق كىتابلارنى ئوقۇشــقا 
ئىلھاملاندۇرۇڭ.

بالىڭىز كۆپ قىسىملىق كىتابلارغا تۇتۇش قىلىپ، بىرىنچى 
قىســمىنى ئوقــۇپ تۈگەتكەندىن كېيىن، ئىككىنچى قىســمىنى 
ئــۆزى ئىزدەيدىغــان بولىــدۇ. ئەگــەر ئۇلارنىــڭ ئىچىدىــن بىرىنــى 
ياخشــى كــۆرۈپ قالســا، كۆپىنچــە ھالــاردا پۈتۈن قىســىملىرىنى 
ياخشــى كــۆرۈپ ئوقــۇپ كېتىــدۇ. بــۇ جەريانــدا يېڭى ســۆزلەرنىمۇ 
ئۆگىنىدۇ ۋە تېز ئوقۇشــقىمۇ ئادەتلىنىدۇ، بىر يۈرۈش كىتابنىڭ 
ئاخىرلىشىشــى بىلــەن ئۇنىــڭ كىتــاب ئوقۇشــى سەۋىيەســى ۋە 
قىزغىنلىقــى تېخىمــۇ ئاشــىدۇ - دە، پىشــقان ئوقۇرمەنلەرنىــڭ 

ئادىتىنــى ئۆزىــدە ھازىرلىيالايدۇ. 

30.  كىتــاب ئوقۇشــنى ياخشــى كۆرىدىغــان بالىــاردا 
دائىم كىتاب ئوقۇشــنىلا ئويلايدىغان پىســخىكا يېتىلىپ 

. قالىدۇ

بــالا مەلــۇم ئاپتورنىــڭ بىــر يــۈرۈش كىتابلىرىدىــن ھەقىقىــي 
ئوقــۇپ  ھەممىســىنى  كىتابلىرىنىــڭ  ئۇنىــڭ  ھۇزۇرلانغانــدا، 
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بولــۇپ  كەلمەيدىغــان  ئوقۇغۇســى  نەرســە  باشــقا  تۈگەتمىگۈچــە 
كىتابلىــرى  ئوقۇيدىغــان  ئۇنىــڭ  يــوق،  ھېچقىســى  قالىــدۇ. 
كىتابلىرىغــا  ئاپتورنىــڭ  باشــقا  ھامىنــى  ئــۇ  كۆپەيگەنســېرى، 

قالمايــدۇ.  يۆتكەلمــەي 

دائىــم  بېرىشــقا  كۇتۇپخانىغــا  بالىڭىزنــى   .31
ئوقۇماقچــى  بالىڭىــز  ئەگــەر  تــۇرۇڭ،  رىغبەتلەنــدۈرۈپ 
بولغان كىتابنىــڭ كۇتۇپخانىدا يوقلۇقىنى بايقىســىڭىز، 

ســېتىۋېلىڭ. چوقــۇم  ئۇنــى 

بــەزى ئاممىــۋى كۇتۇپخانىــاردا  بالىڭىزغــا مــاس كېلىدىغــان 
كىتابلار بولماسلىقى مۇمكىن. لېكىن، سىز بالىڭىزنىڭ ئۇنداق 
كىتابلارغــا ئېھتىياجلىق ئىكەنلىكىنى ھېس قىلســىڭىز، ئۇنى 

سېتىۋېلىڭ. چوقۇم 

32. بالىڭىزنىــڭ كۈندىلىــك مەشــغۇلات جەدۋىلىنــى 
ئۇنىــڭ كىتاب ئوقــۇش ۋاقتىغا تەســىر يەتكۈزىدىغان زىچ 

پائالىيەتلــەر بىلەن توشــقۇزۇۋەتمەڭ. 

كۆپىنچــە بالىــار ۋاقتىنــى پۇتبــول ئوينــاش ياكــى مۇســابىقە 
كــۆرۈش، كومپيۇتېــردا مەشــغۇلات قىلىــش، رەســىم ســىزىش ۋە 
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ســەنئەت ئەســەرلىرىنى ئۆگىنىشــكە ســەرپ قىلىــدۇ. بالىلارنىڭ 
قىلىشــىنىڭ  ســەرپ  پائالىيەتلەرگــە  بۇنــداق  ۋاقتىنــى  پۈتــۈن 
ئىشــارنى  بــۇ  ئۇلارغــا  كەلگۈســىدە  چۈنكــى  يــوق،  زۆرۈرىيىتــى 
قىلىۋېلىشــى ئۈچۈن پۇرســەت كۆپ. بالىڭىز بەزى ئەھمىيەتســىز 
پائالىيەتلەردىــن ۋاز كېچىــپ، چوقــۇم ئىختىيارىــي ھالــدا كىتاب 
ئوقۇشــقا يېتەرلىــك ۋاقىــت ئاجرىتىشــى كېــرەك. ئەگــەر ئۇنىــڭ 
ھەپتە ئاخىرى كۈنلىــرى ئەتىگەندە كارىۋىتىدا ئۇخلاۋاتقانلىقىنى 
ۋە ياكــى كونــا كىتابلارنــى ئوقۇۋاتقــان ياكــى رەتلەۋاتقانلىقىنــى 
كۆرســىڭىز، ئۇنــى ۋاقىــت ئىســراپ قىلىۋاتىــدۇ دەپ ئويلىمــاڭ. 
توغرا، ئۇ پۇتبول ئوينىغاندا كوللېكتىپ پائالىيەتكە قاتنىشــىدۇ 
ۋە قىيىــن ئەھۋاللارغــا قانــداق تاقابىل تــۇرۇش جەھەتتــە ئۆزىنى 
چېنىقتۇرىــدۇ. ئەممــا، ئۇ چوقۇم ســاپالىق ۋە بىلىملىك بولۇشــى 

ئۈچــۈن كىتــاب ئوقۇشــى كېرەك.

بولغــان  ژۇرناللارغــا   - كىتــاب  بالىڭىزنىــڭ   .33
ۋە  پائالىيەتلىــرى  ئېچىــش  كۆڭــۈل  قىزىقىشــىنىڭ 
تەنتەربىيەگــە بولغــان قىزىقىشــىدىن يۇقىرى بولۇشــىغا 

قىلىــڭ. كاپالەتلىــك 

ســىز بالىڭىــز ئۈچــۈن زور مىقــداردا پــۇل خەجلــەپ ئويــۇن ۋە 
بىلــەن  ئۇنىــڭ  بۇيۇملىرىنــى سېتىۋالىســىز،  ئېچىــش  كۆڭــۈل 
كۆڭــۈل ئېچىــش كۇلۇبلىرىغــا بارىســىز - يــۇ، ئەمما ئۇنــى بالىلار 
ژۇرنىلىغــا مۇشــتەرى قىلىشــنى ياكــى ئۇنىڭغــا كىتــاب ئېلىــپ 
باقتىڭىزمــۇ؟  ئويــاپ  مۇمكىــن.  قىلىشــىڭىز  رەت  بېرىشــنى 
بالىڭىزنىــڭ بــۇ چاغدىكــى تەســىراتى قانــداق بــولار؟ ئويــۇن ۋە 
كۆڭــۈل ئېچىــش ئۈچــۈن خەجلىگەن پۇلنىڭ بىر قىســمى بىلەن 
ئويــاپ  بولىدىغانلىقىنــى  سېتىۋېلىشــقا  كىتــاب  قانچىلىــك 

باقتىڭىزمــۇ؟
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34. تەنھەرىكەتچــى بالىنىڭ كىتاب ئوقــۇش ئادىتىدىن 
يىراقلىشــىش ئېھتىماللىقــى باشــقا بالىلاردىــن يۇقىرى 

بولىدۇ. 

تەنھەرىكەتنى سۆيىدىغان بالىڭىزنى كىتاب ئوقۇشقا قىزىقتۇرۇش 
قوللىنالايدىغانلىقىڭىزنــى  ئۇســۇللارنى  خىــل  قايســى  ئۈچــۈن 
مۇشــتەرى  ژۇرنىلىغــا  بالىــار  مەســىلەن،  بېقىــڭ.  ئويــاپ 
بولــۇڭ، بالىڭىــز ئويــۇن نۆۋىتــى ســاقلاۋاتقاندا ئوقــۇپ قېلىشــى 
ئوقۇشــقا  كىتــاب  ئەزالىرىنــى  كومانــدا  تىرېنېردىــن  مۇمكىــن. 
ياخشــى  بالىڭىــز  ھەمــدە  قىلىــڭ  تەلــەپ  ئىلھاملاندۇرۇشــنى 
بىلــەن  ماقالىلــەر  ۋە  كىتــاب  ھەققىــدە  كوماندىــار  كۆرىدىغــان 

تىرىشــىڭ. تەمىنلەشــكە 

كارتىســى  تەنتەربىيــە  ياكــى  ئويۇنچــۇق  پــۇل،   .35
قاتارلىقلار ئارقىلىــق بالىڭىزنىڭ بەزى قىزىقىشــلىرىنى 

تەرەققىــي قىلــدۇرۇش ئۈچــۈن تىرىشــىڭ.

بــالا ئادەتتــە تەڭتۇشــلىرى ئارىســىدا مــودا بولۇۋاتقــان ئىشــارغا 
ھەۋەس قىلىدۇ. بۇنىڭ پايدىلىق يېرى شــۇكى، بالا بۇ قىزىقىشلىرى 
يۈزلىنىــدۇ.  ئوقۇشــقا  نەرســىنى  ھەممــە  يېزىلغــان  توغرىســىدا 
دەۋرىمىــزدە بالىنىــڭ ئەقلىدىن كەچكەن ھەرقانداق بىر قىزىقىشــى 

ھەققىــدە يېزىلغــان كىتــاب - ژۇرناللارنــى تاپقىلــى بولىدۇ.
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36. بەزى بالىلار ســەھنە ئەســەرلىرىنى يۇقىــرى ئاۋازدا 
دېكلاماتســىيە قىلىشنى ياخشــى كۆرىدۇ.

ئائىــت  تىياتىرلىرىغــا  بالىــار  ئادەتتــە  كۇتۇپخانىــاردا 
نۇرغۇنلىغان ياخشــى ئەســەرلەر بار. ســىز ئۇ ســەھنە ئەسەرلىرىنى 
بالىڭىــز بىلــەن بىللــە ئوقــۇڭ ياكــى ئۇنىــڭ دوســتلىرىدىن بىر 
گۇرۇپپــا تەشــكىللەپ، ئۇلارنىــڭ تىياتىردىكى روللارنــى دراماتىك 
ياردەملىشــىڭ. ســىز كىتابلارنــى، بولۇپمــۇ  ھالەتتــە ئوقۇشــىغا 
دىيالــوگ كۆپ بولغــان كىتابلارنى پات - پات يۇقىرى ئاۋازدا ئوقۇپ 
بېرىڭ. بالىڭىزغا باش پېرســوناژنىڭ ســۆزىنى ئوقۇش پۇرســىتى 
بېرىپ، ئۆزىڭىز ئاپتورنىڭ ياكى باشــقا قوشۇمچە پېرسوناژلارنىڭ 
رىۋايەتلەرنىــڭ  كىتابتىكــى  ۋاقىتتــا،  بــۇ  ئوقــۇڭ.  ســۆزلىرىنى 
نەقــەدەر كومېدىيەلىك ۋە كۆڭۈللۈك بولىدىغانلىقىنى كۆرىســىز. 

37. بالىڭىزنىــڭ دوســتلىرى ئۈچــۈن بىــر يىغىلىــش 
ئۆتكــۈزۈپ بېرىــڭ، ئاندىن نۇرغــۇن ھەجۋىي رەســىملىك 
كىتــاب - ژۇرناللارنــى تەييــارلاپ قويــۇڭ ھەمــدە بىرئــاز 

بېرىڭ. قويــۇپ  فىلىــم 

بــۇ دوســتلار بىلــەن بىللــە كىتــاب ئوقــۇش كاتېگورىيەســىگە 
ئۇنىــڭ  بەلكــى  ئەمــەس،  بالىڭىزنىــڭلا  پەقــەت  ســىز  تــەۋە. 
دوســتلىرىنىڭمۇ كىتابخۇمار بولۇپ ئۆســۈپ يېتىلىشىگە پۈتۈن 
كۈچىڭىــز بىلــەن تىرىشىشــىڭىز كېــرەك، چۈنكــى بالىڭىزنىڭ 
يېشــىنىڭ چوڭىيىشــىغا ئەگىشــىپ، دوســتلىرىنىڭ ئۇنىڭغــا 
بولغان تەســىرىمۇ بارغانســېرى كۈچىيىپ ماڭىــدۇ. بالىڭىزنىڭ 
ئوقــۇش  كىتــاب  ئۇنىــڭ  بولۇشــى  دوســتلىرىنىڭ  كىتابخۇمــار 

ئاشــۇرىدۇ. تېخىمــۇ  ئىمكانىيىتىنــى 

مــەن بىــر قېتىــم بالامنىــڭ دوســتلىرىنى ئۆيگــە چاقىرىــپ، 
بىــر يىغىلىــش ئۆتكــۈزۈپ بەردىم. دەســلەپتە ھەجۋىي رەســىملىك 
كىتــاب - ژۇرناللارنــى ئۇلارنىــڭ كــۆزى چۈشــىدىغان يەرگــە قويۇپ 
قويدۇم. ئۇلار فىلىم كۆرۈپ، تاماق يەپ، ياســتۇق ئۇرۇشــى ۋە باشــقا 
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كۆڭۈللــۈك ئويۇنلارنــى ئوينــاپ تــازا پۇخادىن چىققاندىــن كېيىن، 
مــەن كەســكىنلىك بىلــەن: »مــەن ئەمــدى خىزمــەت قىلمىســام 
چىقارمــاي  ئــاۋاز  ھەممىڭلارنىــڭ  ئۈچــۈن،  شــۇنىڭ  بولمايــدۇ، 
جىمجىــت تۇرۇشــۇڭلارنى ئۈمىــد قىلىمــەن« دېدىــم ۋە يەنــە بىــر 
ئۆيگە چىقىپ كەتتىم. شــۇنىڭ بىلەن، ئۇلار بىردىن -  ئىككىدىن 

تــۇرۇپ، كىتــاب - ژۇرناللارنــى ئېلىــپ كۆرۈشــكە باشــلىدى.

38. بالىڭىــز كىتاب ئوقــۇش جەريانىدا ئەھمىيەتســىز 
ئادەتلــەر بىلەن شۇغۇللانســا ئەنســىرەپ كەتمەڭ.

ســىز بەلكىــم كىتــاب ئوقۇشــقا ئامــراق ھەرقانداق بــالا ئادىتى 
بويىچــە بىــر كىتابنى ئوقۇپ بولغاندىن كېيىــن يەنە بىر كىتابنى 
دەرھال باشــاپ كېتىدۇ، دەپ ئويلىشىڭىز مۇمكىن. ئەمما، كىتاب 
ئوقۇشــقا ئامراق بالىنىڭمــۇ بەزىدە بىر كىتابنىــڭ بىر بۆلىكىنى 
تۈگەتمــەي تۇرۇپ، باشــقا بىــر كىتابنى باشــاپ كېتىدىغانلىقىنى 
بايقايســىز. ســىز بەزى كىتــاب ھەۋەســكارلىرىنىڭ كىتاب ئوقۇش 
جەريانىــدا بىــر نەرســە يەيدىغانلىقىنــى، ياكــى يــول مېڭىۋېتىــپ 
كىتــاب ئوقۇيدىغانلىقىنــى، ياكى بەزىدە كىتــاب بەتلىرىنى قاتلاپ 
ئوقۇغــاچ  كىتــاب  ياكــى  ۋە  ئاڭلايدىغانلىقىنــى  رادىيــو  قويــۇپ، 
تېلېۋىــزور كۆرىدىغانلىقىنى كۆرۈشــىڭىز مۇمكىن. بەزىدە بەلكىم 
ھېكايىلىرىنــى  يازغۇچىنىــڭلا  »پالانــى  ئايغىچــە  نەچچــە  بىــر 
ئوقۇيمەن« دەپ چىڭ تۇرۇۋېلىپ، كېيىن بىردىنلا ئۇ يازغۇچىنىڭ 

كىتابلىرىنــى ئوقۇشــتىن توختاپ قېلىشــى مۇمكىن.

ئــەڭ  ئەمــەس.  مەســىلە  ئېغىــر  ھېچقايسىســى  بۇلارنىــڭ 
قىزغىنلىقىنىــڭ  ئوقــۇش  كىتــاب  بالىڭىزنىــڭ  مۇھىمــى، 

قالماســلىقىدۇر. سۇســاپ 
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مەكتــەپ  ياكــى  لاگېــر  يازلىــق  بالىڭىــز  ئەگــەر   .39
ســاياھىتىگە چىقىپ قالســا، ئۇنىڭغا كىتــاب - ژۇرنالنى 

ھەمــراھ قىلىــپ بېرىــڭ.

تېلېۋىــزور  بالىلارنىــڭ  پائالىيەتلىرىــدە  لاگېــر  ئادەتتــە 
كۆرۈۋېلىشــى ئۈچۈن قىسقا بىر ۋاقىت ئورۇنلاشتۇرۇلغان بولىدۇ، 
چــۈش ۋاقتىدىمــۇ كىتــاب ئوقۇشــقا ئىنتايىــن مــاس كېلىدىغان 
يېنىدىكــى  بالىڭىــز  چاغــدا  بــۇ  بولىــدۇ.  ۋاقتــى  ئېلىــش  ئــارام 
كىتابنــى ئېســىگە ئالىدۇ - دە، قولىغا ئېلىــپ ئوقۇيدۇ ۋە كىتاب 
ئوقۇشــقا ئامراق دوســتلىرى بىلەن قولدىن - قولغا يۈرۈشتۈرۈپ، 

بىــر - بىرىدىــن ئىلھــام ئالىدۇ. 

ئىلەڭگــۈچ،  ئۇنىــڭ  ئىزدىگەنــدە،  ئــۆي  يېڭــى   .40
ھەرىكەتچــان ئورۇندۇق، بالكون ياكى ســايىۋەنلىك ئالدى 

ھويلىســىنىڭ بولۇشــىغا ئەھمىيــەت بېرىــڭ.

چۈنكــى، بــالا بۇنــداق مۇھىتنــى بــەك ياخشــى كۆرىــدۇ ھەمــدە 
ئۆزىنــى ئــۆزى تەۋرىتىــپ كىتــاب ئوقۇغانلىقىنى دوســتلىرىنىڭ 
كۆرۈشــىنى ياقتۇرىــدۇ. مەن بىلىدىغان مۇشــۇنداق شــارائىتلىرى 
تولــۇق بىر تۈركۈم بالىــار كېيىنچە ھەقىقەتــەن قىزغىن كىتاب 

ھەۋەســكارلىرى بولــۇپ چــوڭ بولدى.

41. ئەگەر ئۆيىڭىزنىڭ ئالدى ھويلىســى بولمىســا، ئۆي  
ئىچىدىن مەخســۇس كىتاب ئوقۇشــقا مــاس كېلىدىغان ۋە 

كىشــىنىڭ زوقىنى قوزغايدىغــان ئورۇن ھازىرلاڭ.

بەزىــدە دەرەخلــەر ئارىســىدا ياكى ئۆينىــڭ بىر بۇلۇڭىــدا كىتاب 
ئوقۇشــقا مۇۋاپىــق مەخســۇس بىــر ئــورۇن ھازىــرلاپ قويــۇڭ. بــالا 
كىتــاب  ئورۇنــاردا  كىچىــك  مەخســۇس  دائىرىدىكــى  تــار  ئادەتتــە 
ئوقۇشــنى ياخشــى كۆرىدۇ. ســىز پەقەت بالىڭىز ياخشى كۆرىدىغان 
ئورۇنلارنى كىتاب - ژۇرناللار بىلەن تولدۇرۇپ قويســىڭىزلا بولىدۇ.
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 42. ئۆيىڭىز ئىمكانقەدەر كۇتۇپخانىغا يېقىن بولسۇن.

 ئولتــۇراق ئۆينىــڭ كۇتۇپخانىغــا يېقىــن بولۇشــى بالىڭىــزدا 
ياخشــى كىتابلارغــا ئېرىشــىش پۇرســىتى يارىتىــپ بېرىــدۇ.

 43. مەلــۇم بىر كۈننــى بالىڭىزغا كىتاب ســېتىۋېلىش 
پائالىيــەت ۋاقتــى قىلىپ تاللاڭ.

 مەســىلەن، بالىڭىــز بىلەن يازلىق تەتىلنــى بىرگە ئۆتكۈزۈش 
بــۇرۇن  كــۈن  بىــر  بولســىڭىز،  چىقماقچــى  ســەپەرگە  ئۈچــۈن 
ئولتۇرۇشــتىن  ئايروپىلانغــا  قىلىــڭ.  زىيــارەت  كىتابخانىلارنــى 
بۇرۇن، بالىڭىزنى بىللە يېتىلەپ، ئايرودۇرۇم كۇتۇپخانىلىرىدىكى 
كىتــاب تەكچىلىرىگە قاراپ بېقىش ئۈچــۈن ئاپىرىڭ. بۇنىڭدىكى 
مەقســەت بالىڭىزنىــڭ ھاياتىغــا كىتاب ئوقۇش ۋە ســېتىۋېلىش 
ئادىتىنــى يېتىلدۈرۈشــتىن ئىبارەتتــۇر. بــۇ ئارقىلىــق بالىڭىــز 
كىتــاب  مەزگىللەردىمــۇ  قاتارلىــق  تەتىــل  بايرامــار،   - ھېيــت 

ئوقــۇش ھەققىــدە تەپەككــۇر قىلىدىغــان بولىــدۇ. 

ۋە  پائالىيــەت  قىلىدىغــان  ھــەۋەس  بالىڭىــز   .44  
ئورۇنلارغــا  مەخســۇس  مۇناســىۋەتلىك  نەرســىلەرگە 
بارغانــدا، بالىڭىزنــى ئۆزىڭىزگــە ھەمــراھ قىلىپ، شــۇ 
ســاھەگە مۇناســىۋەتلىك مەخســۇس كىتــاب - ژۇرناللارنى 

بېرىــڭ. ئەھمىيــەت  ئىزدەشــكە 

پۇتبــول  ســايمانلىرى،  چېنىقتــۇرۇش  بــەدەن  كومپيۇتېــر،   
نەرســىلەرنى  تۈرلــۈك  قىلىدىغــان  ھــەۋەس  بالىــار  قاتارلىــق 
كىتــاب  مۇناســىۋەتلىك  ســاھەگە  شــۇ  ئورۇنــاردا  ســاتىدىغان 
- ژۇرنالــار بولىــدۇ. بــۇ يــەردە ســىز بالىڭىزغــا ئويــۇن، كىيىــم – 
كېچــەك ۋە باشــقا نەرســىلەرنى ســېتىۋېلىش بىلــەن بىرگە، ئۇنى 
ئىزدەشــكە  ژۇرناللارنــى   - كىتــاب  مۇناســىۋەتلىك  ســاھەگە  شــۇ 
ئادەتلەنــدۈرۈڭ، چۈنكــى بالىــار بۇنــداق جايلارغــا بېرىشــقا ئامراق 
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كېلىــدۇ. ســىز بۇنــداق پۇرســەتنى قولدىــن بەرمــەي، بالىڭىزنــى 
شــۇ ســاھەگە مۇناســىۋەتلىك كىتاب – ژۇرناللارغا قىزىقتۇرۇڭ ۋە 

بېرىــڭ. ئەھمىيــەت  ئۇلارنــى سېتىۋېلىشــقا 

 45. بالىڭىزغــا كىتــاب ئوقــۇپ بېرىــش ئۈچۈن مەخســۇس 
ۋاقىــت ئاجرىتىڭ ۋە ئۇنىڭغا ياخشــى كىتابلارنى تاللاپ بېرىڭ.

تەنتەربىيــە  ئادەتتــە  كىشــىلەر  جەمئىيەتتــە  ئىجتىمائىــي   
پائالىيەتلىرى، ئوۋ ئوۋلاش، ســەپەر ۋە ســاياھەت قاتارلىق ئىشلارغا 
شــۇنچە قىزىقىدۇ - يۇ، كىتاب ئوقۇشــقا ئانچــە ئەھمىيەت بېرىپ 
كەتمەيــدۇ. شــۇنىڭ ئۈچــۈن، دادا بولغۇچى بالىســى ئۈچۈن كىتاب 
ئوقــۇپ بېرىشــكە كۆپــرەك ۋاقىــت ئاجرىتىشــى كېــرەك بولىــدۇ. 
بــۇ ئارقىلىــق بــالا كىتــاب ئوقۇشــنىڭمۇ باشــقا پائالىيەتلەرگــە 
ئوخشــاش مۇھىــم ئىكەنلىكىنــى ھېــس قىلالايــدۇ. ئەتراپىمىزدا 
كــۆرۈپ تۇرۇۋاتقىنىمىــزدەك، كۆپىنچــە ئاتــا - ئانىلارنىڭ بۇ خىل 
چــوڭ  ئادەتلىنىشــىگە  ئوقۇشــقا  كىتــاب  بالىلارنىــڭ  ئۇســۇلى 

بولغان. ياردىمــى 

 46. ئاشــخانا ئۆيدىمۇ بەزى كىتاب - ژۇرناللارنى ساقلاپ 
قويۇڭ.

 تامــاق يېيىــش جەريانىدىمــۇ بالىلارنىــڭ ئالدىــدا كىتــاب - 
ژۇرناللارنىــڭ ھــەر ۋاقىــت كۆزگــە چېلىقىــپ تۇرۇشــى  بالىلارغــا 
تامــاق يېيىــش بىلــەن كىتــاب ئوقــۇش ئوتتۇرىســىدا ئىنتايىــن 
كۈچلــۈك ئالاقــە بارلىقىنى ھېــس قىلدۇرىدۇ ۋە بالىڭىز پۇرســەت 

تاپســىلا ئۇلارنــى ئوقۇيدىغــان بولىــدۇ.
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47. بەزىــدە تېلېۋىــزور كۆرگەنــدە جىــم ئولتۇرغان بالا 
كىتــاب ئوقۇغانــدا دىققىتىنــى يىغالمايدۇ.

 كۆپىنچــە ۋاقىتتــا بالىلارنىــڭ قىلغان ئىشــلىرى قالايمىقان 
كىتــاب  قولىغــا  بالىڭىزنىــڭ  مەســىلەن،  بولىــدۇ.  رەتســىز  ۋە 
ھەمىشــە  ئۇنــى  قويــۇڭ،  ئولتۇرغــۇزۇپ  ئورۇندۇقتــا  تۇتقــۇزۇپ، 
ئورۇندۇقتا ئولتۇرۇپ كىتاب ئوقۇيدۇ دەپ ئويلامســىز؟ بالا  كىتاب 
- ژۇرناللىرىنــى ئــۇ يەر - بۇ يەرگــە چاچىدۇ. بەزىدە ئاشــخانا، ياتاق 
ئــۆي، ماشــىنا، كارىــۋات، ھويلا - ئــارام ۋە ئۆزى خالىغــان يەرلەرگە 
كىتــاب - ژۇرناللارنــى چېچىــپ قويــۇپ، ئاندىــن ئوقۇيــدۇ ياكــى 
كارى بولمايــدۇ. نــاۋادا ســىز ئۇنىڭدىــن چېچىۋاتقان نەرســىلەرنى 
قايتىدىــن ئۆز جايىغا رەتلىك قويۇشــنى تەلەپ قىلســىڭىز، بۇنى 
ئېغىــر ھېــس قىلىــدۇ. بــالا بەزىــدە بىرئــاز كىتــاب ئوقۇغاندىــن 
كېيىن، كىتابنى تاشــاپ قويۇپ تېلېۋىزور كۆرىدۇ. بۇ چاغدا سىز 
بەلكىــم چېچىلغان نەرســىلەرنى رەتلەش ياكــى بالىڭىزغا گەپ - 
ســۆز ئۆگىتىش جاپاســىدىن قۇتۇلۇپ، بىرئاز ئارام ئېلىۋالىســىز. 
ئەمما، كىتاب - ژۇرناللارنى رەتلىك تىزىش ۋە تۇرمۇشــنىڭ ھەربىر 
ئىشــلىرىدا تەرتىپلىــك بولۇشــنى بىردىنــا قەتئىيلىــك بىلــەن 
تەلــەپ قىلىــش بالىڭىــزدا ســەلبىي تەســىرلەرنى پەيــدا قىلىدۇ، 
ئۇنــى بــارا - بارا كىتــاب ئوقۇشــتىن يىراقلاشــتۇرۇپ قويىدۇ. ئەڭ 
ياخشىســى ســىز بۇنــداق تەرتىپســىزلىك ۋە قالايمىقانچىلىقلارغا 

ســەۋر قىلىشــنى ئۆگىنىۋېلىڭ.
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 48. ماشــىنىڭىزدا بىــر قىســىم كىتــاب - ژۇرناللارنى 
قويۇڭ. ســاقلاپ 

 بەزى كىشــىلەر كۆپىنچــە ۋاقىتلىرىنى ماشــىنىدا ئۆتكۈزىدۇ. 
ماشــىنىدا كىتــاب - ژۇرنــال ســاقلاپ قويغانــدا كىتــاب ئوقــۇش 
ئەگــەر  بولىــدۇ.  پايدىلانغىلــى  ئۈنۈملــۈك  ۋاقىتتىــن  ئارقىلىــق 
ماشــىنىدا بالىڭىــز بولســا، ئۇ كىتاب ئوقۇشــقا چۆكۈپــا كېتىدۇ 
- دە، قالايمىقان ۋارقىراش، جېدەللىشــىش، غوۋغا چىقىرىشــتىن 
توختــاپ قالىــدۇ. بۇمــۇ  ماشــىنىغا كىتــاب ئېلىۋېلىشــنىڭ يەنە 

پايدىســى. بىر 

 49. ســاياھەتكە چىققاندا ياكى ئاشــخانىلارغا بارغاندا 
ئۆزىڭىزگــە كىتاب - ژۇرناللارنى ھەمــراھ قىلىۋېلىڭ.

 بالىڭىــز ئاشــخانىلاردا تامــاق كۈتــۈپ ئولتۇرۇۋاتقــان چاغــدا، 
ئورۇندۇقلارنــى  تــۇز چېچىــش،  ســۇ چېچىــش،  زېرىكىــپ  بەزىــدە 
تاراقشــىتىپ ئويناش دېگەندەك بىر ئىشــارنى قىلغۇسى كېلىپ 
كېتىــدۇ. بــۇ چاغــاردا كىتــاب - ژۇرنالــار بالىڭىزنــى مەشــغۇل 
قىلىــش ئۈچۈن ئەڭ ياخشــى ياردەمچى بولۇپ قېلىشــى مۇمكىن.
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 50. پويىــز بىلەن ئۇزۇن ســەپەر قىلغانــدا ئىمكانقەدەر 
بالىڭىزنــى ئۆزىڭىزگــە ھەمــراھ قىلىۋېلىــڭ ۋە كىتاب - 

ژۇرنــال ئېلىۋېلىڭ.

 بەزى بالىلار ماشــىنىدا كىتاب ئوقۇپ ماڭغاندا بېشــى قېيىپ 
قۇســىدىغان ئەھۋالــار كۆرۈلىــدۇ، بىــراق پويىــزدا ماڭســا ئۇنداق 
بولمايــدۇ. شــۇنىڭ ئۈچۈن، پويىزدا ســەپەر قىلغانــدا بالىڭىزنىڭ 

قولىغا ياخشــى بىــر كىتاب تۇتقــۇزۇپ قويۇڭ.

كىتابخانىــاردا  دوســتلىرىغا  بالىڭىزنىــڭ   .51  
ســېتىلىدىغان ھەدىيــە كارتوچكىلىرىنى ســوۋغا قىلىڭ. 

ھەدىيــە  بــەزى  خېرىدارلارغــا  ئورۇنلىــرى  ســېتىش  كىتــاب   
بۇنــداق  ســىز  ئەگــەر  قىلىــدۇ،  ســوۋغا  كارتوچكىلىرىنــى 
كارتوچكىلارنــى بالىڭىزنىــڭ دوســتلىرىغا ھەدىيــە قىلســىڭىز، 
بالىڭىــز ئۈچــۈن كىتــاب ئوقۇشــقا ئەھمىيــەت بېرىدىغــان بىــر 
دوســتلۇق گۇرۇپپىســى قۇرۇپ چىققان بولىســىز. شــۇنىڭ بىلەن 
ئۇلارنىــڭ ئاتــا - ئانىلىرىمــۇ كىتابخانىلارنى زىيــارەت قىلىدىغان 

بولىــدۇ. ســېتىۋالىدىغان  كىتــاب  بالىلىرىغــا  ۋە 

 52. بالىڭىزنى دوســتلىرىغا كىتاب ئارىيەت بېرىشــكە 
ئىلھاملاندۇرۇڭ.

 بەزىــدە بالىڭىــز دوســتلىرىغا كىتــاب ئارىيــەت بېرىــپ ئۇنــى 
قايتۇرۇۋالمايــدۇ. قارىماققــا، بــۇ بىــر زىياندەك كۆرۈنىــدۇ، لېكىن 
ھېچقىســى يوق، ئەسلىتىپ قويســىڭىز بولىدۇ.  بالىڭىز ئۈچۈن 
تېلېۋىزور كۆرۈشــكە ئامراق دوستلىرى بولغانغا قارىغاندا، كىتاب 

ئوقۇشــقا ئامراق دوســتلىرىنىڭ بولغىنى ئەڭ ياخشــى.
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 53. بالىڭىز كۇتۇپخانىدىــن ئارىيەت ئالغان كىتابلارنى 
بەزىدە ســىز قايتۇرۇپ بېرىڭ.

ئېلىــپ  ئارىيــەت  كىتــاب  كۇتۇپخانىدىــن  بالىڭىــز  ئەگــەر   
تەنــە   - تاپــا  ئەيىبلــەپ،  ئۇنــى  بولســا،  بەرمىگــەن  قايتــۇرۇپ 
قىلماســتىن، بەلكــى ئۇنى ســىز قايتــۇرۇپ بېرىڭ. بۇ ســەۋەبلىك 
بالىڭىــز »كىتابنى ۋاقتىدا قايتــۇرۇپ بېرەلمىدىم« دەپ خىجىل 
بولۇپ، كۇتۇپخانىغا بېرىشــتىن توختاپ قالمىســۇن. ئەمما، سىز 
مۇۋاپىــق پەيتىنى تېپىپ، بالىڭىزغا كىتابنــى ۋاقتىدا قايتۇرۇپ 
تۇيغۇســىنى  مەســئۇلىيەت  ئارقىلىــق  ئۆگىتىــش  بېرىشــىنى 

بىلــدۈرۈپ قويســىڭىز بولىــدۇ.

 54. ئەگــەر بالىڭىز ســىز بەرگەن كىتابنــى ئوقۇمىغان 
بولســا، بەك ئالاقزادە بولــۇپ كەتمەڭ.

ئالايىتــەن  خــالاپ  ئوقۇشــىنى  بالىڭىزنىــڭ  ســىز  ئەگــەر   
بولســا،  ئوقۇمىغــان  كىتابنــى  بىــر  مەلــۇم  ئەكەلدۈرگــەن 
ئوقۇيــدۇ.  بەرىبىــر  كېيىنچــە  ئۇنــى  كەتمــەڭ،  جىددىيلىشــىپ 
كۆپىنچــە ۋاقىتتــا بالىلار بــەزى كىتابلارنى بىر قانچــە ئاي، ھەتتا 
بىر قانچە يىل تاشــاپ قويۇپ، كېيىن ئوقۇشــقا باشــايدۇ، بەزىدە 
كىتابنىــڭ ئــازراق بىــر قىســمىنىلا ئوقــۇپ قويــۇپ، »ئاخىرىنــى 
كېيىــن ئوقۇيمەنغــۇ« دەپ تاشــاپ قويىــدۇ. توغــرا! ئۇنــى بەزىــدە 
ئوقۇيــدۇ، بەلكىــم بۇنــى ئائىلىدىــن ھېچكىــم بىلمەي قېلىشــى 
ھېــچ  تەقدىردىمــۇ،  دېگــەن  ئوقۇمىــدى  كىتابنــى  مۇمكىــن. 
قەدىرلەيدىغانلىقىڭىزنــى،  كىتابنــى  ســىزنىڭ  ئــۇ  بولمىغانــدا 
قىلىۋاتقانلىقىڭىزنــى  چىقىــم  ئۈچــۈن  ســېتىۋېلىش  كىتــاب 

بىلىــپ يېتىــدۇ. بۇمــۇ ئاددىــي ئىــش ئەمــەس.
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 55. بالىڭىزنىــڭ ئويغىنىــش ۋە ئۇخــاش ۋاقتىنى بەك 
كەســكىن بەلگىلــەپ قويمــاڭ، خالىغان مىقــداردا كىتاب 

ئوقۇغىلــى قويۇڭ.

 بالىڭىزنى ئۇخلاش ۋاقتىغىچە كىتاب ئوقۇشقا ئادەتلەندۈرۈش 
ئــەڭ پايدىلىــق ئىشــارنىڭ بىرى. بۇ ئــادەت ئىزچىل داۋاملاشســا، 
بالىڭىزنىڭ قىزىقىدىغان ئىشــلىرى ۋە تاپشــۇرۇقلىرى ھەرقانچە 
كۆپ بولســىمۇ، ئۇ كۆپىنچە ھەر كېچىســى ئۇخلاشــتىن بۇرۇن ئاز 

بولســىمۇ كىتاب ئوقۇيدىغان بولىدۇ.

 56. ئائىلىــدە ئىمكانقەدەر تېلېۋىزور ئاز بولســۇن، بىر 
تال بولســا يېتىپ ئاشىدۇ، بولمىســا تېخىمۇ ياخشى.

 ئائىلىــدە تېلېۋىزورنىــڭ كــۆپ بولۇشــى كۆپىنچــە ۋاقىتــاردا 
كــۆرۈش  پىروگراممىلىرىنــى  تېلېۋىــزور  ۋاقتىنــى  بالىنىــڭ 
ۋاســىتىلىرىگە  ئېچىــش  كۆڭــۈل  باشــقا  ئۆتكۈزۈشــىگە،  بىلــەن 
قىزىقماســلىققا ســەۋەب بولۇپ قالىدۇ. ئەمما، بىر تاللا تېلېۋىزور 
بولغانــدا، ئائىلىدىن بىرەيلەن بالىــار قىزىقمايدىغان پىروگرامما 
كۆرگــەن بولســا، بالا تەبىئىي ھالدا كىتاب ئوقۇشــقا يۈزلىنىشــى 

مۇمكىن.
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قوبۇللىغــۇچ  ھەمــراھ  ســۈنئىي  ئائىلىــدە   .57  
ئىشلەتمەســلىك ۋە تور پائالىيەتلىرىگە قاتناشماسلىققا 

تىرىشــىڭ.

ئىشــلىتىش  قوبۇللىغــۇچ  ھەمــراھ  ســۈنئىي  ئائىلىــدە   
بالىلارنىــڭ ئوخشــىمىغان ۋاقىتــاردا بېرىدىغــان تۈرلــۈك بالىلار 
قاناللارنــى  ھەرخىــل  قىلىدىغــان  تەقدىــم  پىروگراممىلىرىنــى 
كۆرۈش بىلەن مەشــغۇل قىلىپ قويىدۇ. گەرچە ســۈنئىي ھەمراھ 
قوبۇللىغۇچنى ياخشــى قاناللارغا توغرىــاپ قويۇش ئارقىلىق بالا 
خالىغان ۋاقىتتا ياخشــى پىروگراممىلارنى تاپالىســىمۇ، ئەمما بۇ 
ئەھــۋال يەنــە نۇرغۇنلىغــان پۇلىڭىزنى مۇشــۇنىڭ ئۈچۈن چىقىم 
قىلىشــىڭىزنىمۇ تەلــەپ قىلىدۇ. ئەڭ ياخشىســى، ئۇنىڭ ئۈچۈن 
خەجلىســىڭىز  سېتىۋېلىشــقا  كىتــاب  پۇللارنــى  خەجلىگــەن 
ھەمــراھ  ســۈنئىي  بولمىســا،  ياكــى  مەنپەئەتلىــك.  تېخىمــۇ 
قوبۇللىغۇچنــى سېتىۋېلىشــنىڭ ئورنىغا پايدىلىــق فىلىملارنى 
ئــۆز ئىچىگــە ئالغــان ۋىدىيــو لېنتىلىرىنــى سېتىۋالســىڭىزمۇ 

بولىدۇ.

 58. بالىڭىزنىڭ ياتاق ئۆيىگە تېلېۋىزور قويماڭ. 

بالىڭىزنىــڭ ياتــاق ئۆيىگــە تېلېۋىــزور قويــۇپ قويــۇش ئــەڭ 
قاملاشــمىغان ئىشــارنىڭ بىــرى. بۇنــداق ئىشــنى ھەرگىــز ھــەم 
قەتئىــي قىلىــپ ســالماڭ! بولمىســا، بــالا كىتــاب ئوقۇشــنىڭ 
ئورنىغــا تېلېۋىــزور كــۆرۈپ ئۇخلايدىغــان بولۇپ قالىــدۇ. بالىڭىز 
ســېلىۋالغان،  ئالدىغــا  ئىشــلىرى  ھاياتلىــق  بولــۇپ  چــوڭ 
مەشــغۇلىيەتلىرى ئــاۋۇپ كەتكــەن ۋاقىتتــا، ئۇخــاش ئالدىدىكى 
ۋاقىــت ئۇنىــڭ كىتــاب ئوقۇشــى ئۈچــۈن ئــەڭ ياخشــى پۇرســەت 
ھېســابلىنىدۇ. بالىڭىزنىــڭ ياتــاق ئۆيىــدە تېلېۋىــزور بولۇشــى 
ئۇنىڭــدا بېكىنمىچىلىــك خاراكتېرىنــى پەيــدا قىلىــپ قويىــدۇ 
- دە، ۋاقتىنــى كۆپىنچــە ياتــاق ئۆيىــدە ئۆتكۈزىدىغان، ھەدىســىلا 
قالىــدۇ.  بولــۇپ  ئولتۇرۇۋالىدىغــان  قويــۇپ  تاقــاپ  ئىشــىكنى 
شــۇنىڭ بىلەن، ســىز ئۇنىڭ نېمىلەرنى كۆرۈۋاتقانلىقىنى نازارەت 
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كىتــاب  ئوخشــىمايدۇ.  ئۇنىڭغــا  كىتــاب  ئەممــا،  قىلالمايســىز. 
ئوقۇغــان بــالا ھەرىكەتچــان ۋە ئاكتىــپ پوزىتســىيەلىك بولىــدۇ. 
بەزىــدە ياتاق ئۆيىــدە يالغۇز ئولتۇرۇپ، يەنە بەزىدە ئاشــخانا، ھويلا، 
كۇتۇپخانــا ياكــى كارىــدور قاتارلىــق يەرلــەردە كىتــاب ئوقۇشــنى 

ياقتۇرۇشــى مۇمكىــن. 

 59. تېلېۋىــزور قويغان ئۆينى بــەك چىرايلىق، جەلپكار 
قىلىۋالماڭ. راھەت  ۋە 

 راھەت ئورۇندۇق، ئېسىل گىلەم، چوڭ ئېكرانلىق تېلېۋىزورلار 
بىلــەن كىتــاب ئۆزئــارا بەيگىگــە چۈشــۈپ بولالمايدۇ. ئەگەر ســىز 
ئائىلىڭىــزدە  بولســىڭىز،  قىلماقچــى  كىتابخۇمــار  بالىڭىزنــى 
كىتــاب ئوقۇش ئۆيــى تەييارلاپ، ھــۇزۇر ۋە راھەت بېغىشــايدىغان 

مۇھىــت ۋە چىرايلىــق نەرســىلەرنى ئۇ ئۆيگە جايلاشــتۇرۇڭ.

 60. ئەگــەر بالىڭىــز تېلېۋىــزور كۆرۈشــكە ھەددىدىــن 
زىيــادە بېرىلىپ كەتكەن بولســا، بۇنىڭ ئۈچــۈن مۇئەييەن 
ۋاقىــت بەلگىلــەپ بېرىــڭ ياكــى تېلېۋىــزور كۆرۈشــتىن 

چەكلەڭ.  تامامــەن 

بەزىلــەر: »مېنىــڭ بــالام باشــقا بالىلارغا ئوخشــىمايدۇ، ئۆزىنى 
كونتــرول قىلالايــدۇ« دەپ ئويــاپ تېخىمــۇ خاتالىشــىدۇ. كىتــاب 
ئوقــۇش ئــۆز نۆۋىتىــدە ســاغلام بىــر كۆڭــۈل ئېچىش ئۇســۇلىدۇر. 
كۆڭــۈل ئېچىش ۋە مەنپەئەتلىنىش ئۈچــۈن كىتاب ئوقۇمايدىغان 
بالىمــۇ بەزىدە ياخشــى ئوقۇرمــەن بولالمايــدۇ. ئەمەلىيەتتە كىتاب 
ئوقــۇش كىشــىگە ئىنتايىن شــادلىق ۋە ھــۇزۇر بېغىشــايدىغان، 
كۆڭۈلگــە راھەت ئاتــا قىلىدىغان بىر ئىشــتۇر. بالىڭىزنى كىتاب 
ئوقۇشــقا قىزىقتۇرۇشتىن ۋاز كەچمەڭ، چۈنكى ھازىرقى دەۋردىكى 
تايىنىــدۇ.  يېزىشــقا   - ئوقــۇش  ئىشــار  ۋە  خىزمــەت  كۆپىنچــە 

بۈگۈنكــى دەۋر ئىلىــم - مەلۇمــات ۋە پــەن - تېخنىــكا دەۋرىدۇر. 
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 61. بالامغا چوقۇم كومپيۇتېر ئېلىپ بېرىشــىم كېرەك 
دەپ ئويلىۋالماڭ.

تەربىيەدىكــى   - تەلىــم  ئۈســكۈنىلەر  تېخنىكىلىــق 
قىيىنچىلىقلارنىــڭ ھەممىســىنى تامامــەن ھــەل قىلىــدۇ، دەپ 
قارىۋالغــان كىشــى خاتالاشــقان بولىــدۇ. ئەمەلىيەتتــە كىتابــار 
بــۇ قىيىنچىلىقلارنىــڭ بىردىنبىــر ھــەل قىلىــش چارىســىدۇر. 
توغــرا، بۈگۈنكــى خىزمــەت مەيدانــى كومپيۇتېرنــى تېز ســۈرئەتتە 
ۋە قولايچــە ئىشــلىتەلەيدىغان؛ مۇرەككــەپ يېزىقلارنى تېز ئوقۇپ، 
ئىز قوغــاپ ئەگىشــەلەيدىغان؛ كومپيۇتېر كۇنۇپكا تاختىســىنى 
تېــز ســۈرئەتتە قوللىنىــپ خــەت يازالايدىغــان ۋە ئېلېكتىرونلۇق 
پوچتــا يوللانمىلىرىدا خەت ئەۋەتەلەيدىغان كىشــىلەرگە موھتاج. 
ئەممــا، خــەت ئوقۇش سەۋىيەســى تــۆۋەن كىشــى مەلۇماتلارنى تېز 
ۋە يېتەرلىــك ســەۋىيەدە بىــر تــەرەپ قىلالمايــدۇ. شــۇنىڭ بىلەن، 
نۇرغۇن پايدىلىق تەلىماتلارنى ئوقۇش قىيىن تۇيۇلۇپ، يازمىلارنى 
يېزىــش تەس كېلىپ، كۆپىنچــە ۋاقىتلىرىنى كومپيۇتېردا ئويۇن 

ئويناشــقا ئوخشــاش بىھــۇدە ئىشــار بىلــەن ئۆتكۈزۈۋېتىدۇ.
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 62. كومپيۇتېرنىــڭ ســەلبىي تەرەپلىرىنــى دىققــەت - 
ئېتىبارىڭىزدىن ســاقىت قىلمىغان ھالدا پايدىلانسىڭىز، 
ئــۇ ئىلىم - مەرىپــەت ۋە ئاڭ - ســاپانى كۈچلەندۈرۈشــتە 

بالىڭىزغــا كۆپ ياردەمچــى بولىدۇ. 

 كومپيۇتېــردا كىتاب ئوقۇشــنى ئۆگىتىدىغان نۇرغۇن ئويۇنلار 
بــار، بالىلارنىــڭ كىتــاب ئوقۇشــىغا يــاردەم بېرىدىغــان ئاۋازلىــق 
كىتابلارمــۇ بــار، يېشــى بىرئــاز چــوڭ بالىــار ئۈچــۈن ئىنتېرنېت 
بــار.  پىروگراممىلىــرى  تەربىيــە   - تەلىــم  نۇرغۇنلىغــان  يۈزىــدە 
ئــۇلار ئوقــۇش - يېزىشــنى ياخشــى ئۆگىنىــپ بولغاندىــن كېيىن 
كومپيۇتېــر ئىشلەتســە كېــرەك يــوق، ئەممــا ئوقۇش - يېزىشــنى 
كومپيۇتېردىــن  ياخشىســى  ئــەڭ  بالىلارنــى  بىلمەيدىغــان 
يىراقلاشــتۇرۇش لازىــم. چۈنكــى، كىتــاب ئوقــۇش يەنىــا بالىــار 

ئۈچــۈن ئــەڭ مۇھىــم ۋە ئەھمىيەتلىــك ئىــش ھېســابلىنىدۇ.
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كىتاب ئوقۇشتا ئاجىز بالىلار

63. ئەگــەر ســىز بالىڭىزنىــڭ كىتاب ئوقۇشــتا بەكرەك 
ئارقىــدا ئىكەنلىكىنــى ھېــس قىلســىڭىز، ئۇنىڭغــا بۇ 

ھەقتە مەخســۇس ســىناق ئېلىــپ بارســىڭىز بولىدۇ.

 ئادەتتە، بالىلار باشــانغۇچنىڭ ئىككىنچى يىللىقىدا كىتاب 
ئوقۇشنى ياخشى ئىگىلەپ بولىدۇ. ئەگەر بالىڭىز يەتتە - سەككىز 
ياشــقا كىرگــەن تۇرۇپمــۇ تېخىچە ياخشــى كىتــاب ئوقۇيالمىســا، 
سەۋىيەســى بەكلا ئاجىز بولســا، ئۇنداقتا ئۇنىڭ كۆرۈش ۋە ئاڭلاش 
ئىقتىدارىنى تەكشــۈرىدىغان مەخســۇس دوختۇرلارغا كۆرســىتىڭ. 
بەزىــدە بالىنىــڭ ئــاڭلاش ئىقتىــدارى ياخشــى بولســىمۇ، لېكىن 
بەزىــدە  ســاقلىيالمايدۇ،  ئەســتە  ياخشــى  نەرســىنى  ئاڭلىغــان 
ئايرىيالمايــدۇ،  پەرقنــى  ئوتتۇرىســىدىكى  ئاۋازلارنىــڭ  ھەرخىــل 
يەنە بەزىدە ئاڭلىغان نەرســىنى ئېســىدە ســاقلىيالمايدۇ، ياخشــى 
ســەزگۈ  بالىڭىزنىــڭ  ئۈچــۈن،  شــۇنىڭ  خاتىرىلىيەلمەيــدۇ. 
ئەزالىرىنــى ســىناش ئىمتىھانــى ئېلىــپ بېرىڭ، بۇ ســىناقلارنى 
مەكتەپ ئارقىلىق ياكى باشــقا مۇتەخەسسىسلەر ئارقىلىق ئېلىپ 
بارســىڭىزمۇ بولىدۇ. ســىز بــۇ ســىناقلار ئارقىلىــق بالىڭىزنىڭ 
ئاجىزلىقلارنىــڭ  تەسلەشــتۈرۈۋەتكەن  ئوقۇشــىنى  كىتــاب 
ســەۋەبىنى بىلىــپ يېتەلەيســىز. مەســىلەن، ئەگــەر بالىڭىزنىڭ 
ئائىــت  ئاڭلاشــقا  ئۇنداقتــا  بولســا،  ئاجىــز  ئىقتىــدارى  كــۆرۈش 
بۇيۇمــار ئارقىلىــق بالىڭىزغــا كىتــاب ئوقۇشــنى ئۆگەتســىڭىز 
بولىــدۇ. ئادەتتــە كــۆرۈش ئىقتىــدارى تــۆۋەن بالىلارنىــڭ ئــاڭلاپ 
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ئۆگىنىــش ئىقتىــدارى باشــقىلارغا قارىغانــدا كۈچلــۈك بولىــدۇ. 
بالىلارنىــڭ ئۆگىنىــش ئۇســۇلى ئوخشــىمايدۇ. بەزىلىــرى مەلــۇم 
تەرەپلــەردە ئاجىــز بولســىمۇ، باشــقا تەرەپلــەردە كۈچلــۈك بولىدۇ. 
بۇنــداق چاغــاردا تەلىم - تەربىيەنــى كۈچلۈك بولغــان تەرەپلەرگە 

قارىتىــش توغــرا بولىدۇ. 

 64. ھاماقــەت ياكــى بــەك شــوخ بولغانلىقــى تۈپەيلى 
دىققىتىنــى يىغالمايدىغــان بالىلارمۇ ناھايىتــى ئىلغار ۋە 
قىزغىــن كىتابخۇمارلاردىن بولالىشــى تامامــەن مۇمكىن.

ئولتۇرالمايــدۇ  بىــردەم جىــم   كۆپىنچــە كىشــىلەر: »بالىــار 
ياكــى يېتەرلىــك دەرىجىــدە دىققىتىنــى يىغالمايــدۇ، شــۇڭا بــۇلار 
كىتابخۇمــار بولالمايــدۇ« دېيىشــىدۇ. لېكىــن، بــۇ توغــرا ئەمەس. 
ئەمەلىيەتتــە، بــۇ خىــل خاراكتېردىكــى بالىلارنــى ئــۇلار ياخشــى 
كۆرىدىغان ۋە بىلىشــنى خالايدىغان تېمىلارغا باشــاپ قويســاقلا، 
بــۇ مەســىلە ھــەل بولــۇپ كېتىــدۇ. مەســىلەن، دەســلەپتە ئۇلارغا 
ئــاز  ســانى  بــەت  ھېكايىلــەر،  قىزىقارلىــق  كىتابلىــرى،  يۇمــۇر 
بولغــان ژۇرناللار دېگەندەك ناھايىتى ئاســان بولغــان ماتېرىياللار 
بىلــەن باشلىســىڭىز بولىــدۇ. ئاندىــن بــارا - بــارا ئــۇزۇن - ئۇزۇن 
ۋە چــوڭ - چــوڭ كىتابلارنــى بەرســىڭىزمۇ كۆنــۈپ كېتىــدۇ. ئەڭ 
مۇھىمــى، ئــۇلار ياخشــى كۆرىدىغــان كىتابــار بولســۇن. ئۇلارنىڭ 
قىزغىنلىقىغــا  ئوقۇغاندىكــى  كىتابنــى  كۆرىدىغــان  ياخشــى 
قارىســىڭىز ھەيــران قالىســىز. ئــۆزى ياخشــى كۆرگــەن كىتابنــى 
ئوقۇشــنى باشــلىغان بالىــار ئەتراپىــدا بولۇۋاتقان ئىشــارغا پەرۋا 
قىلماســتىن، كىتابنــى قولىدىــن ئەســا چۈشــۈرمەي ئوقۇيــدۇ. 
ئەگــەر بالىڭىزنىــڭ دىققىتىنى يىغالمايدىغان كېســىلى بولســا، 
تەكشــۈرتۈپ  دوختۇرلارغــا  مەخســۇس  ســاھەدىكى  بــۇ  ئۇنداقتــا 
بېقىــڭ، ئۇنىــڭ يېنىــدا بالىڭىزغــا پايدىلىــق دورىــار تېپىلىدۇ.
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 65. مەكتەپتىكــى ئوقۇش سەۋىيەســى ياكى يېشــىدىن 
بالىلارنــى  ئوقۇيدىغــان  كىتابلارنــى  دەرىجىلىــك  تــۆۋەن 

ســىناش ۋە تەكشــۈرتۈش كېــرەك.

 بالىــار ئادەتتــە ئــۆز ئىقتىدارىنىڭ كەم يەرلىرىنــى تولۇقلاش 
ئۈچــۈن ئــۆز ئالدىغا بىر يــول ئىجــاد قىلىپ چىقىدۇ. مەســىلەن، 
ئۇلارنىــڭ ئــاڭلاش ئىقتىدارى ياخشــى بولۇپ، كــۆرۈش ئىقتىدارى 
ئاجىز بولســا، ئۇلار دەرســلەرنى ناھايىتى ياخشــى تىڭشايدۇ، ئەمما 
مۇلاھىزىلەرنــى ئاز يازىدۇ. بەزىلەر بۇ يېتەرســىزلىكلەرنى ئۆزلىرى 
ئوقۇشــتا  كىتــاب  ئۈچــۈن،  قالغانلىقــى  ئامالســىز  تولۇقلاشــقا 
بەكمــۇ كېچىكىپ، تۆۋەن ســەۋىيەگە چۈشــۈپ قالىــدۇ، بۇ ئەھۋال 
مەزكۇر بالىلارنىڭ باشــقا دەرســلەردىمۇ ئارقىدا قېلىشــىغا سەۋەب 
بولىــدۇ. بۇنداق ۋاقىتتا، ســىز ئىشــنىڭ ھەقىقىتىنى بىلىش ۋە 
مەســىلىنى بىــر تەرەپ قىلىــش ئۈچۈن، زۆرۈر بولغان تەكشــۈرۈش 

ۋە ســىناقلارنى ئېلىپ بېرىشــىڭىز كېــرەك بولىدۇ.

ئوقۇشــىغا  كىتــاب  ئۇنىــڭ  بالىڭىــزدا  ئەگــەر   .66  
توســقۇنلۇق قىلىدىغان دەرىجىدە مېيىپلىك بولســا، ئۇنى 
دەرھــال مەخســۇس مېيىپلەرنى تەربىيەلــەش ئورۇنلىرىغا 

قاتناشــتۇرۇڭ.

 بەزى دۆلەتلەر مېيىپ بالىلارغا نىســبەتەن مەخســۇس مائارىپ 
يولغــا قويغــان بولــۇپ، ئۇنىڭــدا مېيىپلەرگــە خاس بولغــان ئوقۇ 
ئىدارىســى  مائارىــپ  مېيىپلــەر  بــار.  ئۇســۇللىرى  ئوقۇتــۇش   -
بالىنىــڭ ئاتــا - ئانىســى ياكى ۋەلىيســىنىڭ قوشۇلۇشــى بىلەن، 
مېيىپلــەر مائارىــپ سىستېمىســىنىڭ پىروگراممىســى بويىچــە 
ئوقــۇ - ئوقۇتــۇش ئېلىــپ بارىــدۇ. ئەگــەر بالىڭىزنىڭ ئــاڭلاش ۋە 
كــۆرۈش قاتارلىق ئىقتىدارلىرىدا مەســىلە بولســا ھەمــدە ۋاقتىدا 
بولمايدىغــان  داۋالىغىلــى  يەنىــا  كېيىنمــۇ  تەكشــۈرتكەندىن 
بويىچــە  مائارىپــى  مېيىپلــەر  ئۇنــى  بولســا،  ئېغىــر  دەرىجىــدە 

كېــرەك. تەربىيەلىشــىڭىز 
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67. كىتاب ئوقۇشــتا قىينىلىدىغان بــالا ئادەتتە كىتاب 
ئوقــۇش ئىقتىدارىنــى ئۆســتۈرۈش ۋە كىتاب سۆيگۈســىنى 
يېتىلدۈرۈشــتە، باشــقىلارغا قارىغاندا ئاتا - ئانىســىنىڭ 

ياردىمىگــە بەكرەك موھتــاج بولىدۇ.

دەرســلەردە  ئادەتتــە  بــالا  قىينىلىدىغــان  ئوقۇشــتا  كىتــاب   
كەينىــدە  كۆپىنچىســىنىڭ  ساۋاقداشــلىرىنىڭ  ســىنىپتىكى 
قالىــدۇ - دە، شــۇ ســەۋەبلىك بالىنىــڭ ئوقــۇش قىزغىنلىقىمــۇ 
تۆۋەنلــەپ كېتىــدۇ. بۇنــداق ئەھۋالــدا بالىغــا كىتــاب ئوقۇشــنى 
قىلىــش  يېتەكچىلىــك  ئايرىــم  ئۈچــۈن،  ئۆگىتىــش  ياخشــى 
لازىــم. لېكىــن، كۆپىنچــە بالىــار بۇنــداق يېتەكچىلىككــە قارىتا 
ســىنىپتىن  ۋە  قالىــدۇ  قىلىــپ  ھېــس  تۇيغۇســى  مەجبۇرلــۇق 
كۆرمەيــدۇ.  ياخشــى  ئۆگىتىلىشــنى  دەرس  ئايرىــم  چىقىرىلىــپ 
چۈنكى، بۇنى ئۆزىگە نىســبەتەن بىر خىل جازا دەپ ئويلاپ قالىدۇ. 
شــۇنىڭ ئۈچــۈن، ســىز بــۇ خىــل ئۇســۇلغا نىســبەتەن ســەزگۈر 
بولۇشــىڭىز لازىم. بالىڭىزنىڭ ئۆز - ئۆزىگە ئىشــەنچ تۇرغۇزۇشــى 
ئۈچــۈن، كىتــاب ئوقــۇش بىلــەن بىرگــە ئــۆزى ياخشــى كۆرگــەن 
ئىشــنى قىلىشــىغا رۇخسەت قىلســىڭىز، ئۈنۈمى تېخىمۇ ياخشى 
بولىــدۇ. پــۇت - قولــى ئېغىــر، ھەرىكىتــى ماسلاشــمايدىغان بىــر 
بــالا ھەتتا تىكتاك توپ ئويناشــتىمۇ خېلــى قىينىلىدۇ. لېكىن، 
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ئىزچىل مەشــىق قىلىپ بەرسە، ئويناشــقا ئۇستا بولۇپ كېتىدۇ. 
شــۇنىڭغا ئوخشاش، كىتاب ئوقۇشــتا قىينىلىدىغان بالىمۇ كۆپ 
مەشــىق قىلىپ بەرســە، ئوقۇشــى راۋانلىشــىپ كېتىدۇ. شــۇنىڭ 
ئۈچۈن، ســىز بالىڭىزنىڭ ئالدىدىكى كىتاب ئوقۇشقا توسقۇنلۇق 
قىلىدىغان بارلىق توســۇقلارنى ئېلىپ تاشلىۋېتىشــىڭىز ھەمدە 
ئوقۇرمەنگــە  بىــر  كىتابخۇمــار  قىلىــپ  مەشــىق  كــۆپ  ئۇنىــڭ 

ئايلىنىشــى ئۈچــۈن كــۆپ ماسلىشىشــىڭىز لازىــم.

 68. ئەگــەر بالىڭىزنىڭ ئــاڭلاش ئىقتىدارىدا مەســىلە 
بولســا، ئۇنداقتــا ســۈرەت ۋە رەســىملەرنى ئــۆز ئىچىگــە 

ئالغــان ئوقۇشــلۇقلارنى تولۇقــاپ بېرىشــىڭىز كېرەك.

 يۇمۇرىســتىك ۋە ســۈرەتلىك كىتــاب - ماتېرىيالــار ئــاڭلاش 
ئىقتىــدارى ئاجىــز بالىلارنىــڭ ئــەڭ ياخشــى تاللىشــىدۇر. ئــۇلار 
ســۈزۈپ  مەزمۇنىنــى  كىتــاب  ئارقىلىــق  كــۆرۈش  ســۈرەتلەرنى 
چىقالايدۇ. قىزىقارلىق ھېكايىلــەر ئۇلارنىڭ دىققىتىنى قوزغايدۇ 
قىلىــپ  كۆرىدىغــان  ياخشــى  ئوقۇشــنى  كىتــاب  ئۇلارنــى  دە،   -

چىقىــدۇ. يېتىشــتۈرۈپ 

ئاڭلاشــقا  بالىــار  ئاجىــز  قۇۋۋىتــى  كــۆرۈش   .69  
 - ئوقــۇش  پايدىلىنىــپ  بۇيۇملاردىــن  مۇناســىۋەتلىك 

بولىــدۇ. ئۆگەنســە  يېزىشــنى 

يېزىلىــش  ســۆزلەرنىڭ  بالىــار  ئاجىــز  قۇۋۋىتــى  كــۆرۈش   
ئوقۇشــنى  ئارقىلىــق  كىتــاب  كۆرەلمىگەچكــە،  شــەكلىنى 
ئۆگىنەلمەيــدۇ. شــۇنىڭ ئۈچــۈن، ئۇلارنىڭ تەلىم - تەربىيەســىدە 
لازىــم.  پايدىلىنىــش  ۋاســىتىلەردىن  مۇناســىۋەتلىك  ئاڭلاشــقا 
شــۇنداقتىمۇ، بــۇ بالىلارغا ســاغلام شــەكىلدىكى مائارىــپ ئېلىپ 
بېرىلســا، ئــۇلار ئــۇزۇن قالمايــا كىتــاب ئوقۇشــنى ســۆيىدىغان 
ياخشــى بىــر ئوقۇرمەن بولــۇپ قالىدۇ. ئۇنىڭدىــن كېيىن كۆرۈش 
داۋاملاشــتۇرالايدۇ.  ئوقۇشــنى  كىتــاب  تايانمايمــۇ  ئىقتىدارىغــا 
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شــۇنىڭغا ئىشــىنىڭكى، ئۇلارنىڭ كىتاب ئوقۇش قىزغىنلىقىنى 
ئاشۇرۇشــتىن ۋاز كەچمىســىڭىزلا، ئــۇلار ھامــان ئىلغــار كىتــاب 

قالىــدۇ.  بولــۇپ  ئوقۇغۇچىلاردىــن 

بىلــەن  بولۇشــى  ئاســتا  ئوقۇشــنىڭ  كىتــاب   .70
زېرەكلىكنىڭ ئوتتۇرىسىدا مۇناسىۋەت يوق ئىكەنلىكىگە 

ئىشــەندۈرۈڭ. بالىڭىزنــى 

خاتىرجەملىــك  بــالا  قىينىلىدىغــان  ئوقۇشــتا  كىتــاب   
بېغىشلاشــقا، ئىلھاملاندۇرۇشــقا ۋە ھەردائىــم تىنچلىققا موھتاج 
بولىــدۇ. لېكىــن، بۇنــداق بــالا بەزىــدە بىــرلا ئوقۇتقۇچــى نــازارەت 
سىستېمىســىدا  مائارىــپ  ســەۋىيەلىك  تــۆۋەن  قىلىدىغــان، 
باشــقا  كىتابلارنــى  ئوقۇيالمايدىغــان  ئــۆزى  ئــۇ  قالىــدۇ.  بولــۇپ 
ئۇلارغــا  ئۆزىنــى  كۆرگەنــدە،  ئوقۇغىنىنــى  ساۋاقداشــلىرىنىڭ 
چۈشــكۈنلۈك  نەتىجىــدە  دە،   - باشــايدۇ  سېلىشتۇرۇشــقا 
قاپلىۋالىــدۇ. شــۇنىڭ ئۈچــۈن، ئــۇلار دائىــم ئىلھاملاندۇرۇلۇشــقا 
موھتــاج. ئەگــەر ھەقىقەتــەن شــۇنداق ئەھــۋال يــۈز بەرســە، ســىز 
بالىڭىــز بىلــەن باشــقا بالىــار ئوتتۇرىســىدىكى بــەزى پائالىيەت 
پەرقلىرىنــى تېپىــپ چىقىــپ، بالىڭىزغــا ئۇنىــڭ باشــقىلاردىن 
ئۇنىــڭ  ئىكەنلىكىنــى،  بــار  ئىقتىدارلىرىنىــڭ  پەرقلىنىدىغــان 
ھەرگىزمۇ دۆت بولماســتىن، بەلكى مەلۇم ئىشــارنى باشقىلاردىن 
پەرقلىــق ھالــدا ناھايىتى ياخشــى قىلالايدىغانلىقىنــى بىلدۈرۈپ 
قويــۇڭ. توغــرا، بــەزى بالىــار ســىزنىڭ بالىڭىــزدا يــوق بولغــان 
كىتــاب ئوقۇش ئىقتىدارىغا ئىگە بولســىمۇ، لېكىــن بۇ ئۇلارنىڭ 
ئىكەنلىكىنــى  ئەقىللىــق  بەكــرەك  بالىڭىزدىــن  ســىزنىڭ 
بىلدۈرمەيــدۇ. بەلكــى، ئۇلارنىــڭ خەتنــى ســىزنىڭ بالىڭىزدىــن 
تېزرەك ئوقۇيالايدىغانلىقىنى بىلدۈرىدۇ، خالاس. شــۇنىڭ ئۈچۈن، 
ســىزنىڭ بالىڭىزمــۇ، ئەگــەر ياخشــى مەشــىق قىلىــپ بەرســىلا، 

بولــۇپ قېلىشــى مۇمكىــن. ئىلغــار كىتابســۆيەرلەردىن 



57●      ●

 71. بالىڭىزنىــڭ مەكتــەپ - مەدرىســىدىكى كىتــاب 
ئوقــۇش ئەھۋالىنــى داۋاملىــق تەكشــۈرۈپ تــۇرۇڭ.

ئەگــەر بالىڭىزنىــڭ كىتــاب ئوقۇشــى ياخشــى، ســۈرئىتى تېــز 
بولســا، سەۋىيەســى تۆۋەن ياكى ئوقۇش - يېزىشــنى ئۆگىتىشــكە 
ئۇنچىــۋالا ئەھمىيەت بېرىپ كەتمەيدىغــان ئوقۇتقۇچىلارنىڭ بىر 
- ئىككــى يىلغىچــە بــەك چــوڭ تەســىرى بولماســلىقى مۇمكىن. 
بىــراق، كىتاب ئوقۇشــتا بەكــرەك ئاجىز بولۇپ قالســا، بۇ ئەھۋال 
كەلتــۈرۈپ  قېلىشــىنى  ئارقىــدا  داۋاملىــق  دەرســلەردە  ئۇنىــڭ 
چىقىرىــدۇ. شــۇنىڭ ئۈچــۈن، بۇنــداق ئەھۋالــاردا ســىز دەرھــال 
بالىڭىزنىــڭ  ئوقۇتقۇچىســىغا  لازىــم.  قوللىنىشــىڭىز  تەدبىــر 
دۆت ئەمەســلىكىنى، ئۇنىــڭ ئــۆزى ياخشــى كۆرىدىغــان ۋە قــولاي 
ئوقۇيالايدىغانلىقىنــى  شــەكىلدە  ياخشــى  ئــەڭ  كىتابلارنــى 
بىلــدۈرۈپ قويــۇڭ ھەمدە بىر قىســىم كىتابــار ھەققىدە تەكلىپ 
بېرىــڭ، شــۇنداقلا بالىڭىزنىــڭ مەنپەئەتــى ئۈچــۈن ئۇنىڭ بىلەن 
ھەرقانــداق ئىشــتا ياردەملىشــىدىغانلىقىڭىزنى ئېيتىپ قويۇڭ.
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72. كىتــاب ئوقۇشــتا قىينىلىدىغــان بالىڭىــز ئۈچۈن 
ئــۇزۇن ۋاقىتلىق پىــان تــۈزۈپ قويۇڭ.

مۇۋەپپەقىيەتكــە  بالىڭىزنــى  مەزگىللىرىــدە  ئوقــۇش 
ســىزنىڭ  قىلىشــقا  ئىشــنى  بىــر  ھەرقانــداق  ئېرىشــتۈرىدىغان 
تەييــار ئىكەنلىكىڭىــزدە شــەك يــوق. ئەگــەر بالىڭىــز دەرســلىك 
كىتابلارنــى ياخشــى ئوقۇيالمىســا، بەلكىــم ئوقۇتقۇچــى ئۇنىڭغــا 
كىتابنىــڭ ئاۋازلىــق ســىن لېنتىســىنى بەرســە، ئۇنىــڭ كىتــاب 
ئوقۇشــىغا ياردىمــى بولۇشــى مۇمكىــن. لېكىن، بۇ خىل ئۇســۇل 
ســىزنىڭ ئــۇزۇن مۇددەتلىــك پىلانىڭىزغــا قارشــى كېلىــدۇ. يەنى 
كەســىپتە  بىــرەر  شــۇغۇللىنىدىغان  كەلگۈســىدە  بالىڭىزنىــڭ 
مۇۋەپپەقىيەتلىك، قابىلىيەتلىك بولۇپ يېتىشــىپ چىقىشــىغا 
توســالغۇ بولىدۇ. شــۇڭا بــۇ نىشــاننى ئەمەلگە ئاشــۇرۇش ئۈچۈن، 
بالىڭىــز چوقــۇم كىتابنى ئۆزى ئوقۇشــى، داۋاملىق باشــقىلارنىڭ 
ئولتۇرمايدىغــان  تىڭشــاپ  ســېلىپ  قــۇلاق  بەرگىنىگــە  ئوقــۇپ 

لازىم.  بولۇشــى 

ئــۆز  بالىڭىزغــا  تاللىغانــدا  دەرس  خۇسۇســىي   .73  
بېرىــڭ. پۇرســىتى  بەلگىلــەش  ئــۆزى  قارارىنــى 

ئــۆزى  قارارىنــى  ئــۆز  بالىڭىــز  تاللىغانــدا  دەرس   خۇسۇســىي 
بەرســە، مۇۋەپپەقىيــەت قازىنىــش ئىمكانىيىتى يۇقىــرى بولىدۇ. 
ئەگــەر بۇنى ئەمەلدىن قالدۇرۇۋېتىشــنى خالىســا )بولۇپمۇ يېشــى 
قارارىغــا  ئۇنىــڭ  ســىز  ياخشىســى  ئــەڭ  قالغانــدا(،  چوڭىيىــپ 
ۋاقىتلىق بولســىمۇ قوشــۇلۇڭ، چۈنكى بەزى چاغلاردا بالا بۇ خىل 
ئوقۇتۇشــتىن ئىچــى ســىقىلىپ قالىــدۇ. ناۋادا ســىز قوشــۇلماي 
چىــڭ تۇرۇۋالســىڭىز، بۇنىــڭ پايدىســىدىن زىيىنــى چــوڭ بولۇپ 
كېتىــدۇ. قانداقــا بولمىســۇن، بەزىدە بــالا ئۆزىگە ئــۆزى تايىنىپ، 

مۇســتەقىل قــارار بېرىشــى كېرەك.
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قانداق بالىغا قانداق كىتاب؟

74. كىتاب تاللاشــتا بالىڭىزنىڭ قىزىقىشىغا ئەھمىيەت 
بېرىڭ. 

بــەزى بالىــار، بولۇپمــۇ ئوغۇللار ياخشــىلىق بىلــەن يامانلىق، 
ئادالــەت بىلەن زۇلۇمنىڭ بىر - بىرىگە قارشىلاشــقان كۆرۈنۈشــى 
تەســۋىرلەنگەن كىتابلارنــى ياخشــى كۆرىــدۇ. يەنــە بــەزى بالىــار، 
بولۇپمــۇ قىــزلار كىشــىلىك مۇناســىۋەت ھەققىدىكــى كىتابلارنى 
ياخشــى كۆرىدۇ. ئوغۇل بالىلار ئاساســەن ياخشى كىشىلەر ۋە يامان 
كىشــىلەر ئارىســىدىكى كۈرەشــلەر تەســۋىرلەنگەن ھېكايىلەرنــى 
ياخشــى كۆرســە، قىزلار دوســتلۇق ھېكايىلىــرى تەســۋىرلەنگەن، 
ئائىلــە ئوڭۇشســىزلىقلىرى ۋە چارىلىــرى ھەققىدىكــى ھېكايــە 

كىتابلارنــى ياخشــى كۆرىدۇ.

ھېكايىلەرگــە  دۇنيادىكــى  رېئــال  بالىڭىزنىــڭ   .75  
قىزىقىدىغانلىقى ياكــى خىيالىي، ئىلمىــي فانتازىيەلىك 
ئېتىبــار  بىلىشــكە  قىزىقىدىغانلىقىنــى  ھېكايىلەرگــە 

. ىڭ بېر

 بــەزى بالىــار فانتازىيەلىــك ھېكايىلەرنــى ياخشــى كۆرســە، يەنە 
ئەمەلىيەتچىــل  كۆرىــدۇ.  ياخشــى  ھېكايىلەرنــى  ئىلمىــي  بەزىلــەر 
بالىلار ئاساسلىقى ســىرلىق ھېكايىلەر، تېپىشماق تۈسىنى ئالغان 
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ھېكايىلــەر، پىلانــاش ۋە ئىجــرا قىلىــش مەزمۇنىدىكــى ھېكايىلەر، 
دوســتلۇق مۇناســىۋەتلىرىنى ئــۆز ئىچىگــە ئالغــان ھېكايىلەردىــن 
بەھــرى ئالالايدۇ. ئەمما، خىيالپەرەس بالىلار خىيالىي ھېكايىلەرنى، 
ســېھىرگە  شــۇنداقلا  ھېكايىلەرنــى،  فانتازىيەلىــك  ئىلمىــي 

مۇناســىۋەتلىك ئەپســانىۋى كىتابلارنــى ياخشــى كۆرىــدۇ.

 76. ئەگەر قىزىڭىز قونچاق ئويناشــنى ۋە رول ئېلىشنى 
ياخشــى كۆرســە، ئۇنىڭ ئۈچۈن كۈچلۈك تەســەۋۋۇرغا باي 

بولغان كىتابلارنــى ھازىرلاپ بېرىڭ.

 بۇنــداق قىــزلار جــان كىرگــەن قونچــاق ياكــى قورقۇنچلــۇق 
بولمىغــان خاراكتېرلــەر ھەققىــدە ســۆزلەنگەن كىتابلارغا مايىل 
بولىدۇ ھەمدە كۆپىنچە بەخت ۋە خۇشــاللىق بىلەن ئاخىرلاشــقان 
ھېكايىلەرنــى ياخشــى كۆرىدۇ. بــەزى قىزلار ئۆتمۈشــتىكى قىيىن 
كۈنلەرنــى ھېكايە قىلىپ بېرىدىغــان كىتابلارنى، بولۇپمۇ ئۇنىڭ 
ئىچىدىكــى ئۆتمۈشــتىكى ئىشــارنى ئەسلەشــكە مۇناســىۋەتلىك 
مەزمۇنلارنــى ياخشــى كۆرىــدۇ. ئــۇلار يەنــە بــەزى قىيىنچىلىــق ۋە 
زىيانغــا  تېــز ســۈرئەتتە ھېچقانــداق  مۈشــكۈلاتلاردىن قىســقا ۋە 
ئۇچرىماستىن قېچىپ كېتىشنى تەســۋىرلەيدىغان كىتابلارنىمۇ 

ياخشــى كۆرىدۇ.

ئىجتىمائىــي  ئەمەلىيەتچــان،  قىزىڭىــز  ئەگــەر   .77
مۇناســىۋەت ۋە كىشــىلىك جەمئىيەتكە ماسلىشىشــچان 
جەمئىيەتنــى  بۈگۈنكــى  ئۇنىڭغــا  بولســا،  خاراكتېــردە 
بولغــان  ئۇيغــۇن  بەكــرەك  رېئاللىققــا  تەســۋىرلەيدىغان، 
كىشــىلىك مۇناســىۋەتنى چۈشــەندۈرىدىغان كىتابلارنــى 

ســېتىۋېلىڭ.

 ئومۇمــەن قىلىپ ئېيتقاندا، قىزلار كىشــىلىك ھايات ۋە ياكى 
ئەتراپتىكــى شــەيئىلەر توغرىســىدىكى مەلۇماتىنــى كۆپەيتىشــكە 
ياردەم بېرىدىغان كىتابلارنى؛ شــۇنداقلا دوســتلار ئوتتۇرىســىدىكى 
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مۇئامىلــە - مۇناســىۋەت قائىدىلىرىنى ئۆگىتىدىغــان كىتابلارنى 
مۈشــكۈلاتلارغا  ۋە  قىيىنچىلىــق  كۆرىــدۇ.  ياخشــى  ئوقۇشــنى 
يولۇققــان بالىــار توغرىســىدىكى ھېكايــە كىتابلارمــۇ ئۇلارنىــڭ 
دىققىتىنى بەكــرەك تارتىدۇ. ئۇلار بۇنــداق كىتابلارنى مەلۇماتىنى 

كۆپەيتىــش ئۈچــۈن ئوقــۇپ قويىدۇ.

ۋە  بولســا  بــاي  تەســەۋۋۇرغا  بالىڭىــز  ئەگــەر   .78  
ياخشــىلىق بىلەن يامانلىق ئوتتۇرىســىدىكى كۈرەشــلەر 
ئۇنداقتــا  كۆرســە،  ياخشــى  كىتابلارنــى  تەســۋىرلەنگەن 
ئۇنىڭغا فانتازىيەلىك ۋە ئىلمىي فانتازىيەلىك كىتابلارنى 

بېرىڭ. ھازىــرلاپ 

 بــەزى بالىــار تەســەۋۋۇرغا باي بولىــدۇ ۋە ئۇلارنىــڭ ئۆزىگە خاس 
دۇنياســى بولىــدۇ. كىچىــك بالىــار كۆپىنچــە ھالــاردا خىيالىــي 
مەزگىللــەردە،  ئوقۇۋاتقــان  مەكتەپتــە  ئــۇلار  ئوينايــدۇ.  ئويۇنلارنــى 
بولۇپمــۇ باشــانغۇچ مەكتەپتىكــى ۋاقىتــاردا شــېرىن خىياللارنــى 
قىلىدۇ. ئۇلار قارىماققا ئەقىللىقتەك كۆرۈنسىمۇ، لېكىن كۆپىنچە 
ھالــاردا دەرســتىكى نەتىجىلىــرى ئانچــە ياخشــى بولمىغاچقــا، بــۇ 

خىــل ئەھــۋال بىزنىــڭ كۆڭلىمىزنــى تولىمــۇ يېرىــم قىلىدۇ. 

ئــەڭ ياخشىســى، ئــۇلار خىيالىي ياكــى ئىلمىــي فانتازىيەلىك 
قويــۇڭ.  يــول  بۇنىڭغــا  كۆرســە  ياخشــى  ئوقۇشــنى  كىتابلارنــى 
ئىشــىنىڭكى، ئۇلارنىڭ بۇ خىل كىتابلارغــا بولغان قىزغىنلىقى 
بــارا - بــارا باشــقا كىتابلارنىمۇ ياخشــى كۆرۈپ ئوقۇشــىغا ســەۋەب 
بولىــدۇ - دە، ئــۇلار يەنىــا ئىلغار ئوقۇغۇچىلاردىــن بولۇپ قالىدۇ. 
ئــۇلار تەســەۋۋۇرغا بــاي بولغانلىقى ئۈچــۈن، كىتابنى چۈشــىنىپ 
تــۇرۇپ ئوقۇســىلا، ئۇلارنىــڭ مەزكــۇر قابىلىيىتــى بىلــەن كىتاب 
مەلۇماتــى  دائىرىلىــك  كــەڭ  ئېرىشــكەن  ئارقىلىــق  ئوقــۇش 
بىرلىشــىپ، ئۇلارنى دەرســتە ياخشــى ئىلگىرىلەش ۋە باشــقىلارغا 
قارىغانــدا كــۆپ جاپــا تارتمايــا يۇقىــرى نەتىجىلەرگــە ئېرىشــىش 

ئىمكانىيىتىگــە ئىگــە قىلىــدۇ.
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 79. ئەگەر بالىڭىزنىڭ تەســەۋۋۇر كۈچــى ئاجىز، ئەمما 
ياخشــىلىق بىلەن يامانلىق ئوتتۇرىســىدىكى كۈرەشــلەر 
ھەققىدىكــى ھېكايىلەرنــى ياخشــى كۆرىدىغان بولســا، 
ئۇنداقتــا ئۇنىڭغــا ئەمەلىيەتكــە يېقىــن، تەســەۋۋۇردىن 
يىــراق بولغان كــۈرەش ھېكايىلىرىنى ئــۆز ئىچىگە ئالغان 

كىتابلارنــى ھازىــرلاپ بېرىڭ.

ۋە  ئەمەلىيەتچــان  ئادەتتــە  ئوقۇرمەنلــەر  تۈردىكــى  خىــل  بــۇ   
رېئاللىققــا بەكمــۇ ماسلىشىشــچان كېلىدۇ. ئــۇلار ئادەتتە بېلىق 
تۇتۇشــنى، ســاياھەت قىلىشــنى ياكى تەنتەربىيە پائالىيەتلىرىنى 
تىرىشــچانلىق  ئالاھىــدە  دەرســلەردە  كۆرىــدۇ.  ياخشــى  بەكــرەك 
كۆرۈنەرلىــك  جەھەتتــە  ئوقــۇش  كىتــاب  لېكىــن  كۆرســىتىدۇ، 
ئالاھىدىلىكــى بولمايــدۇ. ئــۇلار ئــۇرۇش ۋە بــەدەن چېنىقتــۇرۇش 
قاتارلىــق ســاھەلەرگە ئالاقىــدار كىتابلارنــى ياخشــى كۆرىدىغــان 
مەكتەپلــەردە  ئوتتــۇرا  ۋە  باشــانغۇچ  كىتابــار  بۇنــداق  بولــۇپ، 
يېتەرلىــك دەرىجىــدە تېپىلمايــدۇ. شــۇنىڭ ئۈچۈن، ئاتــا - ئانىلار 
بــۇ خىل تىپتىكى بالىلار ياخشــى كۆرىدىغــان كىتابلارنى ئىزدەش 
ئۈچــۈن ئالاھىــدە كــۈچ چىقىرىپ تېپىپ بېرىشــى كېــرەك. ئەگەر 
باشــانغۇچ مەكتەپتىكــى بالىلارنىــڭ سەۋىيەســى كىتــاب ئوقۇش 
جەريانىــدا كۆرۈنەرلىــك يۇقىــرى كۆتۈرۈلســە، ئوتتــۇرا ۋە تولــۇق 
ئوقــۇش  ســاھەدىكى  مەزكــۇر  چىققانــدا،  مەكتەپلەرگــە  ئوتتــۇرا 

ماتېرىياللىــرى ناھايىتــى كەڭــرى بولىــدۇ. 

 80. بالىڭىزنىڭ قىزىقىشــىغا ماس كېلىدىغان كىتاب 
كىتابتۇر. ياخشى  ـــ 

بولســا،  كۆرىدىغــان  ياخشــى  ھايۋاناتلارنــى  بالىڭىــز  ئەگــەر   
چۈنكــى  بولىــدۇ،  بولســىڭىز  خۇشــال  يەنىــا  ســىز  ئۇنداقتــا 
ھايۋاناتــار ھەققىــدە يۈزلەرچــە، ھەتتــا ساناقســىز كىتابــار بــار 
بولــۇپ، بۇنــى يازغۇچىــار بەكــرەك ئەھمىيــەت بېرىدىغــان ئىــش، 
دېســەك خاتالاشــقان بولمايمىز. ئۇنىڭدىن باشقا، ماتېماتىكىلىق 
ھەمــدە  كىتابــار  ھېكايــە  ئالغــان  ئىچىگــە  ئــۆز  مەســىلىلەرنى 
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تېمــا  ئاساســلىق  مەزمۇنــار  قاتارلىــق  ســاياھەت  ئوۋچىلىــق، 
قىلىنغــان يەنــە نۇرغــۇن كىتابــار بــار. ئەگــەر ســىز بــۇ تېمىــار 
ھەققىدىكــى كىتابلارنــى تاپالمىســىڭىز، ئــۇ ۋاقىتتــا مەخســۇس 

بولىــدۇ. باقســىڭىزمۇ  ئىــزدەپ  ژۇرناللاردىــن 

يۇمۇرىســتىك  دېگــۈدەك  ھەممىســى  بالىلارنىــڭ   .81
كىتابلارنــى ياخشــى كۆرىــدۇ.

كىتاب ئوقۇشــنى پەقەتــا ياخشــى كۆرمەيدىغانلىقىنى ئوچۇق 
ئېيتىدىغــان بالىلارمــۇ يۇمۇرىســتىك كىتابلارغا ئامراق بولۇشــى 
مۇمكىــن. شــۇنىڭ ئۈچــۈن، ســىز گېزىــت - ژۇرنــال ياكــى بــەزى 
كىتابلاردىــن كومېدىيەلىــك ۋە يۇمۇرىســتىك پارچىلارنــى توپلاش 
ئارقىلىــق بالىلارنــى كىتاب ئوقۇشــقا جەلپ قىلســىڭىز بولىدۇ.

 82. بالىڭىزنىــڭ ئــۆزى تونۇيدىغــان بــەزى مەشــھۇر 
شەخســلەر ھەققىدە يېزىلغان كىتابلارنى ئوقۇشــى بەكمۇ 

 . ھىم مۇ

ئەگــەر بالىڭىــز ئۆزىنىــڭ مىللىــي ئەنئەنىســى ھەققىدىكــى 
ئۇچراۋاتقــان  تۇرمۇشــىدا  ئــۆز  ياكــى  قىزىقســا  بىلىملەرگــە 
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ھەرخىــل مەســىلىلەرنىڭ ماھىيىتىنــى چۈشــەنمەكچى بولســا، 
مەشــھۇر  تارىختىكــى  بولغــان  ئۆزىڭىزنىــڭ مىللىتىدىــن  ســىز 
شەخســلەرنىڭ ۋەقەلىكلىرى بايــان قىلىنغان كىتابلارنى تېپىپ 

تىرىشــىڭ. بېرىشــكە 

 بالا كىتاب ئوقۇشــنى ياخشــى كۆرۈش ئۈچۈن، ئۆزى ئوقۇۋاتقان 
كىتابتىــن تەســىرلىنىپ، گوياكــى ئۆزىنــى كىتابنىــڭ ئىچىگــە 
كىرىپ كەتكەندەك ھېس قىلىشــى لازىم. بالىلار پىسخىكىسىنى 
 - ھېــس  ئۇلارنىــڭ  ئادەتتــە  يازغۇچــى  چۈشــىنىدىغان  ياخشــى 
تۇيغۇســىنى قوزغىتىدىغــان دەرىجىــدە ماھىرلىق بىلــەن كىتاب 
ۋەقەلىكلەرنىــڭ  بالىــار  ئوقۇغــان  كىتابلارنــى  بۇنــداق  يازىــدۇ. 
ئايرىلالمايدىغــان  كىتابتىــن  دە،   - كېتىــدۇ  چۆكۈپــا  ئىچىگــە 

قالىدۇ.  بولــۇپ 

قىزغىنلىقىــدا  ئوقــۇش  كىتــاب  بالىڭىزنىــڭ   .83  
ئۆزگىرىــش بولســا ھەيــران قالمــاڭ، چــوڭ بولغانســېرى 
ئۇنىڭ ئەقىــل - ئىدراكلىرى ۋە قىزىقىشــلىرى كېڭىيىپ 

بارىدۇ.

 ياشــنىڭ چوڭىيىشــىغا ئەگىشــىپ، بالىلارنىــڭ ھەۋىســىمۇ 
بالىڭىــز  بەزىــدە  شۇڭلاشــقا  ماڭىــدۇ.  چوڭىيىــپ  ئۈزلۈكســىز 
ئۈچۈن مەلۇم بىر كىتابنى ئوقۇشــنى تەۋســىيە قىلســىڭىز، سىز 
تاللىغان كىتابنى ياقتۇرماســتىن، بەلكى ھېسســىيات تۈرىدىكى 
كىتابلارغــا قىزىقىشــى ۋە بۇنــداق كىتابلار بالىڭىزنىــڭ ئالاھىدە 

دىققىتىنــى تارتىشــى مۇمكىن.

كىشــىلىك  بولغانســېرى  چــوڭ  بالىــار  باشــقا،  ئۇنىڭدىــن 
بېرىدىغــان  ئەھمىيــەت  كىتابلارغــا  ھەققىدىكــى  مۇناســىۋەت 
بولىــدۇ. شــۇنىڭ ئۈچــۈن، بۇنــداق مەزگىللــەردە گەرچــە ســىزگە 
ئوقۇۋاتقــان  بالىڭىــز  لېكىــن  بولســىمۇ،  ئاۋارىچىلىــق  بىرئــاز 
كىتابلارنىــڭ تۈرىگــە ۋە مەزمۇنىغــا چوقــۇم دىققەت قىلىشــىڭىز 

بولىــدۇ. كېــرەك 
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ئوقــۇش  بالىڭىزنــى ھەرخىــل تىپتىكــى كىتــاب   .84
مەكتەپكــە  تەمىنلىيەلەيدىغــان  بىلــەن  ئىمكانىيىتــى 

بېرىــڭ. ئەھمىيــەت  بېرىشــكە 

ئــۇ  بىــرى   ئىشــاردىن  ناچــار  ئــەڭ  كېلىدىغــان  دۇچ  بــالا 
ئوقۇشــقا  كىتابلارنــى  قىزىقمايدىغــان  ياكــى  ياقتۇرمايدىغــان 
مەجبۇرلاشــتۇر. بالا ئەڭ دەســلەپتە كىتابقا نىســبەتەن دوســتلۇق 
ھېسســىياتى ۋە تولۇپ تاشــقان ســۆيگۈ بىلەن مەكتەپكە كىرىدۇ، 
ئەممــا ئۇ قىزىقمايدىغان كىتابنى ئوقۇشــقا مەجبۇر بولغاندا ياكى 
ئــۇ ياخشــى كۆرىدىغــان كىتابلارنىــڭ مەكتەپتــە يــوق ئىكەنلىكى 
ئېيتىلغانــدا، ئۇنىڭ ئوقۇشــقا بولغان قىزىقىشــى قىســقا ۋاقىت 

ئىچىــدە تۆۋەنلەيــدۇ. 

بالىلار تولۇق ئوتتۇرا مەكتەپنى پۈتتۈرگىچە بولغان باســقۇچتا 
تەمىنلىنىشــى  بىلــەن  ماتېرىياللىــرى  ئوقــۇش  دائىرىــدە  كــەڭ 
شــارائىت  خىــل  بــۇ  مەكتەپلــەردە  كۆپىنچــە  بىــراق  كېــرەك. 
ئانىلارنىــڭ بۇنــى ھــەل قىلالىشــى  ئاتــا -  كەمچىــل، شــۇنداقلا 
ئۇنچىلىك ئاســان ئەمــەس. لېكىن، شــۇنى بىلىۋېلىڭكى، كىتاب 
ئوقۇشــقا ماھىر ۋە ئامــراق بالىلار كۆپىنچــە ئەھۋالدا مەكتەپنىڭ 
چۈنكــى  ئۇچرىمايــدۇ،  كــۆپ  تەســىرىگە  شــارائىتىنىڭ  بۇنــداق 
ئــۇلار ھەرقانــداق شــارائىتتا ئــۆزى ئىزدىنىــپ كىتــاب ئوقۇيالايدۇ 
قىزغىنلىقــى  ئوقــۇش  كىتــاب  ھۇزۇرلىنالايــدۇ.  ئۇنىڭدىــن  ۋە 
ئاجىــز ئوقۇغۇچىــار ئۇنــداق قىلالمايــدۇ، ئــۇلار بۇنــداق مەكتــەپ 
يىراقلىشــىپ كېتىــدۇ.  بــەك  تېخىمــۇ  ئوقۇشــتىن  شــارائىتىدا 
شــۇنىڭ ئۈچۈن، كۈچىڭىزنىڭ يېتىشىچە، بالىڭىزنى يېتەرلىك 
ئوقۇشــلۇق ماتېرىياللىــرى بىلــەن تەمىنلىيەلەيدىغــان، ئوقــۇ - 
ئوقۇتۇش ســۈپىتى ياخشــى ۋە تەلىم - تەربىيە ئۇسۇللىرى ئىلغار 

مەكتەپلەرگــە بېرىشــكە تىرىشــىڭ.
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ئوقۇشــقا  كىتــاب  ئىچىــدە  ســىنىپ  بالىڭىزنــى   .85
مەخســۇس ۋاقىــت ئاجرىتىدىغــان مەكتەپتە ئوقۇتۇشــقا 

تىرىشــىڭ.

»ئەمــدى  ئوقۇغۇچىلىرىغــا:  ســىنىپتىكى  ئوقۇتقۇچــى 
ھەممىــڭلار جىمجىــت ئولتــۇرۇپ، كىتابىڭلارنــى ئــاۋاز چىقارماي 

قىلىــدۇ. شــۇنداق  بالىــار  بولىــدۇ،  دېســە  ئوقــۇڭلار« 

بۇ خىل كىتاب ئوقۇش ئۇســۇلى بالىلارنىڭ كىتاب ئوقۇشــنى 
ياخشــى كۆرۈشــى  ئۈچــۈن تولىمــۇ ئۈنۈملــۈك بىر ئۇســۇل بولۇپ، 
يەنــە نۇرغــۇن پايدىلىرى بــار. بالىــار مەكتەپتە كىتــاب ئوقۇغاندا، 
بىرگــە  بىلــەن  ئــۆزى  ئوقۇتقۇچىلىرىنىڭمــۇ  ۋە  دوســتلىرى 
ئوقۇۋاتقانلىقىنــى كۆرىــدۇ، بۇ ئەھۋال ئۇلارنىڭ كىتاب ئوقۇشــنى 
ياخشــى كۆرۈشــىگە ناھايىتى چوڭ تەســىر كۆرســىتىدۇ. شــۇنىڭ 
بىلــەن، ئــۇلار ئۆزلىرىدىكى كىتابلارنى ئوقــۇپ بولغاندىن كېيىن، 
ئــارزۇ  بېقىشــنى  ئوقــۇپ  كىتابلىرىنىمــۇ  ساۋاقداشــلىرىنىڭ 
قىلىشــى، ئاندىــن ئۇلاردىــن كىتــاب ئارىيەت ئېلىشــقا باشلىشــى 
مۇمكىن. بۇ ســەۋەبلىك يەنە، ئازراق تىرىشــچانلىق بىلەن ياخشــى 
بىر كىتاب ئوقۇش گۇرۇپپىســى قۇرۇلۇپ قالىدۇ. ئوقۇتقۇچىنىڭ 
بــۇ خىل ئۇســۇلى ھەرقانداق ياشــتىكى بالىلارغا نىســبەتەن ماس 

 . كېلىدۇ

نۇرغــۇن مەكتەپلــەر ســىنىپ ئىچىــدە بىرئــاز ئەركىــن كىتــاب 
ئوقــۇش ۋاقتىنــى ئاجرىتىپ بېرىدۇ. بۇ بــەك مۇھىم ئىش بولۇپ، 
ئاتــا - ئانىــار ئامــال بار بۇ خىل ئىشــقا ســەل قارىغــان مەكتەپلەر 

بىلــەن مۇنازىرە قىلىشــىپ بولســىمۇ، تەلەپ قىلىشــى كېرەك.

86. بالىڭىزنى ئوقۇغۇچىلارنىڭ ئىقتىدارىغا ئاساســەن 
ئوقۇتۇشــقا  مەكتەپتــە  ئايرىمايدىغــان  گۇرۇپپىلارغــا 

تىرىشــىڭ.

ئادەتتــە بالىلارنىــڭ تەربىيــە مەســئۇلىيىتىنى ئــۆز ئۈســتىگە 
ئەلۋەتتــە.  تۇرىــدۇ،  ئۇچــراپ  مەســىلىلەرگە  نۇرغــۇن  ئالغۇچــى 
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ـــــ  بىــرى  مەســىلىلىرىدىن  چــوڭ  ئــەڭ  ئىچىدىكــى  بۇلارنىــڭ 
بولســا،  ســەۋىيەدە  ئوخشــاش  بالىــار  ســىنىپتىكى  بىــر  ئەگــەر 
ئوقۇتقۇچــى ئــۇ بالىلاردىــن ئوخشــاش كىتابنــى ئوقۇشــنى تەلەپ 
ئوقۇشــقا  كىتــاب  مۇســتەقىل  ئەھۋالــدا،  خىــل  بــۇ  قىلىــدۇ. 
قىزىقتۇرىدىغــان ھەرىكەتلەندۈرگــۈچ كــۈچ پەيــدا قىلىدىغــان ۋە 
مۇسابىقىلەشــتۈرىدىغان ئەھــۋال يۈز بەرمەيدۇ. ئۇنىڭدىن باشــقا، 
ئەگــەر بالىڭىــز تۆۋەن ســەۋىيەلىك كىتاب ئوقۇش گۇرۇپپىســىغا 
بۆلۈنســە، بەلكىم ئوقۇشــتىن پۈتۈنلــەي بىزار بولۇشــى مۇمكىن. 
چۈنكــى، ھەرقانــداق كىشــى ئۆزىنــى ئىقتىدارســىز ياكــى ئەخمەق 

ھېــس قىلدۇرىدىغــان ئىشــنى قىلىشــنى ياقتۇرمايــدۇ.

ئورۇنلاشــتۇرغاندا  مەكتەپكــە  بالىڭىزنــى  ئۈچــۈن،  شــۇنىڭ 
ئوقۇغۇچىلارنــى  ســەۋىيەدىكى  بولمىغــان  ئوخشــاش  بــار  ئامــال 
تېــز  ئىمكانقــەدەر  ھەمــدە  ئورۇنلاشــتۇرىدىغان  گۇرۇپپىغــا  بىــر 
ئەھمىيــەت  بېرىشــكە  مەكتەپكــە  يېتەكلەيدىغــان  ســۈرئەتتە 
بالىــار  ئاســتا كىتــاب ئوقۇيدىغــان  بۇنــداق مۇھىتتــا،  بېرىــڭ. 
باشــقا ساۋاقداشــلىرىنىڭ تولىمــۇ راۋان ۋە قىزغىنلىــق بىلــەن 
ئوقۇۋاتقانلىقىنــى كۆرۈپ ئىلھاملىنىدۇ. ئوقۇشــقا ماھىر بالىلار 
باشــقىلارنىڭمۇ ياخشــى ئوقۇشــىغا تۈرتكە بولىدۇ. بۇنــداق بالىلار 
ھەتتــا تىلــى ئاددىــي ۋە كونا كىتابلارنى ئوقۇســىمۇ سەۋىيەســىگە 

تەســىر يەتمەيــدۇ.

87. بالىڭىزغــا چــوڭ ئاممىۋى مەكتەپ كۇتۇپخانىســى 
بار بولغــان ھەمدە بــۇ كۇتۇپخانا كەســپىي نازارەتچىســى 

تەرىپىدىــن كونتــرول قىلىنىدىغان مەكتەپنــى ئىزدەڭ. 

بالىــار مەكتەپتە ھەرخىل كىتابلاردىن پايدىلىنىشــقا تولىمۇ 
خادىملىــرى  كۇتۇپخانــا  ئوقۇتقۇچىــار،  بولــۇپ،  ئېھتىياجلىــق 
ۋە دوســتلار ئۇنىــڭ كىتــاب تاللىشــىغا يــاردەم بېرەلەيدۇ. ياخشــى 
كۇتۇپخانىــار بالىلارنىڭ كىتابخۇمارغا ئايلىنىشــىدا مۇھىم رول 

ئوينايدۇ.
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مەكتەپتە كىتابلارنىڭ كۆپ بولۇشــى بۇ مەكتەپنىڭ ئوقۇشنى 
بېرىدىغانلىقــى،  ئەھمىيــەت  ئۇنىڭغــا  ۋە  قەدىرلەيدىغانلىقــى 
ئوقۇشــىغا  كىتــاب  كــۆپ  ئوقۇغۇچىلارنىــڭ  ئوقۇتقۇچىلىرىمــۇ 
ئوقۇغۇچــى  كىتابخۇمــار  ئۇلارنىــڭ  ۋە  ئىكەنلىكــى  ھېرىســمەن 
ئىكەنلىكىنــى  زۆرۈر  نەقــەدەر  چىقىشــىنىڭ  يېتىشــىپ  بولــۇپ 

كۆرســىتىدۇ. چۈشــىنىدىغانلىقىنى 

ئۆتكــۈزۈپ  پائالىيەتلەرنــى  ھەرخىــل  بالىڭىزغــا   .88
ئىــزدەڭ. تۇرىدىغــان مەكتەپلەرنــى 

ھەقىقەتــەن  نىســبەتەن  بالىلارغــا  ھەرىكىتــى  تەنتەربىيــە 
ياخشــى، لېكىــن ئۇلارنــى كىتــاب يۆنىلىشــىگە قــاراپ تەرەققىــي 
قىلىشــقا يېتەكلەيدىغان يەنە باشــقا پائالىيەتلەرمــۇ بار. مەكتەپ 
ژۇرنىلــى ياكــى گېزىتىنىــڭ بولۇشــى بالىلارنــى كىتاب يېزىشــقا 
ۋە ئىزدىنىشــكە ئىلھاملاندۇرىــدۇ، ھەرخىــل تىــل گۇرۇپپىلىــرى 
ئىلھاملاندۇرىــدۇ.  ئۆگىنىشــكە  تىــل  بالىلارنــى  كۇرســلىرى  ۋە 
مۇنازىرە ۋە نۇتۇق ســۆزلەش كۇلۇبلىــرى بالىلارنىڭ ھەرخىل ۋەقە 
- ھادىســىلەرنى بىلىشــىنى تەلــەپ قىلىــدۇ. ئۇنىڭدىــن باشــقا، 
شــېئىر، لايىھەلەش سەنئىتى ۋە باشقا قىزىقارلىق پائالىيەتلەرمۇ 

بالىلارنىــڭ مەدەنىيــەت ئېڭىنىــڭ ئۆسۈشــىگە تۈرتكــە بولىــدۇ.
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89. بالىڭىزنــى نەمۇنىلىك كىتاب ئوقۇغۇچى بولۇشــقا 
زورلىماڭ.

بالىنىــڭ بارلىــق پەنلــەردە ئەلا نومۇرغا ئېرىشىشــىگە بېســىم 
قىلىش ئۇنىڭ كىتاب ئوقۇشتىكى خۇشاللىقىنى يوقىتىۋېتىدۇ 
ھەمدە بۇ سەۋەبلىك ئۇ ئۆزىنىڭ نۇرغۇن ۋاقتىنى كىتاب ئوقۇشقا 
تاپشــۇرۇق  دائىــم  ۋە  ئەنســىرەيدىغان  قىلىۋېتىشــىدىن  ســەرپ 
ئىشــلەش كېرەكلىكىنــى كاللىســىدىن چىقىرالمايدىغان بولۇپ 
بولغــان  ياخشــى  ناھايىتــى  ئوقۇشــى  دەســلەپتە  قالىــدۇ. ھەتتــا 
بــۇ بــالا بــارا - بــارا دەرســلەردىمۇ چېكىنىــپ كېتىــدۇ، چۈنكــى ئۇ 
ئــارام ئېلىــش ۋە ئىجادىــي تەپەككــۇر ئۈچــۈن يېتەرلىــك ۋاقىــت 

چىقىرالمايــدۇ.

90. بالىڭىزنى ئۆزى ئۆچ كۆرىدىغان دەرســلىك كىتابنى 
زورلىماڭ. ئوقۇشقا 

ئوقۇشــنى  ئــۆزى  كىتابنــى  كۆرىدىغــان  ئــۆچ  بالىڭىــز  ئەگــەر 
ۋە  قولــاڭ  ئۇنــى  ئەھــۋال،  ياخشــى  تولىمــۇ  بــۇ  خالىســا، 
ئىلھاملانــدۇرۇڭ. ئەممــا، ســىز مەكتەپتــە بەلگىلەنگــەن ھەممــە 
دەرســلىكلەرگە دىققىتىڭىزنــى مەركەزلەشــتۈرۈۋالماڭ، بــۇ بەزىدە 
بالىنىــڭ ئوقۇشــتىن يىراقلىشىشــىغا ســەۋەب بولىــدۇ. بالىڭىز 
ســىزدىن ھەرقانــداق بىــر ياردەم سورىســا، ئۇنىڭغــا كۈچىڭىزنىڭ 
ياخشــى  ئوقۇشــنى  كىتــاب  ھەمــدە  قىلىــڭ  يــاردەم  يېتىشــىچە 
كۆرۈشــىگە ســەۋەب بولىدىغــان ئىشــارنى داۋاملاشتۇرۇشــقا ســەل 
قارىمــاڭ، ئەممــا ئۇنى قىيىن دەرســلىكلەرنى ئوقۇشــقا زورلىماڭ.

خىــل  بــۇ  ئېيتقانــدا،  بويىچــە  ئويــى  كىشــىلەرنىڭ  نۇرغــۇن 
كۆپىنچــە  ئەممــا  مۇمكىــن،  بولۇشــى  زىــت  ئەقىلگــە  تەكلىــپ 
كىشــىلەر بالىســىنى ئۇ يامان كۆرىدىغان ماتېرىياللارنى ئوقۇشقا 
مەجبۇرلاشــنىڭ قانچىلىــك زىيانلىــق ئىكەنلىكىنــى بىلمەيــدۇ. 
كۆرىدىغــان  ئــۆچ  بالىڭىــز  لېكىــن  بولســىمۇ،  مۇھىــم  گەرچــە 
تاپشــۇرۇقلارنى ئىشلەشــكە دائىــم مۇشــۇنداق زورلاۋەرســىڭىز، بــۇ 
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قىلمىشــىڭىز ئىنتايىن زىيانلىق ئاقىۋەت كەلتۈرۈپ چىقىرىدۇ. 
شــۇنىڭ ئۈچــۈن، يىراقنى كــۆزدە تۇتقاندا، مېنىڭچــە زىيىنى ئەڭ 
ئــاز بولغان تاللاش بالىڭىزنى ئۆچ كۆرىدىغان نەرســىنى ئوقۇشــقا 

زورلىماســلىقتۇر.

ياخشــى  ئوقۇشــنى  ۋاقىــت  ھــەر  قــاراڭ:  مۇنــداق  بۇنىڭغــا 
كۆرىدىغــان ۋە داۋاملىــق كىتــاب ئوقۇيدىغان بالا گەرچــە ئۆزىنىڭ 
ئالســىمۇ،  نومــۇر  تــۆۋەن  دەرســلىرىدە  بەلگىلەنگــەن  مەكتەپتــە 
لېكىــن كېيىنچــە چوقــۇم مۇۋەپپەقىيــەت قازىنىــدۇ. ئوقۇشــنى 
يامــان كۆرىدىغــان بــالا مەيلــى ســىز قانچىلىــك ھەيدەكچىلىــك 
قىلىشــىڭىزدىن قەتئىينەزەر، يەنىلا كۆڭۈلدىكىــدەك ئوقۇمايدۇ. 
بالىلارنىــڭ قۇرامىغا يېتىش دەۋرىدە تەربىيەلەشــكە تېگىشــلىك 
ــ ئۇنىڭــدا كىتاب ئوقۇش ئادىتىنى  ئــەڭ مۇھىم ئىشــاردىن بىرى ـ
يېتىلدۈرۈش ۋە ئۇنى داۋاملاشتۇرۇشــقا ئىلھاملاندۇرۇشــتۇر. شۇڭا 
ســىز يۇقىــرى نومــۇر ۋە تاپشــۇرۇق ئىشلەشــنىلا ئەمــەس، بەلكــى 

كىتــاب ئوقۇشــىنى تېخىمــۇ مۇھىــم ئورۇنغــا قويۇڭ. 

91. مۇرەككــەپ ۋە ۋاقىــت ئىســراپ قىلىدىغــان كىتاب 
دەپ  قىلدىــم  يــاردەم  يېزىشــقا  خاتىرىلىرىنــى  ئوقــۇش 

مەجبۇرلىمــاڭ. 

بەزىــدە مەكتەپتىن بالىلارغا كىتاب ئوقۇش خاتىرىســى يېزىش 
ۋەزىپىســىنى بەلگىلــەپ بېرىدىغــان بولــۇپ، بۇلارنىــڭ بەزىلىــرى 
تولىمــۇ ئــۇزۇن ۋە زېرىكىشــلىك. بۇنداق ئەھۋال ئۇلارنىڭ ياخشــى 
كۆرىدىغان كىتابلارنى ئۆچ كۆرۈشىگە سەۋەب بولۇپ قالىدۇ. شۇڭا 
ئەگــەر بالىڭىز ئۇنى ئورۇندىمىســا ياكى ياخشــى ئورۇندىيالمىســا، 

ســىز ئۇنىڭ كۆزىگە كىرىشــىۋېلىپ چىــڭ تۇرۇۋالماڭ. 

مېنىڭچە، ســىز بالىنىــڭ بۇ ۋەزىپىلەرنى تاماملىشــىغا ياردەم 
قىلماســلىقىڭىز كېــرەك، بۇنــى ئۇلار ئــۆزى بىر تەرەپ قىلســۇن. 
قارىســا،  ســەل  ياكــى  تاللىســا  ئىشلىمەســلىكنى  ئــۇلار  ئەگــەر 
بەلكىــم مۇئەللىــم بۇ تاپشــۇرۇقنى ياخشــى ئىشــلىمىگەنلىكىگە 
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دىققەت قىلىشــى مۇمكىن. ئەگەر ئۇلار ياخشــى ئىشلىگەن بولسا، 
مۇئەللىــم كۆڭلىگە ئېلىپ كەتمەســلىكى مۇمكىن. بىراق، ئەگەر 
ســىز بالىڭىزغا ياردەملىشــىپ، ئۇلار بىزار بولغان تاپشــۇرۇقلارنى 
تاپشــۇرۇقنىڭ  بــۇ  مۇئەللىــم  بەرســىڭىز،  ئىشــلەپ  ياخشــى 
نامۇۋاپىــق بولــۇپ قالغانلىقىنــى ھەرگىز بايقىيالمايــدۇ - دە، ئۆز 
ئوقۇغۇچىلىرىنى بۇ تاپشــۇرۇقلارنى ناھايىتى ياخشى ۋە قىزىقىپ 
ئىشــلەۋاتىدۇ دەپ قــاراپ، مۇشــۇنىڭغا ئوخشــاش تاپشــۇرۇقلارنى 

بۇنىڭدىــن كېيىــن تېخىمۇ كــۆپ ئورۇنلاشــتۇرىدۇ.

قىزىقتۇرالايدىغــان  ئوقۇشــقا  كىتــاب  بالىلارنــى   .92
ئوقۇتقۇچىلارغــا كۆپچىلىكنىڭ ئالدىــدا رەھمەت ئېيتىڭ.

ئوقۇتقۇچى دەرســخانىدا مەكتەپنىڭ نورمــال تۈزۈمىگە ئۇيغۇن 
بولمىغــان ئايرىــم پائالىيەتلەرنــى ئېلىــپ بېرىشــتىن قورقىــدۇ. 
ئۇســۇللىرى  بــەزى  ئوقۇتقۇچىنىــڭ  ئەگــەر  ئۈچــۈن،  شــۇنىڭ 
ئوقۇغۇچىــار ئۈچۈن ھەقىقەتەن مەنپەئەتلىك بولســا، ســىز ئۇنى 
قوللىشــىڭىز كېرەك. مەكتەپ مۇدىــرى ۋە مەكتەپ ھەيئەتلىرىگە 
ئۇنىــڭ  يېزىــڭ،  تەشــەككۈرنامە  ھەققىــدە  ئوقۇتقۇچــى  بۇنــداق 
 - ئاتــا  ھەرقايســى  ۋە  بىلــدۈرۈڭ  مىننەتدارلىــق  خىزمىتىگــە 
قىلىــش  ئىئانــە  كىتــاب  كۇتۇپخانىســىغا  مەكتــەپ  ئانىلارنىــڭ 
تەكلىپىنــى بېرىــڭ. باشــقا ئوقۇتقۇچىلارمــۇ بــۇ خىــل ئىلھامنى 
پائالىيەتلەرنــى  شــۇنداق  دەرســلىرىدە  كېيىــن،  ئاڭلىغاندىــن 

ئورۇنلاشتۇرۇشــقا جۈرئــەت قىلىشــى مۇمكىــن.

93. قۇرامىغــا يەتكــەن بالىڭىزنــى چوڭلارغــا ئائىــت 
رىغبەتلەنــدۈرۈڭ. ئوقۇشــقا  كىتابلارنــى 

بالىلىــق دەۋرىــدە قىزغىن كىتاب ئوقۇيدىغــان نۇرغۇن بالىلار، 
بولۇپمــۇ قىــزلار چوڭلارغــا ئائىــت كىتابلارنــى ئوقۇمايــدۇ. ئــۇلار 
بەلكىــم مەكتەپتــە بەزىلىرىنــى ئوقۇشــى مۇمكىــن. ئەممــا، ئــۇلار 
بۇ خىــل ماتېرىيالــار ھەققىدە ئــۆزى ئىزدەنمەيــدۇ، مەكتەپتىكى 
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ۋەزىپــە ۋە پائالىيەتلــەر كۆپەيگەنســېرى، تېخىمۇ ۋاقتــى يەتمەيدۇ. 
ھەتتــا ئــۇلار ئاكتىپ ھاياتىنىڭ بۇ باســقۇچىدا كىتاب ئوقۇشــنى 
توختىتىشــى مۇمكىن. شــۇڭا بۇ نۇقتىغا ھەم ئەھمىيەت بېرىڭ، 
ماتېرىياللارنــى   - كىتــاب  تېگىشــلىك  چوڭلارغــا  بالىڭىزنــى 
ئوقۇشــقا ئىلھاملانــدۇرۇڭ. ئەگەر ئۇ جىنايــەت ۋە ئۇرۇش تۈرىدىكى 
ھېكايــە - رومانلارنــى ئوقۇشــقا باشلىســا ياكى ئۇلارغــا باغلىنىپ 

قالســىمۇ بــەك ئەنســىرەپ كەتمەڭ.

ئوقۇتقۇچىســى  مەكتــەپ  ئوتتــۇرا  تولــۇق  يىــل   26 مــەن 
ئاساســانغاندا،  تەجرىبەمگــە  ئوقۇتــۇش  جەريانىدىكــى  بولــۇش 
كىتابلارنــى  ھەققىدىكــى  زومبۇلــۇق   - زورلــۇق  زوراۋانلىــق، 
ئوقۇغــان ئۆســمۈرلەرنىڭ ئۇنــداق جىنايەتلەرگە چۈشــۈپ قېلىش 
ئېھتىماللىقى ئەمەلىيەتتــە تولىمۇ تۆۋەن، چۈنكى ئۇلار ئۆزىنىڭ 
بــۇ يېشــىدا بــۇ خىــل ئىشــارنىڭ ناچــار ئاقىۋەتلىرىنــى بىلىــپ 
يەتكــەن. يەنــە كېلىــپ، زوراۋانلىــق ھېكايىلىرىدىكــى ســەلبىي 
پېرســوناژلار كۆپىنچە ئەھۋالدا ياخشــى نەتىجىگە ئېرىشــەلمەيدۇ، 
شــۇڭا ئۇلارنىــڭ ئۇنــداق جىنايەتلەرنــى ســىناق قىلىپ بېقىشــى 

مۇمكىــن ئەمــەس. 

ئىستاتىستىكىلارغا ئاساسلانغاندا، كىتابخۇمار ئوقۇغۇچىلارنىڭ 
بۇنــى  بولىــدۇ،  پــارلاق  تولىمــۇ  كەلگۈســى  كۆپىنچىســىنىڭ 
گــۈزەل  ئۆزىنــى  ئۆســمۈرلەر  يــاش -  يەتكــەن  بىلىــپ  ھەقىقىــي 

كەلگۈســى ئۈچــۈن ھازىرلايــدۇ.

94. بالىڭىزغــا ئۇ ياخشــى كۆرىدىغــان يازغۇچىلارنىڭ 
ئەســەرلىرىنى ئېلىــپ بېرىڭ. 

ئەگــەر بالىڭىــز كىچىــك ۋاقتىــدا مەلــۇم بىــر يازغۇچىنىــڭ 
ئائىلــە مۇناســىۋىتى ھەققىدىكى بالىــار ھېكايىلىرىنى ياخشــى 
كۆرگــەن بولســا، چــوڭ بولغاندا ئۇنىڭغــا مەزكــۇر يازغۇچىنىڭ بۇ 
تېمىــدا چوڭقــۇرراق بايــان قىلغــان كىتابلىرىنى ســوۋغا قىلىڭ. 
خــۇددى شــۇنىڭدەك، ئەگــەر بالىڭىز كىچىــك ۋاقتىــدا مەلۇم بىر 
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يازغۇچىنىــڭ تەۋەككۈلچىلىك توغرىســىدا يازغان ھېكايىلىرىنى 
مەزكــۇر  كېيىنمــۇ  بولغاندىــن  چــوڭ  بولســا،  كۆرگــەن  ياخشــى 
يازغۇچىنىــڭ مۇشــۇ تېمىــدا يازغــان كىتابلىرىنى تونۇشــتۇرۇڭ. 
بىلىڭكــى، بالىڭىزنىــڭ كىچىك ۋاقتىدىكى زوقــى ئۇنىڭ بىلەن 

بىرگــە چــوڭ بولىدۇ. 

95. قۇرامىغــا يەتكــەن بالىڭىزنىمــۇ كىتابخانىلارغــا 
بېرىڭ. ئېلىــپ 

قۇرامىغــا يەتكــەن بالىڭىزغا كىتاب پۇلىنى ئــۆز يېنىڭىزدىن 
چىقىرىــپ بولســىمۇ، كىتــاب ســېتىۋېلىڭ، كىتــاب ئوقۇســۇن. 
قىلمايــدۇ،  پــاراڭ  ھەققىــدە  كىتــاب  كۆپىنچــە  ئــۇلار  چۈنكــى، 
ئۆزلۈكىدىــن كىتابخانىلارغــا بارمايــدۇ، شۇڭلاشــقا ســىز چوقــۇم 
كېــرەك.  تىرىشىشــىڭىز  ئۈچــۈن  ئۆزگەرتىــش  ئەھۋالنــى  بــۇ 
كىتابخانىلارنــى زىيارەت قىلىپ تۇرىدىغان بالا كىتابخۇمار بولۇپ 
ئۆســۈپ يېتىلىدۇ. ئەگەر ئۇ ۋاقتىنى كىتابخانىلاردا ئۆتكۈزمىسە، 

چوقــۇم كىنوخانــا ۋە قەھۋەخانىــاردا زايــە قىلىۋېتىــدۇ.

كۈندىلىــك  بالىڭىزنىــڭ  يەتكــەن  قۇرامىغــا   .96
قىلىــڭ. نــازارەت  پىروگراممىســىنى  پائالىيــەت 

بالىــار ئادەتتــە ئــۆزى ياخشــى كۆرىدىغــان ئىشــنى قىلىشــقا 
يېتەرلىــك ۋاقىــت چىقىرىــدۇ. بــەزى بالىــار كۈندىلىــك ۋاقىــت 
تەرتىپىنــى تەنتەربىيــە پائالىيىتــى ۋە مەكتەپتىــن قايتقاندىــن 
ئىشــار  بىھــۇدە  كۆرىدىغــان  ياخشــى  ئــۆزى  پەقــەت  كېيىنكــى 
بىلــەن لىــق تولدۇرىــدۇ - دە، نەتىجىــدە ئۇلارنىــڭ تامــاق يېيىــش 
ۋە ئۇخلاشــتىن باشــقا ئەھمىيەتلىــك ئىشــارنى قىلىشــقا ۋاقتى 
بولمايدۇ. بۇ ئۇلارنىڭ دەرس تاپشــۇرۇقلىرىنى ئىشلىشــىگە تەسىر 
كۆرســىتىپلا قالمــاي، يەنــە ئىختىيارىــي كىتــاب ئوقۇشــىغىمۇ 

قىلىدۇ.  دەخلــى 
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97. بالىڭىز قۇرامىغــا يەتكەندە ھەرخىل زىددىيەتلىك 
ئۇچرىغــان  تۇرمۇشــتا  ۋە  كېلىــدۇ  دۇچ  ھېسســىياتقا 
قالىــدۇ.  بولــۇپ  كېلىدىغــان  ئېغىــر  ئوڭۇشســىزلىقلار 
ســىز بۇنــداق ۋاقىتتــا بالىڭىزغــا بەكرەك ھېسداشــلىق 
قىلىشــىڭىز ۋە ئۇنىڭغا مەسىلىســىگە مۇناســىۋەتلىك 

كىتابلارنــى ســوۋغا قىلىشــىڭىز كېــرەك.

يولۇققانلىقــى  كېلىشمەســلىككە  بىــر  مەلــۇم  بىــز  گەرچــە 
كــۆرۈپ  بالىلارنــى  كەتكــەن  چۈشكۈنلىشــىپ  ســەۋەبلىك 
ئەپسۇسلانســاقمۇ، ئەمما بىز مۇشــۇ ۋاقىتلاردىمۇ بالىنىڭ كىتاب 
ئوقۇشــىنىڭ مۇھىملىقىنــى ســەل چاغلىماســلىقىمىز كېــرەك. 
بــالا بەزىــدە باشــقىلاردىن قوبــۇل قىلمىغــان نەســىھەتنى بىــرەر 

كىتــاب ياكــى يازغۇچىدىــن قوبــۇل قىلىشــى مۇمكىــن.
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98. ئەگــەر بالىڭىــز مەلــۇم بىــر تەنھەرىكــەت تۈرىگــە 
خەۋەرلىرىگــە  تەنتەربىيــە  خىــل  شــۇ  ئۇنــى  قىزىقســا، 
مۇناســىۋەتلىك بولغــان كۈندىلىــك گېزىتكە مۇشــتەرى 

قويۇڭ. قىلىــپ 

بــەزى كۈندىلىــك گېزىتلــەر مەكتەپكــە ئالاقىــدار تەنتەربىيــە 
پائالىيەتلىــرى توغرىســىدىكى خەۋەرلەرنــى تارقىتىــدۇ. بالىڭىــز 
ئۆزىگــە  ئالاقىــدار خەۋەرلەرنــى گېزىتلــەردە كۆرگەنــدە، ئۇنى دائىم 
ئوقۇپ تۇرىدىغان بولىدۇ. ئاندىن شــۇنىڭغا ئەگىشىپ، تەنتەربىيە 
خەۋەرلىرىدىــن باشــقا كىتابلارنىمۇ ئوقۇشــقا قىزىقىدىغان ئادەت 

شەكىللىنىدۇ.

99. بالىڭىزنىــڭ ياخشــى كىتــاب ئوقــۇش ماھارىتىنى 
يېتىلدۈرۈش ســىزنىڭ مۇھىم نىشــانىڭىز بولســۇن.

بىلــەن  ئاكتىپلىــق  چىداملىــق،  جاپاغــا  بالىمىزنىــڭ  بىــز 
ھۆرمــەت   - ئىــززەت  ۋە  خاراكتېــر  كىشــىلىك  تىرىشــىدىغان، 
تۇيغۇســىغا ئىگە، شۇنداقلا ھېسســىيات تۇيغۇسى باي بولۇشىنى 
ئــارزۇ قىلىمىــز. شــۇنداقلا ئۇلارنىــڭ بەخــت - ســائادەت ئىچىــدە 
كــۈن كەچۈرۈشــىنى، تۇرمۇشــنىڭ خۇشــاللىقلىرى ۋە كۈندىلىك 
پائالىيەتلىرىدىــن ھۇزۇرلىنىــپ ياشىشــىنى ھەمدە دوســتلىرىغا 
مۇناســىۋىتى  ئائىلــە  تولغــان  مۇھەببەتكــە  بولــۇپ،  ســادىق 
ئورنىتىشــىنى ئۈمىــد قىلىمىــز. ئەگەر ئۇلار مۇشــۇ خىــل ھاياتتا 
ياشــاش بىلەن بىرگە يەنە قىزغىن كىتاب ھەۋەســكارى بولســا، بۇ 
ئۇلارنىــڭ ياخشــى ئۆگىنىشــىگە قولايلىق ۋە مەكتىپىگە شــەرەپ 
يارىتىــدۇ - دە، تېخىمــۇ كــۆپ پۇرســەتلەرگە ئېرىشــەلەيدۇ. ئەمما، 
بــۇ ھەرگىزمۇ ئۇلارنىڭ تۇرمۇشــىنىڭ داۋاملىق مۇشــۇنداق بەخت 
ئىچىــدە ئۆتىدىغانلىقىدىــن دېــرەك بەرمەيــدۇ. شــۇنىڭ ئۈچــۈن، 
بالىڭىزنى كىتاب ئوقۇشــقا ئىلھاملاندۇرۇڭ، ئەمما باشــقا مۇھىم 

ئالاھىدىلىكلىــرى ۋە ئىــش - ھەرىكەتلىرىگــە ســەل قارىمــاڭ.
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